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ค าน า 
 
 ยุทธศำสตร์ชำติว่ำด้วยกำรป้องกันและปรำบปรำมกำรทุจริต ระยะที่ 3 (พ.ศ. 2560 – 2564)      
ได้ก ำหนดประเด็นยุทธศำสตร์ที่ 1 สร้ำงสังคมที่ไม่ทนต่อกำรทุจริต ประกอบด้วย กลยุทธ์ที่ ๑ ปรับฐำน
ควำมคิดทุกช่วงวัยตั้งแต่ปฐมวัยเป็นต้นไปให้สำมำรถแยกระหว่ำงผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์
ส่วนรวม กลยุทธ์ที่ ๒ ส่งเสริมให้มีระบบและกระบวนกำรกล่อมเกลำทำงสังคมเพ่ือต้ำนทุจริต กลยุทธ์ที่ ๓ 
ประยุกต์หลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นเครื่องมือต้ำนทุจริต  และกลยุทธ์ที่ ๔ เสริมพลังกำรมีส่วนร่วม
ของชุมชน และบูรณำกำรทุกภำคส่วนเพ่ือต่อต้ำนกำรทุจริต จำกกลยุทธ์ที่ ๑ คณะกรรมกำรป้องกัน          
และปรำบปรำมกำรทุจริตแห่งชำติ (คณะกรรมกำร ป.ป.ช.) จึงได้มีค ำสั่งแต่งตั้ง คณะอนุกรรมกำร                    
จัดท ำหลักสูตรหรือชุดกำรเรียนรู้และสื่อประกอบกำรเรียนรู้ ด้ำนกำรป้องกันกำรทุจริตซึ่งประกอบด้วย
ผู้ทรงคุณวุฒิด้ำนกำรให้กำรศึกษำและกำรพัฒนำทรัพยำกรมนุษย์ ขึ้น เพ่ือศึกษำ วิเครำะห์ และรวบรวมข้อมูล 
ก ำหนดแนวทำงและขอบเขตในกำรจัดท ำหลักสูตร ยกร่ำงและจัดท ำเนื้อหำหลักสูตรหรือชุดกำรเรียนรู้                
และสื่อประกอบกำรเรียนรู้ รวมทั้งพิจำรณำให้ควำมเห็นเพ่ิมเติม ก ำหนดแผนหรือแนวทำงกำรน ำหลักสูตร           
ไปใช้ในหน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง และด ำเนินกำรอ่ืน ๆ ตำมที่คณะกรรมกำร ป.ป.ช. มอบหมำย 
 คณะอนุกรรมกำรจัดท ำหลักสูตรหรือชุดกำรเรียนรู้และสื่อประกอบกำรเรียนรู้ด้ำนกำรป้องกัน           
กำรทุจริตได้ร่วมกันสร้ำงชุดหลักสูตรต้ำนทุจริตศึกษำ : Anti-Corruption Education ประกอบด้วย               
๕ หลักสูตร ดังนี้ ๑. หลักสูตรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน (รำยวิชำเพ่ิมเติม กำรป้องกันกำรทุจริต) ๒. หลักสูตร
อุดมศึกษำ (วัยใส ใจสะอำด “Youngster with Good Heart”) ๓. หลักสูตรตำมแนวทำงรับรำชกำร          
กลุ่มทหำรและต ำรวจ ๔. หลักสูตรสร้ำงวิทยำกรผู้น ำกำรเปลี่ยนแปลงสู่สังคมที่ไม่ทนต่อกำรทุจริต              
และ ๕. หลักสูตรโค้ชเพ่ือกำรรู้คิดต้ำนทุจริต ชุดหลักสูตรดังกล่ำวได้ผ่ำนกระบวนกำรน ำไปทดลองใช้             
เ พ่ือปรับปรุงให้มีประสิทธิภำพและประสิทธิผล ส ำหรับกำรใช้ในกลุ่มเป้ำหมำยต่อไป นอกจำกนี้  
คณะอนุกรรมกำรจัดท ำหลักสูตรหรือชุดกำรเรียนรู้และสื่อประกอบกำรเรียนรู้ ด้ำนกำรป้องกันกำรทุจริต                 
ยังได้คัดเลือกสื่อกำรเรียนรู้ จำกแหล่งต่ำง ๆ ทั้งในประเทศและต่ำงประเทศ รวม ๕๐ ชิ้น เพ่ือใช้ในกำรเรียนรู้ 
ซึ่งคณะรัฐมนตรีมีมติเห็นชอบตำมที่คณะกรรมกำร ป.ป.ช. เสนอ เมื่อวันที่  22 พฤษภำคม 2561                 
โดยให้หน่วยงำนที่เกี่ยวข้องน ำหลักสูตรต้ำนทุจริตศึกษำไปใช้ และให้กระทรวงศึกษำธิกำรเร่งด ำเนินกำร  
เตรียมควำมพร้อมในด้ำนต่ำง ๆ เพ่ือน ำหลักสูตรต้ำนทุจริตศึกษำไปปรับใช้ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน               
ของสถำนศึกษำ ประกอบมติคณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ 18 สิงหำคม 2563 รับทรำบรำยงำนผลกำรขับเคลื่อน
หลักสูตรต้ำนทุจริตศึกษำ และเห็นชอบให้หน่วยงำนที่เกี่ยวข้องน ำหลักสูตรต้ ำนทุจริตศึกษำไปปรับใช้ตำม
ข้อเสนอของคณะกรรมกำร ป.ป.ช. 
 รำยวิชำเพิ่มเติมกำรป้องกันกำรทุจริต  ส ำหรับหลักสูตรกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน  จัดท ำขึ้น                 
โดยอนุกรรมกำรด้ำนกำรศึกษำ ในคณะอนุกรรมกำรจัดท ำหลักสูตรหรือชุดกำรเรียนรู้และสื่อประกอบ               
กำรเรียนรู้ ด้ำนกำรป้องกันกำรทุจริตและกลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิด้ำนกำรศึกษำ สำระกำรเรียนรู้ประกอบด้วย              
(๑) กำรคิดแยกแยะระหว่ำงผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม (๒) ควำมอำยและควำมไม่ทน              
ต่อกำรทุจริต (๓) STRONG : จิตพอเพียงต้ำนทุจริต (๔) พลเมืองและควำมรับผิดชอบต่อสังคม ต่อเนื่องกัน
ตั้งแต่ระดับปฐมวัย ระดับประถมศึกษำ ระดับมัธยมศึกษำตอนต้น และระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย 
 
 
 
 



 

 

 ในปีงบประมำณ พ.ศ. 2566 ส ำนักงำน ป.ป.ช. ได้ด ำเนินกำรปรับปรุงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
“รำยวิชำเพ่ิมเติม กำรป้องกันกำรทุจริต” ระดับปฐมวัย ภำยใต้โครงกำรพัฒนำหลักสูตรต้ำนทุจริตศึกษำ (Anti-
Corruption Education) เพ่ือให้ได้แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ด้ำนกำรป้องกันกำรทุจริตที่มีควำมสอดคล้องและ
เหมำะสมกับระดับชั้นกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน โดยจัดท ำแผนกำรจัดประสบกำรณ์ส ำหรับเด็กปฐมวัย แบ่งออกเป็น
ระดับชั้น จ ำนวน 4 เล่ม ดังนี้ 1. แผนกำรจัดประสบกำรณ์ “กำรป้องกันกำรทุจริต” ระดับปฐมวัย (ก่อนวัย
เรียน) 2. แผนกำรจัดประสบกำรณ์ “กำรป้องกันกำรทุจริต” ระดับปฐมวัย (อนุบำลชั้นปีที่ 1) 3. แผนกำรจัด
ประสบกำรณ์ “กำรป้องกันกำรทุจริต” ระดับปฐมวัย (อนุบำลชั้นปีที่ 2) และ 4. แผนกำรจัดประสบกำรณ์ 
“กำรป้องกันกำรทุจริต” ระดับปฐมวัย (อนุบำลชั้นปีที่ 3) โดยแผนกำรจัดประสบกำรณ์ “กำรป้องกันกำร
ทุจริต” ระดับปฐมวัย (ก่อนวัยเรียน) ประกอบด้วย 4 หน่วยกำรเรียนรู้ และแผนกำรจัดประสบกำรณ์ จ ำนวน 
29 แผน ดังนี้ 
  หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 1 กำรคิดแยกแยะระหว่ำงผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม  
(Conflict of Interests) จ ำนวน 8 แผน 
  หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 2 ควำมละอำยและควำมไม่ทนต่อกำรทุจริต จ ำนวน 8 แผน 
  หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 3 STRONG : จิตพอเพียงต้ำนทุจริต จ ำนวน 9 แผน 
  หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 4 พลเมืองกับควำมรับผิดชอบต่อสังคม จ ำนวน 4 แผน 

จึงหวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำแผนกำรจัดประสบกำรณ์ “กำรป้องกันกำรทุจริต” ระดับปฐมวัย ส ำหรับ
หลักสูตรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนในชุดหลักสูตรต้ำนทุจริตศึกษำ (Anti-Corruption Education) นี้ จะน ำเข้ำสู่
ระบบกำรศึกษำเพ่ือเป็นกลไกระยะยำวในกำรปลูกฝังวิธีคิดป้องกันกำรทุจริตให้แก่ผู้เรียน อย่ำงเป็นอัตโนมัติ 
เพ่ือร่วมกันสร้ำงประเทศไทยใสสะอำด ไทยทั้งชำติต้ำนทุจริต 
 
 
 

    ส ำนักงำน ป.ป.ช. 
                                    พฤษภำคม  ๒๕๖6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

สารบัญ 
 

 หน้า 
โครงสร้ำงรำยวิชำ  
หน่วยที่ ๑  กำรคิดแยกแยะระหว่ำงผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม 1 
หน่วยที่ ๒ ควำมละอำยและควำมไม่ทนต่อกำรทุจริต  44 
หน่วยที่ ๓ STRONG : จิตพอเพียงต้ำนทุจริต 66 
หน่วยที่ ๔ พลเมืองกับควำมรับผิดชอบต่อสังคม 107 
ภำคผนวก 140 

• รำยชื่อคณะท ำงำนพัฒนำแผนกำรจัดประสบกำรณ์ “กำรป้องกันกำรทุจริต”  
  ระดับปฐมวัย (ก่อนวัยเรียน) 

 

• รำยชื่อที่ปรึกษำและผู้จัดท ำ  
       
       
           
 



 

 

โครงสร้างรายวิชา ระดับปฐมวัย (ก่อนวัยเรียน) 
 

ล าดับ หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง 
จ านวน
ชั่วโมง 

1. กำรคิดแยกแยะระหว่ำงผลประโยชน์
ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม 
  

1. รู้จักชื่อเล่นตนเอง (ชื่อเล่นของหนู) 
๒. บอกของใช้ส่วนตัวและส่วนรวม (Conflict 
of Interests)  
๓. กำรเก็บของเล่นและกำรเก็บของใช้เข้ำที่ 
๔. ข้อตกลงในห้องเรียน 
๕. กำรใช้ห้องน้ ำอย่ำงถูกวิธี 
6. กิจวัตรประจ ำวัน (กำรรับประทำนอำหำร) 
7. กิจวัตรประจ ำวัน (กำรเก็บของใช้ส่วนตน) 
8. กิจวัตรประจ ำวัน (กำรแต่งกำย)   
9. กิจวัตรประจ ำวัน (กำรแปรงฟันและกำรใช้
น้ ำอย่ำงถูกวิธี)                        
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2. ควำมละอำยและควำมไม่ทนต่อกำร
ทุจริต 

1.  ศูนย์พัฒนำเด็กเล็กน่ำอยู่ (ควำมละอำยและ
ไม่แซงคิวผู้อื่น) 
๒. ศูนย์พัฒนำเด็กเล็กน่ำอยู่ (ควำมรับผิดชอบ
ต่องำนที่ได้รับมอบหมำย) 
๓. ศูนย์พัฒนำเด็กเล็กน่ำอยู่ (กำรแบ่งปัน) 
๔. ศูนย์พัฒนำเด็กเล็กน่ำอยู่ (กำรแต่งกำยด้วย
ตนเอง และกำรไม่น ำของใช้ของผู้อ่ืนมำเป็นของ
ตนเอง) 
๕. ไม่ท ำลำยของส่วนรวม 
๖. กำรเก็บของเล่นให้เป็นระเบียบ  
 

12 

3. STRONG : จิตพอเพียงต้ำนทุจริต        1. Sufficient : ควำมหมำยของควำมพอเพียง 
2. Transparent : ควำมหมำยของควำมโปร่งใส 
3. Realise/Knowledge : ควำมหมำยของควำม
ตื่นรู้และควำมรู้ 
4. Onward : ควำมหมำยของกำรมุ่งไปข้ำงหน้ำ 
5. Generosity : ควำมหมำยของควำมเอ้ืออำทร 
๖. ควำมหมำยของกำรต้ำนทุจริต 
๗. กำรรับประทำนอำหำรที่ สอดคล้องกับ 
STRONG  
๘. กำรช่วยเหลือเพ่ือนที่สอดคล้องกับ STRONG  
9. กำรใช้กระดำษที่สอดคล้องกับ STRONG 

18 



 

 

ล าดับ หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง 
จ านวน
ชั่วโมง 

4. พลเมืองกับควำมรับผิดชอบต่อสังคม 1. หนูน้อยรักษ์ไทย (ควำมรับผิดชอบต่อตนเอง 
กิจกรรมกำรดื่มนม) 
2. หนูน้อยรักษ์ไทย (ควำมรับผิดชอบต่อตนเอง 
กิจกรรมกำรสวมรองเท้ำ) 
3. ควำมรับผิดชอบต่อสังคม ปลูกผักรักษ์โลก 
(S : Sufficient พอเพียง) 
4. ควำมรับผิดชอบต่อสังคม กำรใช้น้ ำใช้ไฟ 
อย่ำงประหยัด (S : Sufficient พอเพียง) 
5. ควำมรับผิดชอบต่อสังคม กำรอนุรักษ์ควำม
เป็นไทย (G : Generosity เอ้ืออำทร) 
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 รวม 52 
 
* หมำยเหตุ :  
 1. จ ำนวนเวลำที่ ก ำหนดไว้ ในแผนกำรจัดประสบกำรณ์  สถำนศึกษำสำมำรถปรับได้ ตำม                     
ควำมเหมำะสม แต่ต้องมกีำรจัดกำรเรียนกำรสอนให้ครบทั้ง 4 หน่วยกำรเรียนรู้ 
 2. สถำนศึกษำสำมำรถเลือกใช้สื่ออ่ืน ๆ เพ่ิมเติมได้ตำมควำมเหมำะสม 
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หน่วยที่ 1 

การคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม 
 

แผนการจัดประสบการณ์ 
หน่วยที่ 1 ชื่อหน่วย กำรคิดแยกแยะระหว่ำงผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม  (Conflict of 
Interests) 
ระดับชั้น   ก่อนวัยเรียน 
แผนการจัดประสบการณ์ที่ 1 เรื่อง รู้จักชื่อเล่นตนเอง (ชื่อเล่นของหนู) เวลำ  2 ชั่วโมง 

..............................................................................................................................................................................  
 
1. ผลการเรียนรู้ 

1.1 ผู้เรียนมีควำมรู้ มีควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับกำรแยกแยะ ระหว่ำงผลประโยชน์ส่วนตน และ
ผลประโยชน์ส่วนรวม 

1.2 ผู้เรียนสำมำรถคิดแยกแยะระหว่ำงประโยชน์ส่วนตนและประโยชน์ของส่วนรวมได้  
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ผู้เรียนสำมำรถคิดแยกแยะและบอกชื่อเล่นของตนเองได้  
3. สาระการเรียนรู้ 

3.1 ความรู้ 
ชื่อเล่นของตนเอง คือ ชื่อที่มีเจ้ำของเฉพำะ เพ่ือน ำมำเรียกหรืออ้ำงถึง ใช้เรียกแทนบุคคล 

3.2 ทักษะ/กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด) 
มีทักษะกำรคิด  กำรใช้ภำษำสื่อสำร 

3.3 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์/ค่านิยม 
กำรสื่อควำมหมำย 

4. การจัดประสบการณ์ 
4.1 ขั้นตอนกำรจัดประสบกำรณ์ 

4.1.1 เด็กและครูร่วมกัน โดยคุณครูร่วมกันร้องเพลง ชื่อของเ ธอ และให้เด็กท ำท่ำทำงตำม
จินตนำกำร และไม่ชนเพ่ือน โดยครูเคำะจังหวะเพลง และเม่ือเพลงหยุดให้เด็ก ๆ บอกชื่อเล่นตนเอง 

4.1.2 เด็กและครูร่วมกันสนทนำเกี่ยวกับชื่อเล่นของตนเอง ดังนี้ 
1) เด็ก ๆ รู้จักชื่อของตัวเองไหม 
2) ใครเป็นคนตั้งชื่อให้ 
3) ท ำไมเรำต้องมีชื่อ 
4) ถ้ำไม่มีชื่อได้หรือไม่ได ้
5) ครูแนะน ำอุปกรณ์ในกำรระบำยสีภำพและบอกชื่อของตนเอง สร้ำงข้อตกลงร่วมกัน             

คือ ถ้ำคุณครูเรียกชื่อเพ่ือนคนไหนก็ให้ออกมำรับใบงำน และบอกชื่อตนเอง 
6) เด็กระบำยสีภำพตนเอง  น ำเสนอผลงำนและน ำไปช่วยกันติดที่ป้ำยนิเทศ 

4.1.3 ครูและเด็กสรุป เนื้อหำของกำรมีชื่อเล่น และผลเสียถ้ำเรำไม่มีชื่อ ว่ำถ้ำหำกมีชื่อเป็นของ
ตนเองผู้อ่ืนก็จะสำมำรถเรียกชื่อได้ถูกต้อง และจะเป็นประโยชน์ในกำรท ำงำน หรือกำรใช้ สิทธิต่ำง ๆ รวมถึง
กำรท ำกิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืนได้ดี 
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4.2 สื่อกำรเรียนรู้/แหล่งกำรเรียน 

4.2.1 เพลงชื่อของเธอ   
4.2.2 เครื่องเคำะจังหวะ 
4.2.3 สีเทียน 
4.2.4 ใบงำน 

5. การประเมินผลการเรียนรู้ 
5.1 วิธีการประเมิน 

5.1.1 สังเกตกำรแยกแยะกำรตอบค ำถำม 
5.1.2 กำรน ำเสนอผลงำน  

5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 
แบบสังเกตกำรตอบค ำถำมของเด็ก 

5.3 เกณฑ์การตัดสิน 
เด็กผ่ำนกำรประเมินระดับ 2 ขึ้นไป ถือว่ำผ่ำน 

6. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 

ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน 
(..............................................................)     
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7. ภาคผนวก 
 

เพลง  ช่ือของเธอ 
 

ชื่อของเธอฉันไม่รู้จัก    ครูถำมทักนักเรียนเข้ำใหม่ 
 

ของเธอฉันจ ำไม่ได้   ชื่ออะไรขอให้บอกมำ 
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ชื่อ........................................................... 
 
 
 
 
 

ระบายสีภาพที่มีเพศตรงกับตัวเองและบอกชื่อ
ตนเองและ.............ให้สวยงาม 
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แบบสังเกตพฤติกรรม 
 

หน่วยที่ 1 ชื่อหน่วย กำรคิดแยกแยะระหว่ำงผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม 
แผนกำรจัดประสบกำรณ์ที่ ๑  เรื่อง กำรคิดแยกแยะบอกชื่อเล่นของตนเองได้ 
วันที่.................เดือน........................................................พ.ศ..........................  

ค าชี้แจง : ให้ผู้ประเมินท ำเครื่องหมำย √ ในช่องระดับคุณภำพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
การคิดแยกแยะบอกชื่อเล่น

ของตนเองได้ 
๓ ๒ ๑ 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     

รวม    
เฉลี่ย    

 
 
 
 

ลงชื่อ............................... .....................ครผูู้สอน 
   (.................................................................)  

 
เกณฑ์การประเมิน 
กำรเข้ำแถวตำมล ำดับก่อนหลัง 

ระดับ ๓ : เด็กมีทักษะกำรคิดแยกแยะบอกชื่อเล่นของตนเอง กำรใช้ภำษำสื่อสำรได้คล่องแคล่วชัดเจน 
ระดับ ๒ : เด็กมีทักษะกำรคิดแยกแยะบอกชื่อเล่นของตนเอง กำรใช้ภำษำสื่อสำรได้ถูกต้องแต่ยังไม่

คล่องแคล่วชัดเจน 
ระดับ ๑ : เด็กแสดงพฤติกรรมได้น้อยหรือไม่ได้เลย  
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แผนการจัดประสบการณ์ 
หน่วยที่ 1 ชื่อหน่วย กำรคิดแยกแยะระหว่ำงผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม  (Conflict of 
Interests) 
ระดับชั้น   ก่อนวัยเรียน 
แผนการจัดประสบการณ์ที่  2 เรื่อง บอกของใช้ส่วนตัวและส่วนรวม  

(Conflict of Interests) 
เวลำ  2 ชัว่โมง 

..............................................................................................................................................................................  
 
1. ผลการเรียนรู้ 

1.1 ผู้เรียนมีควำมรู้ มีควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับกำรแยกแยะ ระหว่ำงผลประโยชน์ส่วนตน และ
ผลประโยชน์ส่วนรวม  

1.2 ผู้เรียนสำมำรถคิดแยกแยะระหว่ำงผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวมได้ 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 ผู้เรียนสำมำรถคิดแยกแยะระหว่ำงผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวมได้ 
2.2 ผู้เรียนสำมำรถบอกหมำยของใช้ส่วนตัวและของใช้ส่วนรวมได้ 

3. สาระการเรียนรู้ 
3.1 ความรู้ 

3.1.1 ของใช้ส่วนตัว คือ ของใช้ที่มีเจ้ำของเฉพำะ ของใช้ส่วนตัวที่เจ้ำของน ำมำพร้อมกับตนเอง            
ส ำหรับใช้เอง     

3.1.2 ของใช้ส่วนรวม คือ ของใช้ที่ทุกคน เป็นเจ้ำของร่วมกัน ทุกคนมีสิทธิใช้ร่วมกัน และทุกคนต้อง
ช่วยกันรักษำ  

3.2 ทักษะ/กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด) 
มีทักษะกำรคิด  กำรใช้ภำษำสื่อสำร 

3.3 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์/ค่านิยม 
มีวินัย 

4. การจัดประสบการณ์ 
4.1 ขั้นตอนการจัดประสบการณ์ 
 (ชั่วโมงท่ี 1) 

4.1.1 ครูเล่ำนิทำน เรื่อง เก็บเองเก่งจัง แล้วร่วมกันสนทนำเนื้อหำในนิทำนกับเด็ก ๆ เช่น   
1) เด็ก ๆ ก ำลังท ำอะไร 
2) ท ำไมเรำต้องเก็บของเล่น 
3) ถ้ำไม่เก็บได้หรือไม่ เพรำะอะไร 
4) ของส่วนรวมเรำน ำกลับบ้ำนได้ไหม ฯลฯ 

4.1.2 ให้เด็ก ๆ สังเกต สิ่งของ เครื่องใช้ ที่เป็นของตนเอง และบอกชื่อของใช้ของตนเอง 
4.1.3 เด็ก ๆ ควรท ำอย่ำงไร เพ่ือไม่ให้สิ่งของช ำรุดเสียหำย 
4.1.4 ถ้ำหำกของใช้ของเพ่ือน ตก หรือหล่น เด็ก ๆ ต้องท ำอย่ำงไร   
4.1.5 ครูให้เด็ก ๆ น ำสิ่งของที่เป็นของตนเอง ไปเก็บเข้ำที่จนเรียบร้อย 
4.1.6 ครูให้เด็กเข้ำแถวอย่ำงเป็นระเบียบ และเดินไปหยิบดินน้ ำมันใส่กล่องที่ติดภำพของตนเอง          

เมื่อเล่นเสร็จแล้วเก็บไว้ที่เดิมให้เรียบร้อย 
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4.1.7 เด็กและครูร่วมกัน อภิปรำยสรุป บอกชื่อสิ่งของเครื่องใช้ของตนเอง คือ สิ่งที่มีเจ้ำของเฉพำะ
หรือใช้ส่วนตัวที่เจ้ำของน ำมำพร้อมกับตนส ำหรับใช้เองสำมำรถน ำกลับบ้ำนได้ และสิ่งของเครื่องใช้ ที่เป็น       
ของส่วนรวมไม่สำมำรถน ำกลับบ้ำนได้ และต้องแบ่งปันให้คนอ่ืนร่วมใช้งำน ต้องมีกำรดูแลและเก็บรักษำ 

(ชั่วโมงท่ี 2) 
4.1.8 ครูท่องค ำคล้องจองให้เด็กฟังก่อน 1 ครั้ง และให้เด็ก ๆ ร่วมกันท่องพร้อม ๆ กัน “ของเล่น 

เรียงรำยในห้อง พวกเด็ก ๆ ต้องเก็บของเข้ำที่ ของใช้นำนำ คุณค่ำมำกมี ใช้ถูกวิธี ประโยชน์มำกมำย” 
4.1.9 ครูสนทนำร่วมเนื้อหำร่วมกับเด็กเกี่ยวกับค ำคล้องจอง และให้เด็ก ๆ บอกชื่อของเล่นที่ตนเอง

น ำมำจำกบ้ำนหรือสิ่งชอบมำ 1 ชนิด 
1) เด็ก ๆ น ำของใช้ของเพ่ือนกลับบ้ำนได้หรือไม่ เพรำะอะไร 
2) เด็ก ๆ ควรท ำอย่ำงไร เมื่อเพ่ือนอยำกเล่นด้วย 

4.1.10 ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง เก็บของ 
4.1.11 ครูน ำเด็กออก เดินส ำรวจ ของใช้ ภำยในและนอกห้องเรียน  และให้เด็ก ๆ สังเกตว่ำเห็น

อะไรบ้ำงที่วำงอยู่ด้ำนในและด้ำนนอกห้องเรียน เช่น 
1) เด็ก ๆ เห็นของใช้ที่เป็นส่วนรวม มีอะไรบ้ำง 
2) กำรปฏิบัติตัวในกำรเล่นเด็ก ๆ ควรท ำอย่ำงไร เพ่ือไม่ให้ชนกับเพ่ือน 
3) เด็ก ๆ ควรท ำอย่ำงไร เมื่อเพ่ือนอยำกเล่นด้วย 
4) เมื่อใช้สิ่งของ หรือเล่นเสร็จแล้วเด็ก ๆ ควรท ำอย่ำงไร 
5) เด็ก ๆ น ำของใช้ส่วนรวมกลับบ้ำนได้หรือไม่ ฯลฯ 

4.1.12 ครูแจกผ้ำเช็ดมือที่ซักแล้วให้เด็ก ๆ คนละ 1 ผืน ให้เด็กพับและน ำไปเก็บในกล่องเพ่ือใช้            
ในครั้งต่อไปให้เรียบร้อย 

4.1.13 เด็กและครูร่วมกัน อภิปรำยสรุป บอกชื่อ สิ่งของเครื่องใช้ของตนเอง และสิ่งของที่เป็นของใช้
ส่วนรวม กำรดูแลและกำรเก็บรักษำ และกำรแบ่งปันกำรใช้สิ่งของส่วนรวม 

1) สิ่งของเครื่องใช้ของตนเอง คือ สิ่งที่เด็กน ำมำจำกบ้ำน เช่น กระเป๋ำ แปรงสีฟัน ยำสีฟั น 
หมวกกันน็อค ผู้อื่นไม่สำมำรถน ำกลับบ้ำนได้   

2) สิ่งของเครื่องใช้ที่เป็นส่วนรวมมีหลำยชนิด เช่น กระติกน้ ำดื่ม แก้วน้ ำ จำน ช้อน ดินสอ
หนังสือนิทำน สี  ดินน้ ำมัน หรือของเล่นต่ำง คือ ของใช้ที่อยู่ที่ศูนย์พัฒนำเด็กเล็กฯ ทุกคนเป็นเจ้ำของร่วมกัน          
ทุกคนมีสิทธิร่วมใช้กัน ทุกคนต้องช่วยกันดูแลรักษำ และไม่สำมำรถน ำกลับบ้ำนโดยไม่ได้รับอนุญำตจำกคุณครู
หรือเจ้ำของได้ และสิ่งของส่วนรวมต้องแบ่งปันกันใช้และช่วยกันดูแลรักษำ 

4.2 สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียน 
4.2.1 นิทำนเรื่อง เก็บเอง เก่งจัง 
4.2.2 สื่อจริง  เช่น  กระเป๋ำ  รองเท้ำ  หมวกกันน็อค ผ้ำขนหนู  
4.2.3 ดินน้ ำมัน 
4.2.4 เพลงเก็บของ 
4.2.5 ค ำคล้องจอง 

5. การประเมินผลการเรียนรู้ 
5.1 วิธีการประเมิน 

5.1.1 สังเกตกำรตอบค ำถำม 
5.1.2 สังเกตกำรปฏิบัติตำมค ำสั่ง  
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5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 
5.2.1 แบบสังเกตกำรตอบค ำถำมของเด็ก 
5.2.2 แบบสังเกตกำรปฏิบัติตำมค ำสั่ง 

5.3 เกณฑ์การตัดสิน 
เด็กผ่ำนกำรประเมินระดับ 2 ขึ้นไป ถือว่ำผ่ำน 

6. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 

ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน 
(..............................................................)  
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7. ภาคผนวก 
    
 
 

เพลง เก็บของ 
 

 
เก็บของไว้ให้ถูกที่ เก็บดี ๆ อย่ำว่ิงซุกซน 

มำช่วยกันเก็บทุกคน มำช่วยกันเก็บทุกคน 
หนูหนูอย่ำซน ช่วยกันคนดี ช่วยกัน ช่วยกันคนดี 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

“ของเล่น เรียงรายในห้อง 
 พวกเด็ก ๆ ต้อง เก็บของเข้าที่ 

 ของใช้นานา คุณค่ามากมี 
 ใช้ถูกวิธี ประโยชน์มากมาย” 
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นิทาน เรื่อง เก็บเองเกง่จัง 

 
 

เก็บของ  เก็บของลงกล่อง  เก็บของใส่กระป๋อง ช่วยกันเร็วพลัน 
                          เก็บตรงนี้  เก็บตรงนั้น เราช่วยกันเร็วพลัน  สะอาดตา 

      เก็บหนังสือ  เก็บเกม  เก็บตุ๊กตา  เก็บทุกเวลา  เล่นเสร็จเก็บดี 
                          เก็บของช้ินเล็ก   ชิ้นใหญ่   เก็บของเก่า ของใหม่เก็บให้เข้าที่ 
                          เก็บกัน เก็บกันเดี๋ยวนี้  เก็บของเรามี   ที่เล่นกว้างเอย 
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ขีดทับ / ภาพของเล่นที่มีที่บ้านของหนู 
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ระบายสีให้สวยงาม 
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แบบสังเกตพฤติกรรม 
 

หน่วยที่ 1 ชื่อหน่วย กำรคิดแยกแยะระหว่ำงผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม 
แผนกำรจัดประสบกำรณ์ที่ 2  เรื่อง บอกของใช้ส่วนตัวและส่วนรวม 

วันที่.................เดือน........................................................พ.ศ..........................  
ค าชี้แจง : ให้ผู้ประเมินท ำเครื่องหมำย √ ในช่องระดับคุณภำพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
บอกความหมายของของใช้

ส่วนตัวและส่วนรวมได้ 
๓ ๒ ๑ 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     

รวม    
เฉลี่ย    

 
 
 
 

ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน  
   (.................................................................) 

 
เกณฑ์การประเมิน 
บอกควำมหมำยของของใช้ส่วนตัวและส่วนรวมได้ 
 ระดับ ๓ : เด็กบอกควำมหมำยของของใช้ส่วนตัวและส่วนรวมได้ด้วยตนเอง 
 ระดับ ๒ : เด็กบอกควำมหมำยของของใช้ส่วนตัวและส่วนรวมได้โดยมีผู้ชี้แนะ 
 ระดับ ๑ : เด็กแสดงพฤติกรรมได้น้อยหรือไม่ได้เลย  
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แผนการจัดประสบการณ์ 
หน่วยที่ 1 ชื่อหน่วย กำรคิดแยกแยะระหว่ำงผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม  (Conflict of 
Interests) 
ระดับชั้น   ก่อนวัยเรียน 
แผนการจัดประสบการณ์ที่  3 เรื่อง กำรเก็บของเล่นและกำรเก็บของใช้เข้ำที่                          เวลำ  1 ชัว่โมง 

..............................................................................................................................................................................  
 
1. ผลการเรียนรู้ 

1.1 ผู้เรียนมีควำมรู้ ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับกำรแยกแยะระหว่ำงผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์
ส่วนรวม 

1.2 ผู้เรียนสำมำรถคิดแยกแยะระหว่ำงผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวมได้ 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ผู้เรียนสำมำรถเก็บของเล่นและกำรเก็บของใช้เข้ำท่ีได้                
3. สาระการเรียนรู้ 

3.1 ความรู้ 
3.1.1 ของเล่น  เป็นสิ่งที่ท ำให้สนุกสนำนและเพลิดเพลิน  
3.1.2 ของใช้ ไว้ส ำหรับใช้งำน 

3.2 ทักษะ/กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด) 
มีทักษะกำรคิด กำรใช้ภำษำสื่อสำร  

3.3 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์/ค่านิยม 
มุ่งม่ันในกำรท ำงำน 

4. การจัดประสบการณ์ 
4.1 ขั้นตอนการจัดประสบการณ์ 

4.1.1 เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “ของใช้” และปรบมือเข้ำจังหวะ จำกนั้นครูสนทนำซักถำม
เกี่ยวกับเนื้อเพลงโดยถำมค ำถำม ดังนี้ 

1) เนื้อเพลงกล่ำวถึงอะไร 
2) เพลงนี้มีของใช้ทั้งหมดก่ีชิ้น อะไรบ้ำง 

4.1.2 ให้เด็กส ำรวจสิ่งของเครื่องใช้ที่เป็นของเล่นและของใช้ ภำยในห้องเรียน ทั้งของใช้ส่วนตัวและ
ของใช้ส่วนรวม 

4.1.3 ให้เด็กวำดภำพจำกกำรส ำรวจ จ ำนวน ๒ ภำพ 
4.1.4 ขออำสำสมัครเด็กออกมำน ำเสนอภำพวำดจำกกำรส ำรวจ โดยให้เด็กบอกว่ำ สิ่งที่วำดคืออะไร 

และเรำควรเก็บไว้ที่ไหน สิ่งใดเป็นของใช้เพื่อประโยชน์ส่วนตน สิ่งใดเป็นของใช้เพื่อประโยชน์ส่วนรวม 
4.1.5 เด็กและครูร่วมกันสนทนำเกี่ยวกับของเล่นและของใช้ โดยครูใช้ค ำถำม 

1) ของเล่นและของใช้ เหมือนกันหรือไม่ อย่ำงไร เล่นเสร็จแล้วควรเก็บไว้ที่ไหน ให้ชวนเด็กตอบ 
4.1.6 เด็กและครูร่วมกันอภิปรำยสรุป ถึงควำมแตกต่ำงระหว่ำงของเล่นและของใช้ ดังนี้  

1) ของเล่น เป็นสิ่งที่ท ำให้สนุกสนำนและเพลิดเพลิน  
2) ส่วนของใช้ ไว้ส ำหรับใช้งำน 
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4.2 สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
4.2.1 เพลง “ของใช้” 
4.2.2 ของใช้ ได้แก่ ชำม ช้อน แก้วน้ ำ กับของใช้ส่วนรวม ได้แก่ โต๊ะ เก้ำอ้ี 
4.2.3 กระดำษ/ดินสอ/สี 

5. การประเมินผลการเรียนรู้ 
5.1 วิธีการประเมิน 

สังเกตกำรตอบค ำถำมของเด็ก 
5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 

แบบสังเกตกำรตอบค ำถำมของเด็ก 
5.3 เกณฑ์การประเมิน 

เด็กผ่ำนกำรประเมินระดับ ๒ ขึ้นไป ถือว่ำผ่ำน 
6. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 

ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน 
(..............................................................)  
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๗. ภาคผนวก 
 

เพลงของใช ้
(ฐะปะนีย์ นำครทรรพ) 

 
  ฉันมีชำมข้ำวใบใหญ่    ช้อนส้อมใหม่ใหม ่
 ถ้วยแก้วก็มี                               ตั้งไว้บนโต๊ะตัวนี ้
 แล้วนั่งเก้ำอี้                             กินข้ำวได้เลย 

 
----------------------------------------------------------------- 
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แบบสังเกตการตอบค าถามของเด็ก 

หน่วยที่ ๑ ชื่อหน่วย กำรคิดแยกแยะผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม 
แผนกำรจัดประสบกำรณ์ที่ 3 เรื่อง กำรเก็บของเล่นและกำรเก็บของใช้เข้ำที ่                         

วันที่.............เดือน...........................................พ.ศ. ...........................  
ค าชี้แจง : ให้ผู้ประเมินท ำเครื่องหมำย ✓ ในช่องระดับคุณภำพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
บอกสถานที่เก็บของเล่น

และของใช้ได้ 
๓ ๒ ๑ 

     
     
     
     
     
     
     
     

รวม    
เฉลี่ย    

 
     

  ลงชื่อ...........................................................ผู้ประเมิน 
                                                      (.......................................................) 
 
 
เกณฑ์การประเมิน 
บอกสถำนที่เก็บของเล่นและของใช้ได้ 
  ระดับ ๓ : บอกสถำนที่เก็บของเล่นและของใช้ที่เป็นของส่วนรวมได้ด้วยตนเอง   
  ระดับ ๒ : บอกสถำนที่เก็บของเล่นและของใช้ที่เป็นของส่วนรวมได้ได้โดยมีผู้ชี้แนะ  
  ระดับ ๑ : ไม่สำมำรถบอกสถำนที่เก็บของเล่นและของใช้ที่เป็นของส่วนรวมได้  
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แผนการจัดประสบการณ์ 
หน่วยที่ 1 ชื่อหน่วย กำรคิดแยกแยะระหว่ำงผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม  (Conflict of 
Interests) 
ระดับชั้น   ก่อนวัยเรียน 
แผนการจัดประสบการณ์ที่  4 เรื่อง ข้อตกลงในห้องเรียน เวลำ  1 ชัว่โมง 

........................................................................................................................................................................... ... 
 
1. ผลการเรียนรู้ 

1.1 ผู้เรียนมีควำมรู้ ควำมเข้ำใจ เกี่ยวกับกำรแยกแยะระหว่ำงผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์
ส่วนรวม 

1.2 ผู้เรียนสำมำรถคิดแยกแยะระหว่ำงผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวมได้ 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้  

ปฏิบัติตนตำมข้อตกลง  กติกำกฎ ระเบียบ และหน้ำที่ที่ต้องปฏิบัติในโรงเรียนได้ 
3. สาระการเรียนรู้ 

3.1 ความรู้ 
ข้อตกลง  กติกำกฎ ระเบียบ และหน้ำที่ที่ต้องปฏิบัติในห้องเรียน 

3.2 ทักษะ/กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด) 
มีทักษะกำรคิด กำรใช้ภำษำสื่อสำร  

3.3 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์/ค่านิยม 
ใฝ่เรียนรู้ 

4. การจัดประสบการณ์ 
4.1 ขั้นตอนการจัดประสบการณ์ 

4.1.1 เพลง “โรงเรียนของเรำน่ำอยู่”  
4.1.2 ทบทวนควำมรู้เรื่องข้อตกลง  กติกำกฎระเบียบ และหน้ำที่ 
4.1.3 ครูให้นักเรียนดูภำพกิจกรรมต่ำง ๆ ในโรงเรียน  
4.1.4 ครูให้นักเรียนตอบค ำถำมเกี่ยวกับภำพต่ำง ๆ ที่ดูดังนี้ 

1) กิจกรรมต่ำง ๆ ส่งผลดีต่อนักเรียนเป็นกำรส่วนตัวอย่ำงไร  
2) กิจกรรมในภำพส่งผลดีต่อโรงเรียนหรือส่วนรวมอย่ำงไร   

4.1.5 ครูอธิบำยเชื่อมโยงให้นักเรียนเห็นว่ำ กิจกรรมต่ำง ๆ ในโรงเรียนจะประสบผลส ำเร็จอย่ำงมี
คุณภำพนั้นสมำชิกทุกคนในโรงเรียนจะต้องปฏิบัติตำมกฎระเบียบของโรงเรียน 

4.2 สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
แผ่นป้ำยข้อตกลงของห้องเรียน 

5. การประเมินผลการเรียนรู้ 
5.1 วิธีการประเมิน 

สังเกตกำรตอบค ำถำมของเด็ก 
5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 

แบบสังเกตกำรตอบค ำถำมของเด็ก 
5.3 เกณฑ์การประเมิน 

เด็กผ่ำนกำรประเมินระดับ ๒ ขึ้นไป ถือว่ำผ่ำน 
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6. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 

ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน 
(..............................................................)  
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7. ภาคผนวก 
 

ป้ายข้อตกลงในห้องเรียน 
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แบบสังเกตการตอบค าถามของเด็ก 

หน่วยที่ ๑ ชื่อหน่วย กำรคิดแยกแยะผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม      
แผนกำรจัดประสบกำรณ์ที่ 4 เรื่อง ข้อตกลงในห้องเรียน 

วันที่.............เดือน.............................พ.ศ............................ 
ค าชี้แจง : ให้ผู้ประเมินท ำเครื่องหมำย ✓ ในช่องระดับคุณภำพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
ปฏิบัติตนตามข้อตกลงได้ 

๓ ๒ ๑ 
     
     
     
     
     
     
     
     

รวม    
เฉลี่ย    

                     

 

      ลงชื่อ...........................................................ผู้ประเมิน 
                                                      (.......................................................) 
 
 
เกณฑ์การประเมิน 
ปฏิบัติตนตำมข้อตกลงได้ 
  ระดับ ๓ : ปฏิบัติตนตำมข้อตกลงได้ด้วยตนเอง 
  ระดับ ๒ : ปฏิบัติตนตำมข้อตกลงได้โดยมีผู้ชี้แนะ    
  ระดับ ๑ : ไม่สำมำรถปฏิบัติตนตำมข้อตกลงได้ 
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แผนการจัดประสบการณ์ 
หน่วยที่ 1 ชื่อหน่วย กำรคิดแยกแยะระหว่ำงผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม  (Conflict of 
Interests) 
ระดับชั้น   ก่อนวัยเรียน 
แผนการจัดประสบการณ์ที่  5 เรื่อง กำรใช้ห้องน้ ำอย่ำงถูกวิธี เวลำ  1 ชัว่โมง 

.................................................................................................................................................................... .......... 
 
1. ผลการเรียนรู้ 

1.1 ผู้เรียนมีควำมรู้ ควำมเข้ำใจ เกี่ยวกับกำรแยกแยะระหว่ำงผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์
ส่วนรวม 

1.2 ผู้เรียนสำมำรถคิดแยกแยะระหว่ำงผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวมได้ 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้  

เด็กสำมำรถปฏิบัติตนในกำรใช้ห้องน้ ำอย่ำงถูกวิธี 
3. สาระการเรียนรู้ 

3.1 ความรู้ 
กำรปฏิบัติตนในกำรใช้ห้องน้ ำอย่ำงถูกวิธี 

3.2 ทักษะ/กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด) 
มีทักษะกำรคิด กำรใช้ภำษำสื่อสำร  

3.3 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์/ค่านิยม 
มีวินัย 

4. การจัดประสบการณ์ 
4.1 ขั้นตอนการจัดประสบการณ์ 

4.1.1 ครูน ำภำพปฏิบัติตนในกำรใช้ห้องน้ ำอย่ำงถูกวิธีให้เด็กดู แล้วร่วมกันสนทนำ โดยครูใช้ค ำถำม 
ดังนี้ 

1) ภำพที่ครูน ำมำให้ดูเป็นภำพเกี่ยวกับอะไร (ภำพข้อปฏิบัติตน) 
2) ให้เด็ก ๆ เล่ำตำมรูปภำพที่ครูให้ดู ว่ำมีอะไรบ้ำง ควรปฏิบัติตนอย่ำงไร 

4.1.2 ให้เด็กช่วยกันยกตัวอย่ำง ปฏิบัติตนในกำรใช้ห้องน้ ำอย่ำงถูกวิธี 
4.1.3 เด็กและครูร่วมกันสนทนำถึงข้อปฏิบัติตนในกำรใช้ห้องน้ ำเพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อส่วนรวม

อย่ำงถูกวิธี  
4.1.4 เด็กคิดว่ำเรำควรจะปฏิบัติตนอย่ำงไร (เข้ำห้องน้ ำทุกครั้งต้องรอคิว , หลังใช้ห้องน้ ำควร 

รำดน้ ำทุกครั้ง, ใช้สบู่ล้ำงมือทุกครั้ง, ปัสสำวะและอุจจำระในโถส้วมเท่ำนั้น) 
4.1.5 เด็กและครูร่วมกันสรุป เรื่อง “ข้อปฏิบัติตนในกำรใช้ห้องน้ ำอย่ำงถูกวิธี” 

4.2 สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
ป้ำยภำพกำรปฏิบัติตนในกำรใช้ห้องน้ ำอย่ำงถูกวิธี 

5. การประเมินผลการเรียนรู้ 
5.1 วิธีการประเมิน 

สังเกตกำรตอบค ำถำมของเด็ก 
5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 

แบบสังเกตกำรตอบค ำถำมของเด็ก 
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5.3 เกณฑ์การประเมิน 
เด็กผ่ำนกำรประเมินระดับ ๒ ขึ้นไป ถือว่ำผ่ำน 

6. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 

ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน 
(..............................................................)  
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7. ภาคผนวก 

 

แผ่นภาพการปฏิบัติตนในการใช้ห้องน้ าอย่างถูกวิธี 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ครูสามารถผลิตแผ่นภาพการปฏิบัติตนที่ดีหลายๆกิจกรรม) 
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แบบสังเกตการตอบค าถามของเด็ก 

หน่วยที่ ๑ ชื่อหน่วย กำรคิดแยกแยะผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม      
แผนกำรจัดประสบกำรณ์ที่ 5 เรื่อง กำรใช้ห้องน้ ำอย่ำงถูกวิธี                                       
วันที่.............เดือน.............................พ.ศ............. ............... 

ค าชี้แจง : ให้ผู้ประเมินท ำเครื่องหมำย ✓ ในช่องระดับคุณภำพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
บอกวิธีการปฏิบัติตนในการ

ใช้ห้องน้ าอย่างถูกวิธีได้                                 
๓ ๒ ๑ 

     
     
     
     
     
     
     
     

รวม    
เฉลี่ย    

                     

 

      ลงชื่อ...........................................................ผู้ประเมิน 
                                                      (.......................................................) 
 
 
เกณฑ์การประเมิน 
บอกวิธีกำรใช้ห้องน้ ำอย่ำงถูกวิธีได้  
 ระดับ ๓ : บอกวิธีกำรปฏิบัติตนในกำรใช้ห้องน้ ำอย่ำงถูกวิธีเพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อส่วนรวมได้ด้วยตนเอง    
 ระดับ ๒ : บอกวิธีกำรปฏิบัติตนในกำรใช้ห้องน้ ำอย่ำงถูกวิธีเพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อส่วนรวมได้โดยมีผู้ชี้แนะ 
 ระดับ ๑ : ไม่สำมำรถบอกวิธีกำรปฏิบัติกำรใช้ห้องน้ ำอย่ำงถูกวิธีเพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อส่วนรวมได ้ 
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แผนการจัดประสบการณ์ 
หน่วยที่ 1 ชื่อหน่วย กำรคิดแยกแยะระหว่ำงผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม  (Conflict of 
Interests) 
ระดับชั้น   ก่อนวัยเรียน 
แผนการจัดประสบการณ์ที่  6 เรื่อง กิจวัตรประจ ำวัน (กำรรับประทำนอำหำร) เวลำ  2 ชัว่โมง 

..............................................................................................................................................................................  
 
1. ผลการเรียนรู้ 

1.1 ผู้เรียนมีควำมรู้ ควำมเข้ำใจ เกี่ยวกับกำรแยกแยะระหว่ำงผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์
ส่วนรวม 

1.2 ผู้เรียนสำมำรถคิดแยกแยะระหว่ำงผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวมได้ 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้  

2.1 ผู้เรียนสำมำรถปฏิบัติตนในกำรรับประทำนอำหำรได้อย่ำงถูกต้อง 
2.2 ผู้เรียนสำมำรถปฏิบัติตนในกำรเลือกรับประทำนอำหำรที่เป็นประโยชน์ 

3. สาระการเรียนรู้ 
3.1 ความรู้ 

อำหำรที่ดีมีประโยชน์จะช่วยท ำให้ร่ำงกำยของเรำเจริญเติบโตแข็งแรง และมีสุขภำพดี เรำควร
รับประทำนอำหำรให้หลำกหลำยชนิด เพ่ือให้ได้สำรอำหำรครบถ้วน 

3.2 ทักษะ/กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด) 
3.2.1 มีทกัษะกำรคิด กำรใช้ภำษำสื่อสำร 
3.2.2 มีทักษะในกำรตัดสินใจด้วยตัวเอง กำรยับยั้งชั่งใจ  

3.3 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์/ค่านิยม 
3.3.1 มีวินัย 
3.3.2 รับประทำนอำหำรอย่ำงพอเพียง 

4. การจัดประสบการณ์ 
4.1 ขั้นตอนการจัดประสบการณ์  
 (ชั่วโมงท่ี 1) 

4.1.1 ครูให้เด็กร่วมกันเล่นเกม เคลื่อนไหวร่ำงกำยตำมค ำสั่ง ดังนี้ 
1) เคลื่อนไหวร่ำงกำยเดิน-หยุด ไปรอบ ๆ บริเวณโดยไม่ให้ชนกัน 
2) เคลื่อนไหวร่ำงกำยท ำท่ำรับประทำนอำหำร เมื่อได้ยินสัญญำณหยุดให้หยุดอยู่ท่ำนั้น โดย

ครูสลับเปลี่ยนค ำสั่งหมุนเวียนกันตำมควำมต้องกำร 
4.1.2 ครูให้เด็กดูแผ่นป้ำยอำหำรชนิด เช่น ผักต่ำง ๆ  เนื้อ  นม  ไข่  ดังนี้ 

1) ร่วมกันสนทนำ ครูเล่ำถึงประโยชน์ของผัก เนื้อ  นม  ไข่     
2) ครูให้เด็กออกมำชี้ป้ำยต่ำง ๆ โดยให้เด็กเลือกรูปป้ำยที่ตัวเองชอบคนละ 1 ป้ำย แล้วให้

เด็กเล่ำเหตุผลที่ชอบ เพรำะอะไรถึงเลือกป้ำยอันนี้ เปิดโอกำสให้เด็ก ๆ ตอบ 
4.1.3 ครูเสริมถึงประโยชน์ของผักต่ำง ๆ  เนื้อ  นม  ไข่  ที่เด็กแต่ละคนเลือก  
4.1.4 ครูอธิบำยเพ่ิมเติมเกี่ยวกับกำรปฏิบัติตนในขณะรับประทำนอำหำรว่ำ ควรรับประทำนอำหำร

ให้หมด ไม่เหลือทิ้งและเลือกรับประทำนอำหำรที่มีประโยชน์ต่อร่ำงกำย เพ่ือให้เด็กเข้ำใจและฝึกปฏิบัติให้
ถูกต้องในสถำนกำรณ์จริง โดยครูคอยดูแลและแก้ไขให้เด็กปฏิบัติตำมให้ถูกต้อง 
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4.1.5 ครูและเด็กร่วมกันสรุปวิธีกำรปฏิบัติตนในกำรเลือกรับประทำนอำหำรที่มีประโยชน์และ
เพียงพอต่อตัวเองต้องกำร กำรไม่บริโภคเกินควำมจ ำเป็น 

4.2 สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
4.2.1 เกมเคลื่อนไหวร่ำงกำยตำมค ำสั่ง 
4.2.2 แผ่นป้ำยผักต่ำง ๆ  เนื้อ  นม  ไข่ 
4.2.3 อุปกรณ์ในกำรรับประทำนอำหำร (ของจริง) 

5. การประเมินผลการเรียนรู้ 
5.1 วิธีการประเมิน 

5.1.1 สังเกตกำรปฏิบัติกิจกรรมของเด็ก 
5.1.2 สังเกตกำรเลือกรับประทำนอำหำรของเด็ก 

5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 
5.2.1 แบบสังเกตกำรปฏิบัติกิจกรรมของเด็ก 
5.2.2 แบบสังเกตกำรเลือกรับประทำนอำหำรของเด็ก 

5.3 เกณฑ์การประเมิน 
เด็กผ่ำนกำรประเมินระดับ ๒ ขึ้นไป ถือว่ำผ่ำน 

6. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 

ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน 
(..............................................................)  
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7. ภาคผนวก 
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แบบสังเกตพฤติกรรม 
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แบบสังเกตพฤติกรรม 
หน่วยที่ 1 ชื่อหน่วย กำรคิดแยกแยะระหว่ำงผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม 

แผนกำรจัดประสบกำรณ์ที่ 6 เรื่อง กิจวัตรประจ ำวัน (กำรรับประทำนอำหำร) 
วันที่.................เดือน........................................................พ.ศ..........................  

ค าชี้แจง : ให้ผู้ประเมินท ำเครื่องหมำย ✓ ในช่องระดับคุณภำพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
การปฏิบัติตน 

ในการรับประทานอาหาร 
๓ ๒ ๑ 

     
     
     
     
     
     
     
     

รวม    
เฉลี่ย    

     

 
         

ลงชื่อ...........................................................ผู้ประเมิน 
                                                     (.......................................................) 
 
 
เกณฑ์การประเมิน 
ปฏิบัติตนในกำรรับประทำนอำหำรได้อย่ำงถูกต้อง 
  ระดับ ๓ : ปฏิบัติตนในกำรรับประทำนอำหำรได้อย่ำงถูกต้องด้วยตนเอง 
  ระดับ ๒ : ปฏิบัติตนในกำรรับประทำนอำหำรได้อย่ำงถูกต้องโดยมีผู้ชี้แนะ  
  ระดับ ๑ : ไม่สำมำรถปฏิบัติตนในกำรรับประทำนอำหำรได้อย่ำงถูกต้อง 
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แผนการจัดประสบการณ์ 
หน่วยที่ 1 ชื่อหน่วย กำรคิดแยกแยะระหว่ำงผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม  (Conflict of 
Interests) 
ระดับชั้น   ก่อนวัยเรียน 
แผนการจัดประสบการณ์ที่  7 เรื่อง กิจวัตรประจ ำวัน  (กำรเก็บของใช้ส่วนตน) เวลำ  1 ชัว่โมง 

.............................................................................................................................................................................. 
 
1. ผลการเรียนรู้ 

1.1 ผู้เรียนมีควำมรู้ ควำมเข้ำใจ เกี่ยวกับกำรแยกแยะระหว่ำงผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม 
1.2 ผู้เรียนสำมำรถคิดแยกแยะระหว่ำงผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวมได้ 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้  
ผู้เรียนสำมำรถคิดแยกแยะผลดีและผลเสียของกำรเก็บของและไม่เก็บของใช้ส่วนตนได้ที่มีต่อตนเองและผู้อื่น 

3. สาระการเรียนรู้ 
3.1 ความรู้ 

ของใช้ส่วนตน คือ สิ่งของที่เรำต้องใช้เป็นของเฉพำะบุคคล และเมื่อใช้เสร็จแล้วต้องดูแลรักษำ เก็บเข้ำที่
ให้เป็นระเบียบเรียบร้อย 

3.2 ทักษะ/กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด) 
มีทักษะกำรปฏิบัติตน กำรใช้ภำษำสื่อสำร 

3.3 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์/ค่านิยม 
มีวินัย 

4. การจัดประสบการณ์ 
4.1 ขั้นตอนการจัดประสบการณ์ 

4.1.1 ครูให้เด็ก ๆ ดูภำพสิ่งของเครื่องใช้ของตนเอง ดังนี้ 
1) แก้วน้ ำ 
2) แปรงสีฟัน 
3) ผ้ำขนหนู 
4) ที่นอน 
5) รองเท้ำ 
6) กระเป๋ำ 

4.1.2 แล้วครูสนทนำกับเด็กโดยใช้ค ำถำม ดังนี้ 
1) ของใช้เหล่ำนี้มีประโยชน์อย่ำงไร (เอาไว้ใส่น ้าดื่ม, เอาไว้ท้าอะไร…) 
2) สิ่งของทั้งหมดนี้ เรำเรียกรวมกันว่ำอะไร (ของใช้ส่วนตน) 
3) ของใช้เหล่ำนี้จะมีวิธีเก็บอย่ำงไร (เก็บให้เรียบร้อยเป็นระเบียบ) 

4.1.3 ครูน ำภำพกำรไม่เก็บของใช้หลังกำรใช้งำนแล้วมำให้เด็กดู แล้วร่วมกันสนทนำซักถำม 
1) ภำพนี้เป็นภำพเกี่ยวกับอะไร (ภาพท่ีสิ่งของเครื่องใช้ควรจะอยู่) 
2) ถ้ำเรำใช้ของใช้แล้ว ไม่เก็บให้เรียบร้อย ปล่อยให้วำงเกะกะตำมที่ต่ำง  ๆ คิดว่ำจะเกิด

ผลกระทบกับใครบ้ำง เพรำะเหตุใด (๑. เกิดผลกระทบกับตัวเรา จะท้าให้เราไม่มีของใช้ใช้ในภายหลัง เพราะ
มันอาจจะหาย หรือพังเสียหาย เพราะว่าเราใช้แล้วไม่เก็บ ๒. เกิดผลกระทบต่อผู้อ่ืน เช่น ถ้าเราไม่เก็บของจะ
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ท้าให้ห้องเรียนสกปรก ไม่เป็นระเบียบ เพ่ือนๆ ในห้องเรียนก็จะต้องเดือดร้อน ต้องเรียนในห้องเรียนที่สกปรก 
ไม่มีระเบียบ) 

3) ถ้ำหำกเรำวำงรองเท้ำที่ชั้นไม่เรียบร้อย จะท ำให้เพ่ือน ๆ ที่มำวำงทีหลัง ได้รับผลอย่ำงไร 
(ท้าให้เพ่ือนไม่มีที่วางรองเท้า เพราะว่าเราวางรองเท้าไว้เกะกะเต็มไปหมด , ท้าให้เพ่ือนเราเดือดร้อน จากการ
กระท้าของเรา) 

4.1.4 เด็กและครูร่วมกันสรุปถึงกำรเก็บของใช้ส่วนตนอย่ำงเป็นระเบียบโดยไม่ให้ผู้อื่น เดือดร้อน 
4.2 สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

4.2.1 ภำพสิ่งของเครื่องใช้ แก้วน้ ำ แปรงสีฟัน ผ้ำขนหนู ที่นอน รองเท้ำ กระเป๋ำ 
4.2.2 ภำพสิ่งของเครื่องใช้ที่ควรจะอยู่ 
4.2.3 ภำพกำรไม่เก็บของให้เป็นระเบียบ 

5. การประเมินผลการเรียนรู้ 
5.1 วิธีการประเมิน 

สังเกตกำรตอบค ำถำมของเด็ก 
5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 

แบบสังเกตกำรตอบค ำถำมของเด็ก 
5.3 เกณฑ์การประเมิน 

เด็กผ่ำนกำรประเมินระดับ ๒ ขึ้นไป ถือว่ำผ่ำน 
6. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
            ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน   
      (..............................................................)  
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7. ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพการวางแปรงสีฟันให้ถูกที่ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

การวางรองเท้าให้เป็นระเบียบ 
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แบบสังเกตการตอบค าถามของเด็ก 

หน่วยที่ ๑ ชื่อหน่วย กำรคิดแยกแยะผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม      
แผนกำรจัดประสบกำรณ์ที่ 7 เรื่อง กิจวัตรประจ ำวัน (กำรเก็บของใช้ส่วนตน) 

วันที่.............เดือน.............................พ.ศ............................ 
ค าชี้แจง : ให้ผู้ประเมินท ำเครื่องหมำย ✓ ในช่องระดับคุณภำพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน                  

ที ่ ชื่อ-สกุล 

บอกผลดี ของการ
เก็บของใช้ส่วนตน 

ให้เป็นระเบียบที่มีต่อ
ตนเองและผู้อื่น    

บอกผลเสีย ของการ
เก็บของใช้ส่วนตน 

ให้เป็นระเบียบที่มีต่อ
ตนเองและผู้อื่น   

สามารถคิดแยกแยะ
ผลดี และผลเสีย 

ของการเก็บของและ
ไม่เก็บของที่มีต่อ
ตนเองและผู้อื่น 

๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ 
           
           
           
           
           

รวม          
เฉลี่ย          

 

      ลงชื่อ...........................................................ผู้ประเมิน 
                                                      (.......................................................) 
เกณฑ์การประเมิน 
บอกผลดี ของกำรเก็บของใช้ส่วนตนให้เป็นระเบียบที่มีต่อตนเองและผู้อื่น 
 ระดับ ๓ : บอกผลดี ของกำรเก็บของใช้ส่วนตนให้เป็นระเบียบที่มีต่อตนเองและผู้อ่ืนได้ด้วยตนเอง 
 ระดับ ๒ : บอกผลดี ของกำรเก็บของใช้ส่วนตนให้เป็นระเบียบที่มีต่อตนเองและผู้อ่ืนได้โดยมีผู้ชี้แนะ 
 ระดับ ๑ : ไม่สำมำรถบอกผลดี ของกำรเก็บของใช้ส่วนตนให้เป็นระเบียบที่มีต่อตนเองและผู้อ่ืนได้ 
บอกผลเสีย ของกำรเก็บของใช้ส่วนตนให้เป็นระเบียบที่มีต่อตนเองและผู้อื่น 
 ระดับ ๓ : บอกผลเสีย ของกำรไมเ่ก็บของใช้ส่วนตนให้เป็นระเบียบที่มีต่อตนเองและผู้อ่ืนได้ด้วยตนเอง 
 ระดับ ๒ : บอกผลเสีย ของกำรไมเ่ก็บของใช้ส่วนตนให้เป็นระเบียบที่มีต่อตนเองและผู้อ่ืนได้โดยมีผู้ชี้แนะ 
 ระดับ ๑ : ไม่สำมำรถบอกผลเสีย ของกำรไมเ่ก็บของใช้ส่วนตนให้เป็นระเบียบที่มีต่อตนเองและผู้อื่นได้ 
สำมำรถคิดแยกแยะผลดี และผลเสีย ของกำรเก็บของและไม่เก็บของที่มีต่อตนเองและผู้อ่ืน 
 ระดับ ๓ : สำมำรถคิดแยกแยะผลดี และผลเสีย ของกำรเก็บของและไม่เก็บของที่มีต่อตนเองและผู้อื่น 

ได้ด้วยตนเอง  
 ระดับ ๒ : สำมำรถคิดแยกแยะผลดี และผลเสีย ของกำรเก็บของและไม่เก็บของที่มีต่อตนเองและผู้อื่น 

ได้โดยมีผู้ชี้แนะ 
 ระดับ ๑ : ไม่สำมำรถคิดแยกแยะผลดี และผลเสีย ของกำรเก็บของและไม่เก็บของที่มีต่อตนเองและผู้อื่นได้ 
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แผนการจัดประสบการณ์ 
หน่วยที่ 1 ชื่อหน่วย กำรคิดแยกแยะระหว่ำงผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม  (Conflict of 
Interests) 
ระดับชั้น   ก่อนวัยเรียน 
แผนการจัดประสบการณ์ที่  8 เรื่อง กิจวัตรประจ ำวัน  (กำรแต่งกำย)                               เวลำ  1 ชัว่โมง 

............................................................................................................................................................................ .. 
 
1. ผลการเรียนรู้ 

1.1 ผู้เรียนมีควำมรู้ ควำมเข้ำใจ เกี่ยวกับกำรแยกแยะระหว่ำงผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์
ส่วนรวม 

1.2 ผู้เรียนสำมำรถคิดแยกแยะระหว่ำงผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวมได้ 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้  

2.1 ผู้เรียนบอกควำมส ำคัญของกำรแต่งกำยด้วยตนเองได้  
2.2 ผู้เรียนสำมำรถคิดแยกแยะผลดีของกำรแต่งกำยด้วยตนเองที่ส่งผลต่อตนเองและผู้อ่ืนได้  
2.3 ผู้เรียนสำมำรถคิดแยกแยะผลเสียของกำรแต่งกำยด้วยตนเองไม่ได้ที่ส่งผลต่อตนเองและผู้อื่นได้ 

3. สาระการเรียนรู้ 
3.1 ความรู้ 

กำรแต่งกำย หมำยถึง กำรสวมใส่เสื้อผ้ำและเครื่องแต่งกำยที่เหมำะสมกับวัย เพศ ฤดูกำล โอกำส และ
สถำนที่ เรำควรแต่งกำยด้วยเสื้อผ้ำที่สะอำดเรียบร้อย เพ่ือให้ดูสุภำพเรียบร้อย สวยงำมน่ำรัก   

3.2 ทักษะ/กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด) 
3.2.1 มีทักษะชีวิต และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข 
3.2.2 มีทักษะกำรคิด กำรแต่งกำยด้วยตัวเอง 

3.3 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์/ค่านิยม 
มีวินัย สำมำรถช่วยเหลือตนเองได้เหมำะสมตำมวัย 

4. การจัดประสบการณ์ 
4.1 ขั้นตอนการจัดประสบการณ์ 

4.1.1 เด็กและครูสำธิต “กำรแต่งตัวด้วยตัวเอง” เบื้องต้น เช่น กำรสวมกระโปรง  กำรสวมกำงเกง 
กำรสวมเสื้อ โดยให้เด็กผู้หญิง และเด็กผู้ชำย ออกมำสำธิตพร้อมครู 

4.1.2 เด็กและครูร่วมกันสนทนำ โดยครูใช้ค ำถำม ดังนี้ 
1) จำกที่ดูนั้น เด็ก ๆ เห็นอะไรบ้ำง (กำรแต่งกำยด้วยตนเอง) 

4.1.3 เด็กและครูร่วมกันสนทนำเกี่ยวกับควำมส ำคัญและประโยชน์ของกำรแต่งกำย โดยใช้ค ำถำม 
ดังนี้ 

1) กำรที่เรำสำมำรถแต่งตัวได้เองนั้นส ำคัญหรือไม่ อย่ำงไร (ส ำคัญ เพรำะถ้ำเรำไปอยู่ที่อ่ืน 
ไม่มีพ่อแม่แต่งตัวให้ เรำจะได้แต่งตัวเองได้) 

2) กำรที่เรำสำมำรถแต่งตัวได้เองนั้น จะเกิดผลดีกับใครบ้ำง เพรำะเหตุใด (๑. เกิดผลดีกับ
ตนเอง เพรำะเรำจะสำมำรถช่วยเหลือตนเองได้ ไม่ต้องรอให้ผู้อื่นแต่งตัวให้ ๒. ผลดีกับผู้อ่ืน เช่น พ่อแม่ หรือครู 
เพรำะพ่อแม่ หรือครู จะได้ลดภำระท่ีจะมำแต่งตัวให้เรำ ท ำให้ท่ำนมีเวลำพักผ่อนหรือไปท ำอย่ำงอ่ืนมำกขึ้น) 
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4.1.4 ครูให้เด็ก ๆ ท ำกิจกรรมกำรแต่งกำยด้วยตนเอง  ที่เรียบร้อยถูกต้องตำมกฎระเบียบของ
โรงเรียนมำให้เด็กดู และภำพของเด็กที่แต่งกำยไม่เรียบร้อยมำให้เด็กสังเกตเปรียบเทียบ พร้อมร่วมสนทนำตอบ
ค ำถำมแสดงควำมคิดเห็นเกี่ยวกับภำพและใช้ค ำถำม ดังนี้ 

1) ครูให้เด็ก ๆ เล่นเกมจับคู่ภำพ 
4.1.5 เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับเรื่องกำรแต่งกำย 

4.2 สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
4.2.1 ชุดนักเรียนหญิง ชุดนักเรียนชำย 
4.2.2 ตัวเด็ก 

5. การประเมินผลการเรียนรู้ 
5.1 วิธีการประเมิน 

5.1.1 สังเกตกำรตอบค ำถำมของเด็ก 
5.1.2 สังเกตกำรสำธิตกำรแต่งกำยด้วยตนเอง 

5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 
แบบสังเกตกำรตอบค ำถำมของเด็ก 

5.3 เกณฑ์การประเมิน 
เด็กผ่ำนกำรประเมินระดับ ๒ ขึ้นไป ถือว่ำผ่ำน 

6. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
            ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน   
      (..............................................................)  
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7. ภาคผนวก 
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แบบสังเกตการตอบค าถามของเด็ก 
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แบบสังเกตการตอบค าถามของเด็ก 
หน่วยที่ ๑ ชื่อหน่วย กำรคิดแยกแยะผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม 

แผนกำรจัดประสบกำรณ์ที่ 8 เรื่อง กิจวัตรประจ ำวัน (กำรแต่งกำย) 
วันที่.............เดือน.............................พ.ศ............................ 

ค าชี้แจง : ให้ผู้ประเมินท ำเครื่องหมำย ✓ ในช่องระดับคุณภำพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 

ที่ ชื่อ-สกุล 

บอกความส าคัญ
ของการแต่งกาย
ด้วยตนเองได ้

สามารถคิดแยกแยะ
ผลดีของการ 

แต่งกายด้วยตนเอง 
ที่ส่งผลต่อตนเอง

และผู้อื่นได ้

สามารถคิดแยกแยะ
ผลเสียของการแต่ง
กายด้วยตนเองไม่ได้ 
ที่ส่งผลต่อตนเอง

และผู้อื่น 
๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ 

           
           
           
           
           
           

รวม          
เฉลี่ย          

                    

   ลงชื่อ...........................................................ผู้ประเมิน 
                                                       (........................................................) 
เกณฑ์การประเมิน 
บอกควำมส ำคัญของกำรแต่งกำยด้วยตนเองได้ 
 ระดับ ๓ : บอกควำมส ำคัญของกำรแต่งกำยด้วยตนเองได้ด้วยตนเอง 
 ระดับ ๒ : บอกควำมส ำคัญของกำรแต่งกำยด้วยตนเองได้โดยมีผู้ชี้แนะ  
 ระดับ ๑ : ไม่สำมำรถบอกควำมส ำคัญของกำรแต่งกำยด้วยตนเองได้ 
 
สำมำรถคิดแยกแยะผลดีของกำรแต่งกำยด้วยตนเองที่ส่งผลต่อตนเองและผู้อื่นได้ 
 ระดับ ๓ : สำมำรถคิดแยกแยะผลดีของกำรแต่งกำยด้วยตนเองท่ีส่งผลต่อตนเองและผู้อ่ืนได้ด้วยตนเอง 
 ระดับ ๒ : สำมำรถคิดแยกแยะผลดีของกำรแต่งกำยด้วยตนเองท่ีส่งผลต่อตนเองและผู้อ่ืนได้โดยมีผู้ชี้แนะ 
 ระดับ ๑ : ไม่สำมำรถคิดแยกแยะผลดีของกำรแต่งกำยด้วยตนเองที่ส่งผลต่อตนเองและผู้อ่ืนได้ 
 
สำมำรถคิดแยกแยะผลเสียของกำรแต่งกำยด้วยตนเองไม่ได้ที่ส่งผลต่อตนเองและผู้อื่น 

 ระดับ ๓ : สำมำรถคิดแยกแยะผลเสียของกำรแต่งกำยด้วยตนเองไม่ได้ที่ส่งผลต่อตนเองและผู้ อ่ืน 
ได้ด้วยตนเอง 

 ระดับ ๒ : สำมำรถคิดแยกแยะผลเสียของกำรแต่งกำยด้วยตนเองไม่ได้ที่ส่งผลต่อตนเองและผู้ อ่ืน  
ได้โดยมีผู้ชี้แนะ 

 ระดับ ๑ : ไม่สำมำรถคิดแยกแยะผลเสียของกำรแต่งกำยด้วยตนเองไม่ได้ที่ส่งผลต่อตนเองและผู้อ่ืน 
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แผนการจัดประสบการณ์ 
หน่วยที่ 1 ชื่อหน่วย กำรคิดแยกแยะระหว่ำงผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม  (Conflict of 
Interests) 
ระดับชั้น   ก่อนวัยเรียน 
แผนการจัดประสบการณ์ที่  9 เรื่อง กิจวัตรประจ ำวัน (กำรแปรงฟันและกำรใช้น้ ำ

อย่ำงถูกวิธี) 
เวลำ  1 ชัว่โมง 

............................................................................................................................................................. ................. 
 
1. ผลการเรียนรู้ 

1.1 ผู้เรียนมีควำมรู้ ควำมเข้ำใจ เกี่ยวกับกำรแยกแยะระหว่ำงผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์
ส่วนรวม 

1.2 ผู้เรียนสำมำรถคิดแยกแยะระหว่ำงผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวมได้ 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 ผู้เรียนสำมำรถบอกวิธีกำรประหยัดน้ ำระหว่ำงแปรงฟันได้ 
2.2 ผู้เรียนสำมำรถบอกผลดีของกำรประหยัดน้ ำระหว่ำงแปรงฟันที่ส่งผลต่อตนเองและส่วนรวมได้ 
2.3 ผู้เรียนสำมำรถบอกผลเสียของกำรไม่ประหยัดน้ ำระหว่ำงแปรงฟันที่ส่งผลต่อตนเองและส่วนรวมได้ 

3. สาระการเรียนรู้ 
3.1 ความรู้ 

ในขณะที่เรำแปรงฟัน เรำต้องปิดก๊อกน้ ำ แล้วหำแก้วมำรองน้ ำไว้ส ำหรับใช้ในกำรแปรงฟัน เพ่ือเป็น
กำรประหยัดน้ ำ 

3.2 ทักษะ/กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด) 
3.2.1 มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตำมหลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำง

มีควำมสุข 
3.2.2 มีทักษะกำรคิด กำรปฏิบัติตนได้เหมำะสมตำมวัย  

3.3 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์/ค่านิยม 
อยู่อย่ำงพอเพียง 

4. การจัดประสบการณ์ 
4.1 ขั้นตอนการจัดประสบการณ์ 

4.1.1 ครูพำเด็ก ๆ ไปที่แปรงฟัน  โดยครูแนะน ำอุปกรณ์ที่ใช้ในกำรแปรงฟัน  ดังนี้ 
1) แปรงสีฟัน,ยำสีฟัน,แก้วน้ ำ 
2) กิจวัตรประจ ำวันของเรำมีอะไรบ้ำง (อำบน้ ำ ล้ำงหน้ำ แปรงฟัน แต่งตัว ขับถ่ำย

รับประทำนอำหำร ฯลฯ) 
4.1.2 ให้เด็กดูวีดีโอ เรื่อง “เทคนิคกำรแปรงฟัน เทคนิคประหยัดน้ ำระหว่ำงแปรงฟัน” แล้วสนทนำ

ซักถำม โดยครูใช้ค ำถำม ดังนี้ 
1) ครูให้เด็กอำสำสมัครออกมำสำธิตกำรแปรงฟัน  กำรใส่ยำสีฟัน  กำรใส่น้ ำในแก้วเพ่ือ

แปรงฟัน เพ่ือเป็นกำรประหยัดน้ ำระหว่ำงกำรแปรงฟัน โดยมีครูคอยแนะน ำ และให้เด็ก ๆ แปรงฟันพร้อม ๆ กัน 
2) เมื่อเด็ก ๆ แปรงฟันเสร็จแล้ว ครูเล่ำประสบกำรณ์ว่ำ ถ้ำเปิดน้ ำทิ้งไว้ในขณะแปรงฟันจะ

ส่งผลกับใครบ้ำง และส่งผลอย่ำงไร (๑. ส่งผลกับตัวเด็ก ๆ เอง เพรำะจะต้องเสียเงินจ่ำยค่ำน้ ำประปำเพ่ิมมำกข้ึน 
๒. ส่งผลต่อส่วนรวม เช่น ถ้ำเด็กไปแปรงฟันที่โรงเรียนแล้วเปิดน้ ำทิ้งไว้ ก็จะท ำให้โรงเรียนมีค่ำใช้จ่ำยเพ่ิมมำกข้ึน 
นอกจำกนี้ท ำให้ประเทศชำติสูญเสียทรัพยำกรน้ ำที่เสียไปโดยไม่มีประโยชน์) 
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3) ถ้ำเด็ก ๆ เปลี่ยนพฤติกรรมในกำรแปรงฟัน ไม่เปิดน้ ำทิ้งไว้ในขณะแปรงฟัน จะเกิดผลดี
กับใครบ้ำง อย่ำงไร (๑. เกิดผลดีกับตัวเด็กเอง เพรำะไม่ต้องเสียเงินจ่ำยค่ำน้ ำประปำเพ่ิมขึ้น ๒. ส่งผลดีต่อ
ส่วนรวม คือ โรงเรียนก็ไม่ต้องเสียเงินจ่ำยค่ำน้ ำประปำเพ่ิมขึ้น นอกจำกนี้ท ำให้ประ เทศชำติ ไม่ต้องสูญเสีย
ทรัพยำกรน้ ำที่เสียไปโดยไม่มีประโยชน์) 

4.1.3 เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับกำรแปรงฟันอย่ำงประหยัด ซึ่งจะส่งผลดีต่อตนเองและ
ส่วนรวม 

4.2 สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
4.2.1 แปรงสีฟัน ยำสีฟัน แก้วน้ ำ 
4.2.2 วีดีโอ เรื่อง “เทคนิคกำรแปรงฟัน เทคนิคประหยัดน้ ำระหว่ำงแปรงฟัน” 

5. การประเมินผลการเรียนรู้ 
5.1 วิธีการประเมิน 

5.1.1 สังเกตกำรตอบค ำถำมของเด็ก 
5.1.2 สังเกตกำรแปรงฟัน กำรใช้น้ ำในขณะกำรแปรงฟันของเด็ก 

5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 
แบบสังเกตกำรตอบค ำถำม กำรแปรงฟันของเด็ก 

5.3 เกณฑ์การประเมิน 
เด็กผ่ำนกำรประเมินระดับ ๒ ขึ้นไป ถือว่ำผ่ำน 

6. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
            ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน   
      (..............................................................)  
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7. ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพแปรงสีฟัน  ยาสีฟัน  แก้วน้ า 

(ครูใช้สื่อของจริงแทนได้) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



43 

 

แบบสังเกตการตอบค าถามของเด็ก 

หน่วยที่ ๑ ชื่อหน่วย กำรคิดแยกแยะผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม 
แผนกำรจัดประสบกำรณ์ที่ 9 เรื่อง กิจวัตรประจ ำวัน (กำรแปรงฟันและกำรใช้น้ ำอย่ำงถูกวิธี)           

วันที่.............เดือน.............................พ.ศ............................ 
ค าชี้แจง : ให้ผู้ประเมินท ำเครื่องหมำย ✓ ในช่องระดับคุณภำพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 

ที่ ชื่อ-สกุล 

บอกวิธีการประหยัด
น้ าระหว่างแปรงฟัน

ได ้

สามารถบอกผลดี
ของการประหยัดน้ า
ระหว่างแปรงฟันที่
ส่งผลต่อตนเองและ

ส่วนรวมได้ 

สามารถบอกผลเสีย
ของการไม่ประหยดั
น้ าระหว่างแปรงฟัน
ที่ส่งผลต่อตนเอง
และส่วนรวมได้ 

๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ 
           
           
           
           
           
           

รวม          
เฉลี่ย          

                    

      ลงชื่อ...........................................................ผู้ประเมิน 
                                                       (........................................................) 
เกณฑ์การประเมิน 
บอกวิธีกำรประหยัดน้ ำระหว่ำงแปรงฟันได้ 
 ระดับ ๓ : บอกวิธีกำรประหยัดน้ ำระหว่ำงแปรงฟันได้ด้วยตนเอง 
 ระดับ ๒ : บอกวิธีกำรประหยัดน้ ำระหว่ำงแปรงฟันได้โดยมีผู้ชี้แนะ  
 ระดับ ๑ : ไม่สำมำรถบอกวิธีกำรประหยัดน้ ำระหว่ำงแปรงฟันได้ 
 

สำมำรถบอกผลดีของกำรประหยัดน้ ำระหว่ำงแปรงฟันที่ส่งผลต่อตนเองและส่วนรวมได้ 
 ระดับ ๓ : สำมำรถบอกผลดีของกำรประหยัดน้ ำระหว่ำงแปรงฟันที่ส่งผลต่อตนเองและส่วนรวมได้ด้วยตนเอง 
 ระดับ ๒ : สำมำรถบอกผลดีของกำรประหยัดน้ ำระหว่ำงแปรงฟันที่ส่งผลต่อตนเองและส่วนรวมได้โดยมีผู้ชี้แนะ 
 ระดับ ๑ : ไม่สำมำรถบอกผลดีของกำรประหยัดน้ ำระหว่ำงแปรงฟันที่ส่งผลต่อตนเองและส่วนรวมได้ 
 

สำมำรถบอกผลเสียของกำรไม่ประหยัดน้ ำระหว่ำงแปรงฟันที่ส่งผลต่อตนเองและส่วนรวมได้ 
 ระดับ ๓ : สำมำรถบอกผลเสียของกำรไม่ประหยัดน้ ำระหว่ำงแปรงฟันที่ส่งผลต่อตนเองและส่วนรวม 

ได้ด้วยตนเอง 
 ระดับ ๒ : สำมำรถบอกผลเสียของกำรไม่ประหยัดน้ ำระหว่ำงแปรงฟันที่ส่งผลต่อตนเองและส่วนรวม 

ได้โดยมีผู้ชี้แนะ 
 ระดับ ๑ : ไม่สำมำรถบอกผลเสียของกำรไม่ประหยัดน้ ำระหว่ำงแปรงฟันที่ส่งผลต่อตนเองและส่วนรวมได้ 
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หน่วยที่ 2 
ความละอายและความไมท่นต่อการทุจริต 

 

แผนการจัดประสบการณ์ 

หน่วยที่ 2  ชื่อหน่วย  ควำมละอำยและควำมไม่ทนต่อกำรทุจริต 
ระดับชั้น   ก่อนวัยเรียน 
แผนการจัดประสบการณ์ที่ 1 เรื่อง ศูนย์พัฒนำเด็กเล็กน่ำอยู่  

(ควำมละอำยและไม่แซงคิวผู้อ่ืน) 
เวลำ  2 ชัว่โมง 

.......................................................................................................................................... .................................... 
 
1. ผลการเรียนรู้ 

1.1 ผู้เรียนมีควำมรู้ ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับควำมละอำยและควำมไม่ทนต่อกำรทุจริต 
1.2 ผู้เรียนปฏิบัติตนเป็นผู้ที่มีควำมละอำยและไม่ทนต่อกำรทุจริตทุกรูปแบบ 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ผู้เรียนสำมำรถปฏิบัติตนในกำรเข้ำแถวเรียงล ำดับได้ 

3. สาระการเรียนรู้ 
3.1 ความรู้ 

กำรเข้ำแถวตำมล ำดับ คือ กำรยืนเรียงต่อกันเป็นแนวเรียงหนึ่งโดยคนที่มำก่อนจะอยู่ข้ำงหน้ำ ส่วนคน
มำทีหลังก็จะยืนเรียงล ำดับถัดไปและไม่แซงคิวผู้อ่ืน 

3.2 ทักษะ/กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด) 
3.2.1 มีทักษะชีวิต และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข 
3.2.2 มีทักษะกำรคิด 

3.3 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์/ค่านิยม 
มีวินัย 

4. การจัดประสบการณ์ 
4.1 ขั้นตอนการจัดประสบการณ์ 

(ชั่วโมงท่ี ๑) 
4.1.1 ครูถือรูปรถไฟจ ำลองและให้เด็ก ๆ ในห้องมำยืนต่อแถวด้ำนหลังครู โดยเกำะเสื้อครูเรียงต่อกัน

เป็นแถวหนึ่งแถว เล่นบทบำทสมมุติเหมือนขบวนรถไฟ 
4.1.2 เปิดคลิปเพลง “รถไฟสำมัคคี ปู๊น ปู๊น ปู๊น” แล้วให้เด็ก ๆ เดินตำมครูเป็นแถว ช้ำบ้ำง เร็วบ้ำง 

วนไปรอบ ๆ ห้องเรียน ปฏิบัติกิจกรรมซ้ ำ ๒ - ๓ รอบ 
4.1.3 ให้ตัวแทนมำเป็นผู้น ำถือรูปรถไฟแทนครูแล้วให้เด็ก ๆ คนอื่นมำต่อแถวเรียงล ำดับ 
4.1.4 ให้เด็กนั่งเป็นแถวตอนเรียงหนึ่งตำมสัญลักษณ์ที่จัดเตรียมไว้ ๒ แถว โดยแยกเป็นแถว

เด็กผู้ชำยหนึ่งแถว และแถวเด็กผู้หญิงหนึ่งแถว 
4.1.5 ครูสนทนำซักถำมกับเด็ก ๆ เกี่ยวกับกิจกรรมที่เด็กเล่นเป็นขบวนรถไฟที่ผ่ำนมำ กำรเข้ำแถว

เรียงต่อกัน และสนทนำกำรนั่งเป็นแถวของเด็ก ๆ 
1) ค ำถำม - ครูพำเด็ก ๆ ท ำอะไร 
2) ท ำไมเด็ก ๆ ต้องเข้ำแถว 
3) ถ้ำไม่เข้ำแถวห้องเรำจะเป็นอย่ำงไร 



45 

 

(ชั่วโมงท่ี ๒) 
4.1.6 ครูจัดเตรียมโต๊ะของเล่นให้เด็กเล่นบทบำทสมมติ ๒ โต๊ะ โดยโต๊ะของเล่นจะมีรูปภำพ

เด็กผู้หญิงติดไว้ให้สังเกต  
4.1.7 ให้เด็กฝึกกำรเข้ำแถวเรียงต่อกัน เด็กชำย ๑ แถว และเด็กหญิง ๑ แถว โดยเด็กต้องเข้ำแถว

ตำมภำพสัญลักษณ์เพศของตนให้ถูกต้องครูคอยแนะน ำ เพ่ือให้มำหยิบของเล่น คนละ ๑ ชิ้น ในขณะที่เด็กมำ
หยิบของเล่นครูต้องสนทนำและบอกเด็ก ๆ เกี่ยวกับกำรเข้ำแถวต่อกันและรอจักกำรรอคอย  

4.1.8 เมื่อได้ของเล่นแล้วไปนั่งเล่นประจ ำที่นั่งของตนเอง เมื่อเล่นเสร็จให้น ำของเล่นเก็บเข้ำที่ 
4.1.9 ครูและเด็กสรุปบทเรียนกำรเข้ำแถวต่อกันไม่แซงคิวผู้อื่น 

4.2 สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียน 
4.2.1 รถไฟจ ำลอง 
4.2.2 คลิปเพลง 
4.2.3 ของเล่น 

5. การประเมินผลการเรียนรู้ 
5.1 วิธีการประเมิน 

สังเกตพฤตกิรรมกำรเข้ำแถวเรียงล ำดับ 
5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 

แบบสังเกตพฤติกรรมกำรเข้ำแถวเรียงล ำดับ 
5.3 เกณฑ์การตัดสิน 

เด็กผ่ำนกำรประเมินระดับ  ๒ ขึ้นไป ถือว่ำผ่ำน 
6. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………............... 
 

 
 

ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน 
   (.................................................................) 
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7. ภาคผนวก 
 

เพลงรถไฟสามัคคี ปู๊น ปู๊น ปู๊น  
(ท่ีมำ: http://bit.ly/เพลงเด็กน้องนะโม) 
 

   ปู๊น ปู๊น ปู๊น ปู๊น  รถเอ๋ยรถไฟวิ่งไปทุกท่ี 
  รวมกันทุกทีสนุกจริงเชียว  วิ่งเล่นรถไฟต่อท้ำยทำงเดียว 
  เกำะกันกลมเกลียว  ปู๊น ปู๊น ปู๊น ปู๊น 
  จับไหล่ต่อไหล่น้ ำใจเกื้อกูล ร้องเพลงปู๊น ปู๊น เป็นเสียงรถไฟ 
  ร้องเล่นทุกครำ เริงร่ำ สดใส กอดคอกันไว้รถไฟสำมัคคี 
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แบบสังเกตพฤติกรรม 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วย ควำมละอำยและควำมไม่ทนต่อกำรทุจริต 

แผนกำรจัดประสบกำรณ์ที่ ๑  เรื่อง ควำมละอำยและไม่แซงคิวผู้อ่ืน 
วันที่.................เดือน........................................................พ.ศ.......................... 

ค าชี้แจง : ให้ผู้ประเมินท ำเครื่องหมำย √ ในช่องระดับคุณภำพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
การเข้าแถวตามล าดับก่อนหลัง 
๓ ๒ ๑ 

1     
2     
3     
4     
5     
     
     

     
     

รวม    
เฉลี่ย    

 
 
 
 

ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน 
   (.................................................................) 

 
 
เกณฑ์การประเมิน 
กำรเข้ำแถวตำมล ำดับก่อนหลัง 

ระดับ ๓ : เด็กสำมำรถเข้ำแถวเรียงล ำดับได้ด้วยตนเองโดยไม่แซงคิวผู้อ่ืน 
ระดับ ๒ : เด็กสำมำรถเข้ำแถวเรียงล ำดับได้เมื่อมีผู้อื่นแนะน ำ แต่ไม่แซงคิวผู้อื่น 
ระดับ ๑ : เด็กสำมำรถเข้ำแถวเรียงล ำดับได้ แต่แซงคิวผู้อ่ืน 
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แผนการจัดประสบการณ์ 

หน่วยที่ 2  ชื่อหน่วย  ควำมละอำยและควำมไม่ทนต่อกำรทุจริต 
ระดับชั้น   ก่อนวัยเรียน 
แผนการจัดประสบการณ์ที่ 2 เรื่อง ศูนย์พัฒนำเด็กเล็กน่ำอยู่  

(ควำมรับผิดชอบต่องำนที่ได้รับมอบหมำย) 
เวลำ  2 ชัว่โมง 

.............................................................................................................................................................................. 
 
1. ผลการเรียนรู้ 

1.1 ผู้เรียนมีควำมรู้ ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับควำมละอำยและควำมไม่ทนต่อกำรทุจริต 
1.2 ผู้เรียนปฏิบัติตนเป็นผู้ที่มีควำมละอำยและไม่ทนต่อกำรทุจริตทุกรูปแบบ 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ผู้เรียนมีควำมรับผิดชอบท ำงำนที่ได้รับมอบหมำยจนส ำเร็จ โดยไม่ลอก หรือน ำผลงำนของผู้อ่ืนมำเป็น

ผลงำนของตน 
3. สาระการเรียนรู้ 

3.1 ความรู้ 
กำรท ำงำนที่ได้รับมอบหมำย คือ กำรที่บุคคลมีควำมรับผิดชอบ มุ่งมั่น ตั้งใจที่จะท ำงำนสิ่งนั้นให้ส ำเร็จ

และมีประสิทธิภำพโดยไม่ลอก หรือน ำผลงำนของผู้อื่นมำเป็นผลงำนของตน 
3.2 ทักษะ/กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด) 

3.2.1 มีทักษะชีวิต และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข 
3.2.2 มีทักษะกำรคิด กำรใช้ภำษำสื่อสำร 

3.3 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์/ค่านิยม 
มุ่งม่ันในกำรท ำงำน ซื่อสัตย์สุจริต 

4. การจัดประสบการณ์ 
4.1 ขั้นตอนการจัดประสบการณ์  

(ชั่วโมงท่ี ๑) 
4.1.1 เคลื่อนไหวร่ำงกำยประกอบเพลง “พวกเรำจะเป็นเด็กดี” โดยท ำท่ำทำงตำมจินตนำกำร 
4.1.2 ครูสนทนำรูปภำพส้มในใบงำนและมอบหมำยงำนให้เด็ก ๆ ระบำยสีคนละ ๑ ภำพ แนะน ำ

กำรระบำยสีบนรูปภำพ โดยก ำหนดเวลำให้เด็กท ำให้แล้วเสร็จในคำบนั้น 
4.1.3 ค ำถำม   

1) ระบำยสีที่พ้ืนห้องได้ไหม 
2) ระบำยสีที่ผนังห้องเรียนได้ไหม 
3) ห้องเรียนสกปรกจะน่ำอยูไหม 
4) ใครมีหน้ำที่รักษำควำมสะอำด 

4.1.4 เด็กน ำผลงำนมำส่งครู โดยครูสังเกตผลงำนที่เด็กน ำมำส่งต้องไม่เลียนแบบเพ่ือน และต้อง
เป็นผลงำนของตน 

(ชั่วโมงท่ี ๒) 
4.1.5 ให้เด็กนั่งเป็นกลุ่ม ๔-๕ กลุ่ม โดยแต่ละกลุ่มจะใช้พลำสติกปูพ้ืน เพ่ือไม่ให้ดินน้ ำมันเลอะพ้ืน 
4.1.6 ครูแจกดินน้ ำมันให้เด็กปั้นดินน้ ำมันเป็นรูปทรงกลม ๑ อัน และก ำหนดเวลำในกำรปั้นให้ 

แล้วเสร็จในคำบเรียนนั้น 
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4.1.7 เด็กน ำผลงำนมำส่งครู โดยครูสังเกตผลงำนที่เด็กน ำมำส่งต้องไม่เลียนแบบเพ่ือนและต้องเป็น
ผลงำนของตน 

4.2 สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียน 
4.2.1 ใบงำน 
4.2.2 คลิปเพลง 
4.2.3 สีเทียน 
4.2.4 ดินน้ ำมัน 

5. การประเมินผลการเรียนรู้ 
5.1 วิธีการประเมิน 

  สังเกตกำรปฏิบัติงำนที่ได้รับมอบหมำย 
5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 

  แบบสังเกตกำรปฏิบัติงำนที่ได้รับมอบหมำย 
5.3 เกณฑ์การตัดสิน 

  เด็กผ่ำนกำรประเมินระดับ ๒ ขึ้นไป ถือว่ำผ่ำน 
6. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………............... 
 

 
 

ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน 
   (.................................................................) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



50 

 

7. ภาคผนวก 
 

เพลงพวกเราจะเป็นเด็กดี 
(ท่ีมำ: http://www.youtube.com/@JadsadaTrairat) 

 
   พวกเรำจะเป็นเด็กดี (ซ้ ำ) เรำมีหน้ำที่ต้องมีควำมรับผิดชอบ 
   พวกเรำจะเป็นเด็กดี (ซ้ ำ) เรำมีหน้ำที่ต้องมีควำมรับผิดชอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



51 

 

แบบสังเกตพฤติกรรม 
หน่วยที่ 2  ชื่อหน่วย  ควำมละอำยและควำมไม่ทนต่อกำรทุจริต 

แผนกำรจัดประสบกำรณ์ที่ ๒  เรื่อง ควำมรับผิดชอบต่องำนที่ได้รับมอบหมำย  
วันที่.................เดือน........................................................พ.ศ..........................  

ค าชี้แจง : ให้ผู้ประเมินท ำเครื่องหมำย √ ในช่องระดับคุณภำพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
การท างานที่ได้รับมอบหมายจนส าเร็จ 

๓ ๒ ๑ 
1     
2     
3     
4     
5     
     
     

     
     

รวม    
เฉลี่ย    

 
ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน 
   (.................................................................) 

 
เกณฑ์การประเมิน 
กำรท ำงำนที่ได้รับมอบหมำยจนส ำเร็จ 

ระดับ ๓ :  เด็กท ำงำนที่ได้รับมอบหมำยจนส ำเร็จด้วยตนเอง โดยไม่ลอก หรือน ำผลงำนของผู้อื่น 
มำเป็นผลงำนของตน 

ระดับ ๒ :  เด็กท ำงำนที่ได้รับมอบหมำยจนส ำเร็จโดยมีผู้ชี้แนะ แต่ไม่ลอก หรือน ำผลงำนของผู้อ่ืน 
มำเป็นผลงำนของตน 

ระดับ ๑ :  เด็กสำมำรถท ำงำนที่ได้รับมอบหมำยได้แต่ชอบลอก หรือน ำผลงำนของผู้อ่ืนมำเป็นผลงำน
ของตน 

 
 
 
 
 
 
 
 



52 

 

แผนการจัดประสบการณ์ 

หน่วยที่ 2  ชื่อหน่วย  ควำมละอำยและควำมไม่ทนต่อกำรทุจริต 
ระดับชั้น   ก่อนวัยเรียน 
แผนการจัดประสบการณ์ที่ 3 เรื่อง ศูนย์พัฒนำเด็กเล็กน่ำอยู่ (กำรแบ่งปัน) เวลำ  2 ชัว่โมง 

..............................................................................................................................................................................  
 
1. ผลการเรียนรู้ 

1.1 ผู้เรียนมีควำมรู้ ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับควำมละอำยและควำมไม่ทนต่อกำรทุจริต 
1.2 ผู้เรียนปฏิบัติตนเป็นผู้ที่มีควำมละอำยและไม่ทนต่อกำรทุจริตทุกรูปแบบ 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ผู้เรียนมีพฤติกรรมกำรแบ่งปัน 

3. สาระการเรียนรู้ 
3.1 ความรู้ 

กำรแบ่งปัน หมำยถึง กำรเสียสละสิ่งของ หรือทรัพย์สินของตนให้แก่ผู้อ่ืน แต่สิ่งของหรือทรัพย์สินนั้น
จะต้องได้มำโดยสุจริต ไม่ใช่ได้มำจำกกำรลักขโมยของผู้อื่น 

3.2 ทักษะ/กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด) 
3.2.1 มีทักษะชีวิต และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข 
3.2.2 มีทักษะกำรคิด กำรใช้ภำษำสื่อสำร 

3.3 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์/ค่านิยม 
ควำมเอ้ืออำทร 

4. การจัดประสบการณ์ 
4.1 ขั้นตอนการจัดประสบการณ์ 

(ชั่วโมงท่ี ๑) 
4.1.1 ครูเปิดคลิปเพลง Happy birthday จำก YouTube และให้เด็ก ๆ ปรบมือตำมจังหวะเพลง

ให้ถูกต้อง 
4.1.2 ให้เด็ก ๆ นั่งจับคูก่ันหันหน้ำเข่ำชนกัน  
4.1.3 ครูสำธิตกำรปรบมือตบแปะให้เด็ก ๆ ดู และให้เด็กปรบมือประกอบเพลง Happy birthday 

โดยให้เด็กจับคู่ตบแปะกับเพ่ือน 
4.1.4 ให้เด็กนั่งเป็นรูปตัวยู ครูน ำขนมมำให้เด็กรับประทำนคนละ ๑ ชิ้น 
4.1.5 ค ำถำม 

1) ถ้ำขนมหกเลอะห้องเรียนจะเป็นอย่ำงไร 
2) ใครต้องรักษำควำมสะอำดห้องเรียน 
3) น ำห่อขนมไปทิ้งท่ีไหน 
4) ถ้ำมือเลอะขนมจะท ำอย่ำงไร  

(ชั่วโมงท่ี ๒) 
4.1.6 ครูจัดห้องเรียนให้เป็นเหมือนงำนปำร์ตี้วันเกิด และให้เด็ก ๆ ร้องเพลง Happy birthday 

พร้อมกัน 
4.1.7 ครูสนทนำเกี่ยวกับกำรแบ่งปันสิ่งของ กำรแบ่งของกินให้กับเพ่ือน 
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4.1.8 ครูแจกขนมให้เด็กนั่งกินเป็นกลุ่มโดยขนมที่ได้มีจ ำนวนจ ำกัดเพ่ือดูควำมมีน้ ำใจ และกำร
แบ่งปันในกลุ่ม 

4.1.9 ครูและเด็กสรุปบทเรียนกำรแบ่งปันโดยกำรถำม 
1) ใครแบ่งขนมเพ่ือนบ้ำง 
2) มีใครแย่งขนมเพ่ือนไหม 
3) ใครช่วยเพื่อนเก็บของบ้ำง 

4.2 สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียน 
4.2.1 ขนมคุกก้ี 
4.2.2 เครื่องเคำะจังหวะ 

5. การประเมินผลการเรียนรู้ 
5.1 วิธีการประเมิน 

สังเกตเด็กมีพฤติกรรมกำรแบ่งปัน 
5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 

แบบสังเกตพฤติกรรมกำรแบ่งปัน 
5.3 เกณฑ์การตัดสิน 

เด็กผ่ำนกำรประเมินระดับ ๒ ขึ้นไป ถือว่ำผ่ำน 
6. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………............... 
 

 
 

ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน 
   (.................................................................) 
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7. ภาคผนวก  
เพลง Happy birthday 

(ผู้แต่ง Patty Hill และ Mildred Hill) 
 

   Happy birthday to you, Happy birthday to you 
Happy birthday Happy birthday   

   Happy birthday to you. 
   Happy birthday to you, Happy birthday to you 

Happy birthday Happy birthday   
   Happy birthday to you. 
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แบบสังเกตพฤติกรรม 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วย ควำมละอำยและควำมไม่ทนต่อกำรทุจริต 

แผนกำรจัดประสบกำรณ์ที่ ๓  เรื่อง กำรแบ่งปัน 
วันที่.................เดือน........................................................พ.ศ..........................  

ค าชี้แจง : ให้ผู้ประเมินท ำเครื่องหมำย √ ในช่องระดับคุณภำพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
พฤติกรรมการแบ่งปัน 
๓ ๒ ๑ 

1     
2     
3     
4     
5     
     
     

     
     

รวม    
เฉลี่ย    

 
 
 

ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน 
   (.................................................................) 

 
เกณฑ์การประเมิน 
เด็กมีพฤติกรรมกำรแบ่งปัน 

ระดับ ๓ : เด็กมีพฤติกรรมกำรแบ่งปันได้ด้วยตนเอง 
ระดับ ๒ : เด็กมีพฤติกรรมกำรแบ่งปันโดยมีผู้คอยชี้แนะ  
ระดับ ๑ : เด็กไม่มีพฤติกรรมกำรแบ่งปัน 
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แผนการจัดประสบการณ์ 

หน่วยที่ 2  ชื่อหน่วย  ควำมละอำยและควำมไม่ทนต่อกำรทุจริต 
ระดับชั้น   ก่อนวัยเรียน 
แผนการจัดประสบการณ์ที่ 4 เรื่อง ศูนย์พัฒนำเด็กเล็กน่ำอยู่ (กำรแต่งกำยด้วย

ตนเอง และกำรไม่น ำของใช้ของผู้อื่นมำเป็น
ของตนเอง) 

เวลำ  2 ชัว่โมง 

..............................................................................................................................................................................  
 
1. ผลการเรียนรู้ 

1.1 ผู้เรียนมีควำมรู้ ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับควำมละอำยและควำมไม่ทนต่อกำรทุจริต 
1.2 ผู้เรียนปฏิบัติตนเป็นผู้ที่มีควำมละอำยและไม่ทนต่อกำรทุจริตทุกรูปแบบ 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ผู้เรียนสำมำรถแต่งกำยด้วยตนเองได้ โดยไม่น ำเอำเครื่องแต่งกำยของคนอ่ืนมำเป็นของตนเอง 

3. สาระการเรียนรู้ 
3.1 ความรู้ 

กำรแต่งกำย หมำยถึง ควำมสำมำรถของเด็กในกำรตกแต่งร่ำงกำยด้วยเสื้อผ้ำ และเครื่องประดับ 
ทุกอย่ำง ตั้งแต่ศีรษะจรดเท้ำ ได้แก่ กำรสวมเสื้อ กำงเกง สวมรองเท้ำ ควำมสำมำรถในกำรแต่งกำยของเด็ก
ขึ้นอยู่กับพัฒนำกำรด้ำนกำรใช้กล้ำมเนื้อเล็ก กำรปฏิบัติกิจวัตรประจ ำวันของเด็กที่ควรได้รับกำรฝึกฝน 
นอกจำกนั้นต้องไม่น ำเครื่องแต่งกำยของคนอ่ืนมำเป็นของตน 

3.2 ทักษะ/กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด) 
3.2.1 มีทักษะชีวิต และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข 
3.2.2 มีทักษะกำรคิด กำรใช้ภำษำสื่อสำร 

3.3 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์/ค่านิยม 
มีวินัย ซื่อสัตย์สุจริต 

4. การจัดประสบการณ์ 
4.1 ขั้นตอนการจัดประสบการณ์  

(ชั่วโมงท่ี ๑) 
4.1.1 ครูให้เด็กดูคลิปกำรแต่งกำยส ำหรับเด็กอนุบำลจำก YouTube 
4.1.2 ครูให้ตัวแทนเด็กผู้ชำย และเด็กผู้หญิงมำสำธิตกำรแต่งกำยให้เพื่อน ๆ ดู 
4.1.3 ครูสนทนำกับเด็ก ๆ เรื่องกำรแต่งกำยด้วยตนเองและกำรไม่น ำของใช้ของผู้อ่ืนมำเป็นของตนเอง 
4.1.4 ค ำถำม 

1) เด็ก ๆ น ำของทีโ่รงเรียนกลับบ้ำนได้ไหม 
2) เด็ก ๆ แต่งตัวเองได้ไหม 
3) ใครต้องดูแลควำมสะอำดเสื้อผ้ำ 
4) น ำรองเท้ำไปวำงบนที่สูง หรือถูผนังห้องเรียนได้ไหม 

(ชั่วโมงท่ี ๒) 
4.1.5 ครูจัดโต๊ะเป็น ๒ โต๊ะ โดยที่โต๊ะมีชุดของเด็ก ๆ ที่ครูเตรียมไว้แยกเด็กชำย และเด็กหญิง  

อย่ำงละโต๊ะ 
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4.1.6 ครูน ำเสื้อ กระโปรง และกำงเกง เตรียมมำให้เด็กลองสวมทั้งเด็กชำย และหญิง และให้เด็ก ๆ 
มำลองสวมครั้งละ 1 คน จนครบทุกคน 

4.1.7 คร ูและเด็กสรุปบทเรียนด้วยกำรแต่งกำยที่ถูกต้องอีกครั้ง 
4.2 สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียน 

4.2.1 ชุดเด็กชำย เสื้อยืดคอกลม กำงเกงเอวยำงยืด (ของจริง) 
4.2.2 ชุดเด็กผู้หญิง เสื้อยืด กระโปรง (ของจริง) 
4.2.3 คลิปกำรแต่งกำย 

5. การประเมินผลการเรียนรู้ 
5.1 วิธีการประเมิน 

สังเกตเด็กมีพฤติกรรมกำรไม่น ำของใช้ของผู้อ่ืนมำเป็นของตนเอง 
5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 

แบบสังเกตพฤติกรรมกำรไม่น ำของใช้ของผู้อื่นมำเป็นของตนเอง 
5.3 เกณฑ์การตัดสิน 

เด็กผ่ำนกำรประเมินระดับ ๒ ขึ้นไป ถือว่ำผ่ำน 
6. บันทกึหลังการจัดประสบการณ์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………............... 
 

 
 

ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน 
   (.................................................................) 
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7. ภาคผนวก 
แบบสังเกตพฤติกรรม 

 หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วย ควำมละอำยและควำมไม่ทนต่อกำรทุจริต 
แผนกำรจัดประสบกำรณ์ที่ 4  เรื่อง กำรแต่งกำยด้วยตนเอง และกำรไม่น ำของใช้ของผู้อื่นมำเป็นของตนเอง 

วันที่.................เดือน........................................................พ.ศ.......................... 
ค าชี้แจง : ให้ผู้ประเมินท ำเครื่องหมำย √ ในช่องระดับคุณภำพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
ฝึกการแต่งกาย 

๓ ๒ ๑ 
1     
2     
3     
4     
5     
     
     

     
     

รวม    
เฉลี่ย    

 
 
 

ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน 
   (.................................................................) 

 
 
เกณฑ์การประเมิน 
ฝึกกำรแต่งกำย 

ระดับ ๓ : เด็กแต่งกำยด้วยตนเองได้อย่ำงถูกต้อง เรียบร้อย คล่องแคล่วโดยไม่น ำเอำเครื่องแต่งกำย
ของคนอ่ืนมำเป็นของตนเอง 

ระดับ ๒ : เด็กแต่งกำยด้วยตนเองได้อย่ำงถูกต้อง เรียบร้อย แต่ยังขำดควำมคล่องแคล่วและไม่น ำเอำ
เครื่องแต่งกำยของคนอ่ืนมำเป็นของตนเอง  

ระดับ ๑ : เด็กแต่งกำยได้ แต่น ำเอำเครื่องแต่งกำยของคนอ่ืนมำเป็นของตนเอง 
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แผนการจัดประสบการณ์ 

หน่วยที่ 2  ชื่อหน่วย  ควำมละอำยและควำมไม่ทนต่อกำรทุจริต 
ระดับชั้น   ก่อนวัยเรียน 
แผนการจัดประสบการณ์ที่ 5 เรื่อง ไม่ท ำลำยของส่วนรวม เวลำ  2 ชัว่โมง 

..............................................................................................................................................................................  
 
1. ผลการเรียนรู้ 

1.1 ผู้เรียนมีควำมรู้ ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับควำมละอำยและควำมไม่ทนต่อกำรทุจริต 
1.2 ผู้เรียนปฏิบัติตนเป็นผู้ที่มีควำมละอำยและไม่ทนต่อกำรทุจริตทุกรูปแบบ 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ผู้เรียนสำมำรถเล่นและไม่ท ำลำยของส่วนรวมได้ 

3. สาระการเรียนรู้ 
3.1 ความรู้ 

กำรไม่ท ำลำยของส่วนรวม คือ กำรไม่ท ำลำยทรัพย์สินที่เป็นของห้องเรียน เช่น โต๊ะ เก้ำอ้ี ของเล่น ถัง
ขยะ ไม้กวำด เป็นต้น 

3.2 ทักษะ/กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด) 
3.2.1 มีทักษะชีวิตและอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข 
3.2.2 มีทักษะกำรคิด กำรใช้ภำษำสื่อสำร 

3.3 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์/ค่านิยม 
มีวินัย 

4. การจัดประสบการณ์ 
4.1 ขั้นตอนการจัดประสบการณ์  

(ชั่วโมงท่ี ๑) 
4.1.1 เด็กและครูเคลื่อนไหวร่ำงกำยตำมเครื่องเคำะจังหวะ โดยครูเคำะเป็นจังหวะ ถ้ำเคำะไวให้

เคลื่อนไหวร่ำงกำยไปรอบ ๆ ห้องตำมจินตนำกำรและถ้ำครูเคำะ ๒ ครั้ง ให้หยุดกำรเคลื่อนไหวครูท ำแบบเดิม
แต่ให้เปลี่ยนกำรเคลื่อนไหวเช่น เป็นกำรเดิน กำรวิ่ง กำรคลำน ฯลฯ 

4.1.2 ครูเตรียมของเล่นให้เด็กเล่นเป็นกลุ่ม เช่น ไม้บล็อก  ตัวต่อสร้ำงสรรค์ ฯลฯ 
4.1.3 แบ่งกลุ่มเด็กกลุ่มละ 3-4 คนและอธิบำยวิธีกำรเล่นของเล่นแต่ละชนิดให้เด็กฟังและอธิบำย

เรื่องกำรไม่ท ำลำยของเล่น ซึ่งเป็นของส่วนรวม 
4.1.4 ครูแจกของเล่นให้เด็กเล่นเป็นกลุ่ม และสังเกตพฤติกรรมกำรเล่นของเด็ก 
4.1.5 ครูให้สัญญำณหมดเวลำเล่นและให้เด็กเก็บของเล่นให้เป็นระเบียบ และพูดคุยกับเด็กว่ำ เวลำ

เล่นกับเพ่ือน เรำจะไม่เตะ ไม่ท ำลำยของเล่น เพรำะจะท ำให้ของเล่นเสียหำย  
(ชั่วโมงท่ี ๒) 
4.1.6 ครูเปลี่ยนกิจกรรมโดยพำเด็กลงไปเล่นเครื่องเล่นสนำมและอธิบำยวิธีกำรเล่นเครื่องเล่นแต่ละ

ชนิดโดยเน้นย้ ำเรื่องกำรไม่ท ำลำยเครื่องเล่นสนำม เช่น เตะ ทุบ ดึง เพรำะเป็นของส่วนรวม 
4.1.7 ครูสังเกตพฤติกรรมกำรเล่นเครื่องเล่นสนำมของเด็ก ๆ โดยไม่ให้ท ำลำยเครื่องเล่นสนำม 
4.1.8 ครูให้สัญญำณหมดเวลำกำรเล่น ให้เด็กไปล้ำงมือเพ่ือเตรียมท ำกิจกรรมต่อไป 
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4.2 สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียน 
4.2.1 สื่อ ของเล่นในห้องเรียน 
4.2.2 ไม้บล็อก 
4.2.3 ตัวต่อ 
4.2.4 เครื่องเคำะจังหวะ 
4.2.5 เครื่องเล่นสนำม 

5. การประเมินผลการเรียนรู้ 
5.1 วิธีการประเมิน 

สังเกตกำรเล่นของเด็ก 
5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 

แบบสังเกตกำรเล่นของเด็ก 
5.3 เกณฑ์การตัดสิน 

เด็กผ่ำนกำรประเมินระดับ 2 ขึ้นไป ถือว่ำผ่ำน 
6. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………............... 
 

 
 

ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน 
   (.................................................................) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



61 

 

7. ภาคผนวก 
แบบสังเกตพฤติกรรม 

หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วย ควำมละอำยและควำมไม่ทนต่อกำรทุจริต 
แผนกำรจัดประสบกำรณ์ที่ 5 เรื่อง ไม่ท ำลำยของส่วนรวม 

วันที่.................เดือน........................................................พ.ศ..........................  
ค าชี้แจง : ให้ผู้ประเมินท ำเครื่องหมำย √ ในช่องระดับคุณภำพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
สามารถเล่นและไม่ท าลายของส่วนรวม 

๓ ๒ ๑ 
     
     
     
     
     
     
     
     
     

รวม    
เฉลี่ย    

 
 
 

      ลงชื่อ....................................................ผู้ประเมิน 
                                                                     (.................................................................)  
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แผนการจัดประสบการณ์ 

หน่วยที่ 2  ชื่อหน่วย  ควำมละอำยและควำมไม่ทนต่อกำรทุจริต 
ระดับชั้น   ก่อนวัยเรียน 
แผนการจัดประสบการณ์ที่ 6 เรื่อง กำรเก็บของเล่นให้เป็นระเบียบ เวลำ  2 ชัว่โมง 

..............................................................................................................................................................................  
 
1. ผลการเรียนรู้ 

1.1 ผู้เรียนมีควำมรู้ ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับควำมละอำยและควำมไม่ทนต่อกำรทุจริต 
1.2 ผู้เรียนปฏิบัติตนเป็นผู้ที่มีควำมละอำยและไม่ทนต่อกำรทุจริตทุกรูปแบบ 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ผู้เรียนเล่นและเก็บของเล่นให้เป็นระเบียบได้ 

3. สาระการเรียนรู้ 
3.1 ความรู้ 

ของเล่นรอบ ๆ ตัวเรำ มีหลำยรูปแบบ ตำมลักษณะ และประโยชน์กำรใช้งำน เรำควรเก็บของเล่น
อย่ำงถูกวิธี เพ่ือเก็บไว้ใช้นำน ๆ 

3.2 ทักษะ/กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด) 
3.2.1 มีทักษะชีวิตในกำรเก็บของเล่นอย่ำงมีควำมสุข 
3.2.2 มีทักษะกำรคิด กำรใช้ กำรสื่อสำร 

3.3 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์/ค่านิยม 
มีวินัย ซื่อสัตย์สุจริต 

4. การจัดประสบการณ์ 
4.1 ขั้นตอนการจัดประสบการณ์   

(ชั่วโมงท่ี ๑) 
4.1.1 เด็กและครูเคลื่อนไหวร่ำงกำยตำมเครื่องเคำะจังหวะ โดยครูเคำะเป็นจังหวะ ถ้ำจังหวะเคำะไว        

ให้เคลื่อนไหวร่ำงกำยไปรอบ ๆ ห้องตำมจินตนำกำร และถ้ำครูเคำะ ๒ ครั้ง ให้เด็ก ๆ หยุดกำรเคลื่อนไหว             
ครูท ำแบบเดิมแต่ให้เปลี่ยนกำรเคลื่อนไหว เช่น เป็นกำรเดิน กำรวิ่ง กำรคลำน ฯลฯ 

4.1.2 ครูเล่ำนิทำน เรื่อง “ลูกหมีเก็บของ” จำกหนังสือ E-book 
https://www.clickideagroup.com/lookmeekebkong 

4.1.3 ครูสนทนำเกี่ยวกับเนื้อหำในนิทำนโดยใช้ค ำถำมดังนี้ 
1) ลูกหมีเล่นของเล่นเสร็จแล้ว ท ำอย่ำงไรคะ  
2) เด็ก ๆ ชอบสัตว์ตัวไหนมำกท่ีสุด เพรำะอะไร 
3) ถ้ำเด็ก ๆ เล่นของเล่นเสร็จแล้วควรท ำอย่ำงไร 
4) ถ้ำเรำเล่นของเล่นแล้วไม่เก็บเด็ก ๆ คิดว่ำจะเป็นอย่ำงไร 

4.1.4 ครูอธิบำยให้เด็กฟังว่ำ ถ้ำเรำเล่นของเล่นเสร็จแล้ว ควรเก็บเข้ำที่ให้เรียบร้อย โดยครูสำธิต
กำรเล่นและกำรเก็บของเล่นให้เป็นระเบียบ โดยใช้ของเล่นในห้องเรียนเช่น มุมบ้ำน มุมไม้บล้อก 

(ชั่วโมงท่ี ๒) 
4.1.5 ครูให้เด็กเล่นของเล่นตำมมุมประสบกำรณ์ เช่นมุมบล้อก มุมหนังสือ มุมบ้ำน มุมต่อตัวต่อ 

สร้ำงสรรค์ ฯลฯ  
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4.1.6 ครูร้องเพลง “เก็บของ”  ให้สัญญำณหมดเวลำ แล้วให้เด็กเก็บของเล่นเข้ำที่ ให้เป็นระเบียบ 
เรียบร้อยและเตรียมท ำกิจกรรมต่อไป 

4.2 สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียน 
4.2.1 นิทำน E-book เรื่อง “ลูกหมีเก็บของ” 
4.2.2 ของเล่นในห้องเรียน 

5. การประเมินผลการเรียนรู้ 
5.1 วิธีการประเมิน 

สังเกตพฤติกรรม 
5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 

แบบสังเกตพฤติกรรม 
5.3 เกณฑ์การตัดสิน 

เด็กผำ่นกำรประเมินตั้งแต่ระดับ 2 ขึ้นไป ถือว่ำผ่ำน 
6. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………............... 
 

 
 

ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน 
   (.................................................................) 
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7. ภาคผนวก 
 

หนังสือเสริมสร้ำงเด็กไทยให้ฉลำดและสมรรถนะดี 
ชุด ลูกหมีฉลำด สมรรถนะดี 

เรื่อง ลูกหมีเก็บของ 
 

https://www.clickideagroup.com/lookmeekebkong 
 

 
 
 
 

เพลง เก็บของ 
 

เก็บ เก็บ เก็บ      มาช่วยกันเก็บของเล่นที 
                                     เร็วไวคนดี          มาเก็บเข้าที่กันเอย 
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แบบสังเกตพฤติกรรม 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วย ควำมละอำยและควำมไม่ทนต่อกำรทุจริต 

แผนกำรจัดประสบกำรณ์ที่ 6 เรื่อง กำรเก็บของเล่นให้เป็นระเบียบ 
วันที่.................เดือน........................................................พ.ศ..........................  

ค าชี้แจง : ให้ผู้ประเมินท ำเครื่องหมำย √ ในช่องระดับคุณภำพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
สามารถเล่นและไม่ท าลายของส่วนรวม 

๓ ๒ ๑ 
     
     
     
     
     
     
     
     
     

รวม    
เฉลี่ย    

 
 
 

      ลงชื่อ....................................................ผู้ประเมิน 
(.................................................................) 
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หน่วยที่ 3 
STRONG : จิตพอเพียงตา้นทุจริต 

 

แผนการจัดประสบการณ์ 

หน่วยที่ 3  ชื่อหน่วย  STRONG : จิตพอเพียงต้ำนทุจริต 
ระดับชั้น   ก่อนวัยเรียน 
แผนการจัดประสบการณ์ที่ 1 เรื่อง Sufficient : ควำมหมำยของควำมพอเพียง เวลำ  2 ชัว่โมง 

............................................................................................................................................... ............................... 
 
1. ผลการเรียนรู้ 

ผู้เรียนปฏิบัติตนเป็นผู้ที่ STRONG : จิตพอเพียงต้ำนทุจริต 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้   

ผู้เรียนสำมำรถบอกควำมหมำยของควำมพอเพียงอย่ำงง่ำยได้ 
3. สาระการเรียนรู้ 

3.1 ความรู้ 
ควำมพอเพียง คือ กำรรู้จักประมำณ กำรท ำอะไรไม่มำกเกินไป ไม่น้อยเกินไป อยู่บนทำงสำยกลำง 

3.2 ทักษะ/กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด) 
3.2.1 มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตำมหลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง และอยู่ร่ วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำง

มีควำมสุข   
3.2.2 มีทักษะกำรคิด กำรใช้ภำษำสื่อสำร  

3.3 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์/ค่านิยม 
อยู่อย่ำงพอเพียง 

4. การจัดประสบการณ์ 
4.1 ขั้นตอนการจัดประสบการณ์  

(ชั่วโมงท่ี ๑) 
4.1.1 ครูเปิดให้เด็กชมวีดีโอ ช่อง You tube dltv หน่วยที่ 24 เศรษฐกิจพอเพียง 
4.1.2 เด็กเคลื่อนไหวร่ำงกำยประกอบเพลง “เพลงแฮปปี้พอเพียง” อย่ำงอิสระ  
4.1.3 ครูและเด็กเล่ำประสบกำรณ์ที่เคยได้ยิน เรื่อง “เพลงแฮปปี้พอเพียง” 
4.1.4 เด็กและครูร่วมกันสนทนำเกี่ยวกับควำมหมำย และแนวปฏิบัติอย่ำงพอเพียง เช่น กำรเก็บ

ออม กำรดื่มนมให้หมด กำรใช้ของอย่ำงประหยัด  
4.1.5 เด็กและครูร่วมกันสรุป ควำมหมำยของควำมพอเพียง หมำยถึงกำรรู้จักประมำณ กำรท ำ

อะไรไม่มำกเกินไป ไม่น้อยเกินไป อยู่บนทำงสำยกลำง   
(ชั่วโมงท่ี ๒) 

4.1.6 ครูเล่ำนิทำนค ำคล้องจอง เรื่อง “ ข้ำวกล้ำชำวนำไทย” 
4.1.7 เด็กและครูร่วมกันสนทนำเกี่ยวกับควำมหมำย และแนวกำรปฏิบัติอย่ำงพอเพียง เช่น 

รับประทำน อำหำรให้หมดจำน กำรใช้ของอย่ำงประหยัด  
1) เช่น วันนี้เด็ก ๆ รับประทำนข้ำวหมดจำนหรือไม ่

4.1.8 เด็กและครูร่วมกันสรุป ควำมหมำยของควำมพอเพียง หมำยถึงกำรรู้จักประมำณ กำรท ำ
อะไรไม่มำกเกินไป ไม่น้อยเกินไป อยู่บนทำงสำยกลำง พอดีกับตนเอง และไม่สร้ำงปัญหำให้ผู้อื่น 
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4.2 สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
4.2.1 วีดีโอ ช่อง You tube dltv หน่วยที่ 24 เศรษฐกิจพอเพียง  
4.2.2 วีดีโอ ช่อง You tube เพลง แฮปปี้พอเพียง  
4.2.3 นิทำนเรื่อง ข้ำวกล้ำชำวนำไทย 

5. การประเมินผลการเรียนรู้ 
5.1 วิธีการประเมิน 

สังเกตกำรตอบค ำถำม 
5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 

แบบสังเกตกำรตอบค ำถำม 
5.3 เกณฑ์การประเมิน 

เด็กผ่ำนกำรประเมินระดับ ๒ ขึ้นไป ถือว่ำผ่ำน 
6. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………............... 
 

 
 

ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน 
   (.................................................................) 
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7. ภาคผนวก 
 
ชั่วโมงที่ ๑  

 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=s-_TLEGqfnE 
 

เพลงแฮปปี้พอเพียง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=1UES98Hd43o 
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ชั่วโมงที่ ๒  
 

นิทำนเรื่องค ำคล้องจอง “ ข้ำวกล้ำชำวนำไทย” 
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แบบสังเกตการตอบค าถามของเด็ก 

หน่วยที่ ๓ ชื่อหน่วย STRONG : จิตพอเพียงต้ำนทุจริต 
แผนกำรจัดประสบกำรณ์ที่ ๑ เรื่อง Sufficient : ควำมหมำยของควำมพอเพียง 

วันที่.............เดือน.............................พ.ศ............................ 
ค าชี้แจง: ให้ผู้ประเมินท ำเครื่องหมำย ✓ ในช่องระดับคุณภำพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
บอกความหมายของพอเพียงอย่างง่ายได้ 

๓ ๒ ๑ 
     
     
     
     
     
     
     
     

รวม    
เฉลี่ย    

  
    ลงชื่อ...........................................................ผู้ประเมิน 

                                                   (........................................................) 
 
 
เกณฑ์การประเมิน 
บอกถึงควำมพอเพียง 

 ระดับ ๓ : เด็กสำมำรถบอกควำมหมำยควำมพอเพียงได้ด้วยตนเอง 
 ระดับ ๒ : เด็กสำมำรถบอกควำมหมำยควำมพอเพียงได้โดยมีผู้ชี้แนะ 
 ระดับ ๑ : เด็กไม่สำมำรถบอกควำมหมำยควำมพอเพียงได้ 
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แผนการจัดประสบการณ์ 

หน่วยที่ 3  ชื่อหน่วย  STRONG : จิตพอเพียงต้ำนทุจริต 
ระดับชั้น   ก่อนวัยเรียน 
แผนการจัดประสบการณ์ที่ 2 เรื่อง Transparent : ควำมหมำยของควำมโปร่งใส เวลำ  2 ชัว่โมง 

.............................................................................................................................................................................. 
 
1. ผลการเรียนรู้ 

ผู้เรียนปฏิบัติตนเป็นผู้ที่ STRONG : จิตพอเพียงต้ำนทุจริต 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ผู้เรียนสำมำรถบอกควำมหมำยของควำมโปร่งใสอย่ำงง่ำยได้ 
3. สาระการเรียนรู้ 

3.1 ความรู้ 
ควำมโปร่งใส คือ กำรกระท ำกำรใด ที่ผู้อื่นสำมำรถมองเห็นได้ คำดเดำได้ และเข้ำใจได้ กำรด ำเนินงำน 

กำรมีระบบงำนและขั้นตอนกำรท ำงำนที่ชัดเจน มีกฎระเบียบ ตรงไปตรงมำ และช่วยป้องกันไม่ให้เกิดกำร
ทุจริต รวมทั้งน ำไปสู่กำรสร้ำงควำมไว้วำงใจซึ่งกัน 

3.2 ทักษะ/กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด) 
3.2.1 มีทักษะชีวิต และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข 
3.2.2 มีทักษะกำรคิด กำรใช้ภำษำสื่อสำร 

3.3 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์/ค่านิยม 
มีวินัย ซื่อสัตย์สุจริต 

4. การจัดประสบการณ์ 
4.1 ขั้นตอนการจัดประสบการณ์   

(ชั่วโมงท่ี ๑) 
4.1.1 ครูเปิดช่อง You tube “เรื่อง ควำมโปร่งใส” จำกนั้นร่วมกันสนทนำ โดยครูใช้ค ำถำม ดังนี้ 

1) ค ำคล้องจองที่เรำท่องร่วมกันนั้นเป็นเรื่องเกี่ยวกับอะไร  (เรื่องกำรมีคุณธรรมควบคู่ไปกับ
กำรมีควำมรู้) 

4.1.2 เด็กและครูร่วมกันสนทนำ เรื่อง “ควำมโปร่งใสคืออะไร” (ควำมโปร่งใส คือ กำรกระท ำกำรใด 
ที่ผู้อ่ืนสำมำรถมองเห็นได้ คำดเดำได้ และเข้ำใจได้ กำรด ำเนินงำน กำรมีระบบงำนและขั้นตอนกำรท ำง ำนที่
ชัดเจน มีกฎระเบียบ ตรงไปตรงมำ และช่วยป้องกันไม่ให้เกิดกำรทุจริต รวมทั้งน ำไปสู่กำรสร้ำงควำมไว้วำงใจ
ซึ่งกันและกัน) 

4.1.3 ให้เด็กชมวีดีโอ เรื่อง “นิมนต์ยิ้มเดลี่คนดีไม่คอร์รัปชัน” ตอนเข้ำแถว จำกนั้นร่วมกันสนทนำ 
โดยครูใช้ค ำถำม ดังนี้ 

1) จำกเนื้อเรื่องเกิดเหตุกำรณ์อะไรขึ้น (มีผู้ชำยคนหนึ่งต่อแถวรับค่ำแรงจำกนำยจ้ำงหลำยรอบ 
เป็นกำรทุจริต ไม่โปร่งใส) 

2) กำรกระท ำของชำยคนดังกล่ำวถูกต้องหรือไม่ เพรำะเหตุใด (ไม่ถูกต้อง เพรำะเป็นกำร
กระท ำท่ีทุจริต ไม่โปร่งใส โกงคนอ่ืน) 

4.1.4 เด็กและครูร่วมกันสรุป ควำมโปร่งใส กำรท ำที่ตรงไป ตรงมำไม่ ผู้ อ่ืนสำมำรถมองเห็นได้         
ไม่เอำเปรียบผู้อื่น 
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4.1.5 เด็กและครูร่วมกันสร้ำงข้อตกลงร่วมกัน เกี่ยวกับกำรปฏิบัติตนให้เป็นคนโปร่งใสไม่ทุจริต 
เป็นข้อตกลงที่จะใช้ร่วมกันในห้องเรียน  

(ชั่วโมงท่ี ๒) 
4.1.6 เด็กและครูร่วมกัน ร้องเพลง “เข้ำแถว” 
4.1.7 เด็กและครูร่วมกันสนทนำเกี่ยวกับ “ เพลงเข้ำแถว” ครูอธิบำยควำมหมำยเกี่ยวกับกำรเข้ำ

แถวอย่ำงง่ำยๆให้เด็กฟังและกำรปฏิบัติตนในระหว่ำงปฏิบัติกิจกรรมกำรเข้ำแถว 
4.1.8 เด็กและครูร่วมกันสรุป ควำมโปร่งใส กำรท ำที่ตรงไป ตรงมำไม่ ผู้อ่ืนสำมำรถมองเห็นได้                

ไม่เอำเปรียบผู้อื่น 
4.1.9 เด็กและครูร่วมกันสร้ำงข้อตกลงร่วมกัน เกี่ยวกับกำรปฏิบัติตนให้เป็นคนโปร่งใสไม่ทุจริต 

เป็นข้อตกลงที่จะใช้ร่วมกันในห้องเรียน 
4.2 สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

4.2.1 วีดีโอช่อง You tube “เรื่อง ควำมโปร่งใส 
4.2.2 วีดีโอ “นิมนต์ยิ้มเดลี่คนดีไม่คอร์รัปชัน ตอน เข้ำแถว” 
4.2.3 เพลงเข้ำแถว 

5. การประเมินผลการเรียนรู้ 
5.1 วิธีการประเมิน 

สังเกตกำรตอบค ำถำม 
5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 

แบบสังเกตกำรตอบค ำถำม 
5.3 เกณฑ์การประเมิน 

เด็กผ่ำนกำรประเมินระดับ ๒ ขึ้นไป ถือว่ำผ่ำน 
6. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………............... 
 

 
ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน 
   (.................................................................) 
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7. ภาคผนวก 
 
 ชั่วโมงที่ 1 

    จิตพอเพียงต่อต้ำนกำรทุจริต เรื่อง ควำมโปร่งใส 
https://www.youtube.com/watch?v=BC4YyiMvKJM 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
วีดีโอนิมนต์ยิ้มเดลี่คนดีไม่คอร์รัปชัน 

https://www.youtube.com/watch?v=H๑lsvIVVdEg 
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ชั่วโมงที่ 2  

เพลง เข้าแถว 

เตือนใจ ศรีมำรุ ผู้แต่ง 

เข้ำแถว เข้ำแถว อย่ำล้ ำแนวเดินเรียงกัน 

อย่ำมัวแชเชือน เดินตำมเพ่ือนให้ทัน 

ระวังจะเดินชนกัน เข้ำแถวพลันว่องไว 
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แบบสังเกตการตอบค าถามของเด็ก 

หน่วยที่ ๓ ชื่อหน่วย STRONG : จิตพอเพียงต้ำนทุจริต 
แผนกำรจัดประสบกำรณ์ที่ ๒ เรื่อง Transparent : ควำมหมำยของควำมโปร่งใส 

วันที.่............เดือน.............................พ.ศ............................ 
ค าชี้แจง: ให้ผู้ประเมินท ำเครื่องหมำย ✓ ในช่องระดับคุณภำพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
บอกความหมายและพฤติกรรมความโปร่งใส 

๓ ๒ ๑ 
     
     
     
     
     
     
     
     

รวม    
เฉลี่ย    

  
    ลงชื่อ...........................................................ผู้ประเมิน   

 (.........................................................) 
 
 
เกณฑ์การประเมิน 
บอกถึงควำมโปร่งใส 

 ระดับ ๓ : เด็กสำมำรถบอกควำมหมำยและพฤติกรรมควำมโปร่งใสได้ด้วยตนเอง 
 ระดับ ๒ : เด็กสำมำรถบอกควำมหมำยและพฤติกรรมควำมโปร่งใสได้โดยมีผู้ชี้แนะ 
 ระดับ ๑ : เด็กไม่สำมำรถบอกควำมหมำยและพฤติกรรมควำมโปร่งใสได้ 
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แผนการจัดประสบการณ์ 

หน่วยที่ 3  ชื่อหน่วย  STRONG : จิตพอเพียงต้ำนทุจริต 
ระดับชั้น   ก่อนวัยเรียน 
แผนการจัดประสบการณ์ที่ 3 เรื่อง Realise/Knowledge : ควำมหมำยของ 

ควำมตื่นรู้ และควำมรู้       
เวลำ  2 ชัว่โมง 

..............................................................................................................................................................................  
 
1. ผลการเรียนรู้ 

ผู้เรียนปฏิบัติตนเป็นผู้ที่ STRONG : จิตพอเพียงต้ำนทุจริต 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ผู้เรียนมีพฤติกรรมควำมตื่นรู้ และควำมรู้ 
3. สาระการเรียนรู้ 

3.1 ความรู้ 
3.1.1 ควำมตื่นรู้ หมำยถึง ควำมเข้ำใจตระหนักรู้ถึงรำกเหง้ำของปัญหำ และพร้อมในกำรป้องกันและ

แก้ไขปัญหำกำรทุจริต 
3.1.2 ควำมรู้ หมำยถึง กำรพัฒนำองค์ควำมรู้อย่ำงสม่ ำเสมอ เพ่ือให้เท่ำทันต่อสถำนกำรณ์กำรทุจริต 

3.2 ทักษะ/กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด) 
3.2.1 มีทักษะชีวิต และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข 
3.2.2 มีทักษะกำรคิด กำรใช้ภำษำสื่อสำร และกำรแสวงหำควำมรู้ได้เหมำะสมกับวัย 

3.3 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์/ค่านิยม 
ใฝ่เรียนรู้ 

4. การจัดประสบการณ์ 
4.1 ขั้นตอนการจัดประสบการณ์   

(ชั่วโมงท่ี 1) 
4.1.1 เด็กและครูร่วมกันท่องค ำคล้องจอง “กอ ไก่ ” 
4.1.2 เด็กและครูสนทนำกันถึงค ำคล้องจอง “กอ ไก่ ” โดยครูใช้ค ำถำม ดังนี้ 

1) ค ำคล้องจองที่เรำร่วมท่องกัน มีเนื้อหำเกี่ยวกับเรื่องอะไร (ควำมตั้งใจ ใฝ่เรียนรู้) 
4.1.3 ครูให้เด็กชมวิดีโอ “เรื่อง แพะสำมตัวกับเจ้ำยักษ์”  
4.1.4 ครูตั้งค ำถำมให้เด็กได้คิดและแสดงควำมคิดเห็นเกี่ยวกับนิทำน ดังนี้ 

1) แพะท ำอย่ำงไรจึงรอดตำยจำกกำรถูกยักษ์จับกิน (เพรำะแพะฉลำด มีวิธีคิดแก้ปัญหำ 
สำมำรถฝ่ำฟันอุปสรรคไปได้) 

2) ถ้ำเรำเป็นแพะเรำจะท ำอย่ำงไรจึงจะรอดตำยจำกกำรถูกยักษ์จับกิน (ก็จะคิดหำวิธีต่ำง ๆ 
เหมือนเจ้ำแพะเช่นกัน เพ่ือให้สำมำรถข้ำมผ่ำนสะพำนไปได้) 

4.1.5 เด็กและครูร่วมกันสนทนำเกี่ยวกับวีดีโอที่ได้รับชม ครูสะท้อนควำมเห็น และกำรค้นคว้ำในกำร
แก้ปัญหำจำกเนื้อเรื่องในนิทำน 

4.1.6 เด็กและครูร่วมกันสรุปข้อคิดท่ีได้จำกนิทำนเองนี้ด้วยกัน  
(ชั่วโมงท่ี 2) 
4.1.7 เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “เข้ำแถว” 
4.1.8 เด็กและครูสนทนำกันถึง “เพลงเข้ำแถว” โดยครูใช้ค ำถำม ดังนี้ 
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1) เพลงที่เรำร่วมร้องกัน มีเนื้อหำเกี่ยวกับเรื่องอะไร (ควำมตั้งใจ ใฝ่เรียนรู้) 
4.1.9 เด็กและครูร่วมกันสรุปข้อคิดท่ีได้จำก เพลงเข้ำแถว นี้ด้วยกัน 

4.2 สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
4.2.1 ค ำคล้องจอง “กอ ไก”่ 
4.2.2 วีดีโอนิทำน เรื่อง “แพะสำมตัวกับเจ้ำยักษ์” 
4.2.3 เพลงเข้ำแถว 

5. การประเมินผลการเรียนรู้ 
5.1 วิธีการประเมิน 

สังเกตกำรตอบค ำถำม 
5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 

แบบสังเกตกำรตอบค ำถำม 
5.3 เกณฑ์การประเมิน 

เด็กผ่ำนกำรประเมินระดับ ๒ ขึ้นไป ถือว่ำผ่ำน 
6. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………............... 
 

 
ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน 
   (.................................................................) 
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7. ภาคผนวก 
 

ชั่วโมงที่ 1 

 

ค าคล้องจอง กอ ไก ่

กอ เอ๋ย กอ ไก่  
เลี้ยงไว้ในเล้ำ 

ขันปลุกพวกเรำ  
ตื่นเช้ำกันเอ๋ย 

 
จาก http://varangkana2517.blogspot.com/2013/03/blog-post.html 

 
 
 

วีดีโอนิทาน เรื่อง แพะสามตัวกับเจ้ายักษ ์
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=๒IuQrpsroSA 
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ชั่วโมงที่ 2 

 

เพลงเข้าแถว 
เข้ำแถว เข้ำแถว อย่ำล้ ำแนวยืนเรียงกัน 
อย่ำมั่วแชร์เชือนเดินตำมเพื่อนให้ทัน 

ระวังจะเดินชนกัน เข้ำแถวเร็วพลันว่องไว 
 

สืบค้นจาก https://rukkroo.com/?p=33421 รวมเพลงเด็กอนุบาล 
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แบบสังเกตการตอบค าถามของเด็ก 
หน่วยที่ ๓ ชื่อหน่วย STRONG : จิตพอเพียงต้ำนทุจริต 

แผนกำรจัดประสบกำรณ์ที่ ๓ เรื่อง Realise/Knowledge : ควำมหมำยของควำมตื่นรู้และควำมรู้  

             วันที่.............เดือน.............................พ.ศ............................ 
ค าชี้แจง: ให้ผู้ประเมินท ำเครื่องหมำย ✓ ในช่องระดับคุณภำพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
ความตื่นรู้ และความรู้ในการเรียนรู้ 
๓ ๒ ๑ 

     
     
     
     
     
     
     
     

รวม    
เฉลี่ย    

  
    ลงชื่อ...........................................................ผู้ประเมิน 

 (..........................................................) 
 
 
เกณฑ์การประเมิน 
ควำมตื่นรู้ และควำมรู้ในกำรเรียนรู้ 

 ระดับ ๓ : เด็กมีควำมตื่นรู้ และเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 
 ระดับ ๒ : เด็กมีควำมตื่นรู้ และเรียนรู้ได้โดยมีผู้ชี้แนะ 
 ระดับ ๑ : เด็กไม่มีควำมตื่นรู้ และเรียนรู้ 
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แผนการจัดประสบการณ์ 

หน่วยที่ 3  ชื่อหน่วย  STRONG : จิตพอเพียงต้ำนทุจริต 
ระดับชั้น   ก่อนวัยเรียน 
แผนการจัดประสบการณ์ที่ 4 เรื่อง Onward : ควำมหมำยของกำรมุ่งไปข้ำงหน้ำ เวลำ  2 ชัว่โมง 

..............................................................................................................................................................................  
 
1. ผลการเรียนรู้ 

ผู้เรียนปฏิบัติตนเป็นผู้ที่ STRONG : จิตพอเพียงต้ำนทุจริต 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้  

ผู้เรียนสำมำรถบอกถึงพระรำชกรณียกิจของในหลวงที่มุ่งไปข้ำงหน้ำในกำรพัฒนำประเทศได้เหมำะสมกับวัย 
3. สาระการเรียนรู้ 

3.1 ความรู้ 
กำรมุ่งไปข้ำงหน้ำ หมำยถึง มุ่งพัฒนำให้เกิดควำมเจริญอย่ำงยั่งยืน โดยร่วมสร้ำงวัฒนธรรมไม่ทนต่อ

กำรทุจริตอย่ำงไม่ย่อท้อ 
3.2 ทักษะ/กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด) 

3.2.1 มีทักษะชีวิต และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข 
3.2.2 มีทักษะกำรคิด กำรใช้ภำษำสื่อสำร และกำรแสวงหำควำมรู้ได้เหมำะสมกับวัย 

3.3 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์/ค่านิยม 
ใฝ่เรียนรู้ มุ่งม่ันในกำรท ำงำน 

4. การจัดประสบการณ์ 
4.1 ขั้นตอนการจัดประสบการณ์   

(ชั่วโมงท่ี 1) 
4.1.1 ให้เด็กดูคลิปวีดีโอ เรื่อง “เศรษฐกิจพอเพียง” จำกนั้นร่วมกันสนทนำ โดยครูใช้ค ำถำม ดังนี้ 

1) พ่อที่น้องพอใจกล่ำวถึงในเรื่องนี้ คือใคร (ในหลวงรัชกำลที่ ๙) 
2) น้องพอใจกล่ำวถึงในหลวงรัชกำลที่ ๙ ว่ำท่ำนทรงเป็นอะไรบ้ำง (เป็นชำวนำ เป็นนัก

ภูมิศำสตร์ เป็นนักประดิษฐ์ เป็นนักดนตรี เป็นนักออกแบบ เป็นนักถ่ำยภำพ) 
4.1.2 ให้เด็กดูภำพพระรำชกรณียกิจของในหลวงรัชกำลที่ ๙ แล้วร่วมกันสนทนำถึงกำรมุ่งมั่น

พัฒนำชำติไทย ที่ในหลวงรัชกำลที่ ๙ ท่ำนทรงทุ่มเท เพ่ือให้ประเทศไทยมีควำมพัฒนำ เจริญก้ำวหน้ำเทียบทัน
กับนำนำประเทศ ว่ำทรงพัฒนำชำติไทยในเรื่องใดบ้ำง 

4.1.3 เด็กและครูร่วมกันสรุปถึงควำมมุ่งมั่นในกำรพัฒนำประเทศของในหลวงรัชกำลที่ ๙ 
4.1.4 เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “ภูมิแผ่นดิน นวมินทร์มหำรำชำ”  ชั่วโมงท่ี 2 
4.1.5 เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง   “เก็บของ” 
4.1.6 เด็กและครูสนทนำกันถึง “เพลงเก็บของ” โดยครูใช้ค ำถำม ดังนี้ 

1) เพลงที่เรำร่วมร้องกัน มีเนื้อหำเกี่ยวกับเรื่องอะไร (ควำมมุ่งมั่น ใฝ่เรียนรู้) 
4.1.7 เด็กและครูร่วมกันสรุปข้อคิดท่ีได้จำก เพลงเก็บของ นี้ด้วยกัน 

4.2 สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
4.2.1 กำร์ตูนแอนิเมชัน “เศรษฐกิจพอเพียง แข่งขันทักษะวิชำชีพ animation 2d” 
4.2.2 เพลง “ภูมิแผ่นดิน นวมินทร์มหำรำชำ” 
4.2.3 เพลง เก็บของ 
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5. การประเมินผลการเรียนรู้ 

5.1 วิธีการประเมิน 
สังเกตกำรตอบค ำถำม 

5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 
แบบสังเกตกำรตอบค ำถำม 

5.3 เกณฑ์การประเมิน 
เด็กผ่ำนกำรประเมินระดับ ๒ ขึ้นไป ถือว่ำผ่ำน 

6. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………............... 
 

 
ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน 
   (.................................................................) 
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7. ภาคผนวก 

 ชั่วโมง 1 

การ์ตูนแอนิเมชั่น เศรษฐกิจพอเพียง แข่งทักษะวิชาชีพ animation ๒d 
https://www.youtube.com/watch?v=R๗๖Q-TNAvC๐ 

 

 

 

เพลงพ่อของแผ่นดิน 

(ญ.) บุญของแผ่นดินไทย พ่อหลวงบันดำลให้ ท่ีในยุ้งฉำงมีข้ำว น้ ำรินดินดีใครเล่ำ  
ทุกข์ใดเหินไปบรรเทำด้วยพระบำท เกือบศตวรรษ ธ น ำไทยท้ังชำติพ้นภัย 
(ช.) แผ่นดินถิ่นเมืองทอง ผ่ำนพ้นโพยภัยเนืองนอง พระทรงคุ้มครองไทยไว้ 
ธ เป็นพลังแผ่นดิน สมำนพลังชีวินของชนชำวไทย อุ่นใจไพร่ฟ้ำ พระบุญญำเกริกไกร 
ภูมิพลมหำรำชำ 
(พร้อม) อ่ำองค์สุรีย์ศรีมีธรรมส่อง ปกครองอย่ำงทรงพระเมตตำ ดุจบิดรเหล่ำประชำ 
ทุกข์ร้อนใดใดกรำย มำโอ้ฟ้ำเป็นดั่งฝน ดับไฟ 
(ญ.) ภูมิใจไทย ร่วมร้อยหัวใจร่วมใฝ่ร่วมหวัง 
(ช.) ภูมิพลัง แผ่นดินถิ่นนี้ยิ่งใหญ่ 
(ญ.) ภูมิประวัติ ประชำชำติภูมิไผท 
(ช.) ภำคภูมิประชำชัย ภูมิพลังแผ่นดิน 
(พร้อม) เทิดไท้นบน้อมเทิดทูล ธ เหนือเกล้ำ สรำญนำนเนำ หทัยสุขล้ ำสมจินต์ เพริศแพร้วพิพัฒน์
เภทภัยพ่ำยแพ้สิ้น นวมินทร์มหำรำชำภูมิพล 
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ชั่วโมง 2 

เพลงเก็บของ 

เก็บ เก็บ เก็บ 

มำช่วยกันเก็บของที 

เร็วคนดี 

มำเก็บเข้ำท่ีกันเอย 

 
สืบค้นจาก https://rukkroo.com/?p=33421 รวมเพลงเด็กอนุบาล 
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แบบสังเกตการตอบค าถามของเด็ก 

หน่วยที่ ๓ ชื่อหน่วย STRONG : จิตพอเพียงต้ำนทุจริต 
แผนกำรจัดประสบกำรณ์ที่ ๔ เรื่อง Onward : ควำมหมำยของกำรมุ่งไปข้ำงหน้ำ 

วันที่.............เดือน.............................พ.ศ............................ 
ค าชี้แจง: ให้ผู้ประเมินท ำเครื่องหมำย ✓ ในช่องระดับคุณภำพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
บอกถึงพระราชกรณียกิจของในหลวงในการมุ่ง
ไปข้างหน้าเพื่อพัฒนาประเทศได้เหมาะสมกับวัย 

๓ ๒ ๑ 
     
     
     
     
     
     
     
     

รวม    
เฉลี่ย    

     
    ลงชื่อ...........................................................ผู้ประเมิน 

 (......................................................) 
 
 
เกณฑ์การประเมิน 
บอกถึงพระรำชกรณียกิจของในหลวงในกำรพัฒนำประเทศได้เหมำะสมกับวัย 
  ระดับ ๓ : เด็กสำมำรถบอกถึงพระรำชกรณียกิจของในหลวงในกำรมุ่งไปข้ำงหน้ำ เพ่ือพัฒนำ

ประเทศได้ด้วยตนเอง 
  ระดับ ๒ : เด็กสำมำรถบอกถึงพระรำชกรณียกิจของในหลวงในกำรมุ่งไปข้ำงหน้ำ  เพ่ือพัฒนำ

ประเทศได้โดยมีผู้ชี้แนะ 
  ระดับ ๑ : เด็กไม่สำมำรถบอกถึงพระรำชกรณียกิจของในหลวงในกำรมุ่งไปข้ำงหน้ำ เพ่ือพัฒนำ

ประเทศได้ด้วยตนเองได้ 
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แผนการจัดประสบการณ์ 

หน่วยที่ 3  ชื่อหน่วย  STRONG : จิตพอเพียงต้ำนทุจริต 
ระดับชั้น   ก่อนวัยเรียน 
แผนการจัดประสบการณ์ที่ 5 เรื่อง Generosity : ควำมหมำยของควำมเอื้ออำทร เวลำ  2 ชัว่โมง 

..............................................................................................................................................................................  
 
1. ผลการเรียนรู้ 

ผู้เรียนปฏิบัติตนเป็นผู้ที่ STRONG : จิตพอเพียงต้ำนทุจริต 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้  

ผู้เรียนสำมำรถบอกพฤติกรรมควำมเอื้ออำทรกันได้ 
3. สาระการเรียนรู้ 

3.1 ความรู้ 
ควำมเอ้ืออำทร คือ กำรอยู่ร่วมกันของสมำชิกในสังคมหนึ่งนั้น ต้องอำศัยควำมเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่  ควำม

เข้ำใจซึ่งกันและกัน รวมทั้งกำรเป็นสมำชิกในสังคม คิดและท ำเพ่ือส่วนรวม รู้จักกำรให้เพ่ือนในสังคม  ไม่เห็น
ประโยชน์ส่วนตนเป็นใหญ่ และพร้อมที่จะเสียสละหรือช่วยปกป้องผลประโยชน์ของส่วนรวม  

3.2 ทักษะ/กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด) 
3.2.1 มีทักษะชีวิต และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข 
3.2.2 มีทักษะกำรคิด กำรใช้ภำษำสื่อสำร  

3.3 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์/ค่านิยม 
ควำมเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 

4. การจัดประสบการณ์ 
4.1 ขั้นตอนการจัดประสบการณ์  

(ชั่วโมงท่ี 1) 
4.1.1 ครูถำมเด็กว่ำ รู้จักรถไฟหรือไม่ รถไฟมีส่วนประกอบอะไรบ้ำง (ประกอบด้วย หัวรถจักร และตู้ 

หรือโบกี้โดยสำร) ให้เด็กดูรูป หรือวำดรูปรถไฟประกอบ 
4.1.2 จัดขบวนรถไฟ   

1) ชวนเด็กเล่นต่อขบวนรถไฟ โดยหนึ่งขบวนให้มีจ ำนวนเด็กไม่เกินสิบคน 
2) จัดแถวเด็กเป็นขบวน แล้วให้เด็กช่วยนับจ ำนวน 
3) ให้เด็กใช้แขนเกำะบ่ำเพ่ือนข้ำงหน้ำ สมมติคนหน้ำสุดเป็นหัวรถจักร คนที่เหลือเป็นโบกี้

โดยสำร แล้วเดินเป็นขบวน ร้องเป็นเสียงหวูดรถไฟ “ปู๊น ปู๊น ฉึกฉัก ฉึกฉัก”  
4.1.3 เดินทำงสู่จุดหมำยปลำยทำง  

1) ตั้งชื่อขบวนรถ แล้วก ำหนดสถำนที่ที่เป็นจุดหมำยปลำยทำงให้แตกต่ำงกัน  (ครูอำจจะตั้ง
ชื่อให้ เช่น สถำนีดอกไม้ สถำนีสถำนีสำยรุ้ง)  

2) ให้เด็กผลัดเปลี่ยนกันเป็นหัวจักรรถไฟ   
3) ครูให้แต่ละขบวนออกเดินทำงไปยังสถำนีจุดหมำยปลำยทำง เช่น “รถไฟสำยสีส้ม 

เดินทำงไปสถำนีหัวล ำโพง” ต่อมำให้เด็กร่วมตัดสินใจด้วยตนเองว่ำ ต้องกำรไปสถำนีใด  
4) ต่อขบวนให้ยำวขึ้นแล้วออกเดินทำง 

4.1.4 ธงสีแดง ธงสีเขียว (รถไฟหยุด รถไฟเดินทำง)  
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1) ครูก ำหนดกติกำ อธิบำยถ้ำครูยกธงสีแดง ให้ขบวนรถไฟหยุด ถ้ำยกธงสีเขียว ให้ออก
เดินทำง  

4.1.5 ให้เด็กคิดและตอบค ำถำมว่ำ เหตุกำรณ์ที่เกิดขึ้นต่อไปนี้จะท ำให้เกิดอะไรขึ้น 
1) รถไฟไม่ยอมออกเดินทำง โบกี้รถไฟแย่งกันเป็นหัวรถจักร (เกิดควำมวุ่นวำย รถไฟเดินทำง

ไปไม่ถึงจุดหมำย) 
2) โบกี้รถไฟตัดสินใจไปคนละสถำนี (เกิดควำมวุ่นวำย รถไฟเดินทำงไปไม่ถึงจุดหมำย) 
3) โบกี้รถไฟเหลือเพียงหนึ่งตู้ ขบวนรถไฟเหลือเพียงหัวรถจักร (รถไฟไม่สำมำรถเดินทำงได้) 
4) หัวรถจักรหลงทำง ขบวนรถไฟทั้งขบวนหลงทำง (รถไฟหลงทำง เดินทำงไม่ถึงจุดหมำย) 
5) รถไฟไม่หยุดตำมสัญญำณธง (รถอำจจะชนกัน เกิดอุบัติเหตุ) 
6) โบกี้รถไฟเอำแต่ใจตนเอง โบกี้ไม่อยำกเดินตำมหัวรถจักร (รถไฟจะไม่สำมำรถออก

เดินทำงได้ ต่ำงคนต่ำงไปคนละทิศ คนละทำง) 
4.1.6 เด็กและครูร่วมกันสรุปถึงควำมเอ้ืออำทรกัน ทุกคนในสังคมต้องช่วยเหลือเกื้อกูลกัน  

(ชั่วโมงท่ี 2) 
4.1.7 ให้เด็กดูคลิปวีดีโอ เรื่อง “ปัน ปันน้อย ชอบแบ่งปัน” จำกนั้นร่วมกันสนทนำ โดยครูใช้ค ำถำม 

ดังนี้ 
1) ปัน ปัน มีนิสัยอย่ำงไร  
2) ปัน ปัน แบ่งสิ่งของให้เพ่ือนๆ ดีหรือไม่ดี  

4.1.8 เด็กและครูร่วมกันสรุปถึงควำมเอ้ืออำทรกัน ทุกคนในสังคมต้องช่วยเหลือเกื้อกูลกัน 
4.2 สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

4.2.1 รูปภำพ รถไฟ 
4.2.2 ธงที่ประดิษฐ์จำกกระดำษสี 
4.2.3 คลิปวีดีโอ เรื่อง “ปัน ปันน้อย ชอบแบ่งปัน” 

5. การประเมินผลการเรียนรู้ 
5.1 วิธีการประเมิน 

สังเกตกำรตอบค ำถำม  
5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 

แบบสังเกตกำรตอบค ำถำม 
5.3 เกณฑ์การประเมิน 

เด็กผ่ำนกำรประเมินระดับ ๒ ขึ้นไป ถือว่ำผ่ำน 
6. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………............... 
 

 
 

ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน 
   (.................................................................) 
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7. ภาคผนวก 
 

ชั่วโมงที่ 1 

ภาพรถไฟ 
 

 
 
 

ธงให้สัญญาณ 
 

        ธงสีแดง       ธงสีเขียว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



89 

 

 

ชั่วโมงที่ 2 

คลิปวีดีโอ เรื่อง “ปัน ปันน้อย ชอบแบ่งปัน” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นิทานก่อนนอน | นิทานส่งเสริมความฉลาดทางสังคม เรื่อง ปันปัน ชอบแบ่งปัน - YouTube 
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แบบสังเกตการตอบค าถามของเด็ก 

หน่วยที่ ๓ ชื่อหน่วย STRONG : จิตพอเพียงต้ำนทุจริต 
แผนกำรจัดประสบกำรณ์ที่ ๕ เรื่อง Generosity : ควำมหมำยของควำมเอ้ืออำทร 

วันที่.............เดือน.............................พ.ศ............................ 
ค าชี้แจง: ให้ผู้ประเมินท ำเครื่องหมำย ✓ ในช่องระดับคุณภำพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
บอกถึงพฤติกรรมของการเอ้ืออาทรกันได้ 

๓ ๒ ๑ 

     
     

     

     
     
     
     
     

รวม    
เฉลี่ย    

     
   ลงชื่อ...........................................................ผู้ประเมิน 

 (...........................................................) 
 

 
เกณฑ์การประเมิน 
บอกถึงพฤติกรรมของกำรเอ้ืออำทรกันได้ 

ระดับ ๓ : เด็กสำมำรถบอกถึงพฤติกรรมของกำรเอ้ืออำทรได้ด้วยตนเอง 
ระดับ ๒ : เด็กสำมำรถบอกถึงพฤติกรรมของกำรเอ้ืออำทรได้โดยมีผู้ชี้แนะ 
ระดับ ๑ : เด็กไม่สำมำรถบอกถึงพฤติกรรมของกำรเอ้ืออำทรได้ 
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แผนการจัดประสบการณ์ 

หน่วยที่ 3  ชื่อหน่วย  STRONG : จิตพอเพียงต้ำนทุจริต 
ระดับชั้น   ก่อนวัยเรียน 
แผนการจัดประสบการณ์ที่ 6 เรื่อง ควำมหมำยของกำรต้ำนทุจริต เวลำ  2 ชัว่โมง 

....................................................................................................................................................... ....................... 
 
1. ผลการเรียนรู้ 

ผู้เรียนปฏิบัติตนเป็นผู้ที่ STRONG : จิตพอเพียงต้ำนทุจริต 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ผู้เรียนบอกพฤติกรรมกำรต้ำนทุจริตได้ 
3. สาระการเรียนรู้ 

3.1 ความรู้ 
กำรต้ำนทุจริต หมำยถึง กำรท ำหน้ำที่อย่ำงซื่อสัตย์สุจริต เข้ำใจและฝึกพฤติกรรมกำรไม่เอำของของ

คนอ่ืนมำเป็นของตนเอง เก็บของได้แล้วส่งคืน กำรพูดควำมจริง ไม่โกหก และกำรไม่ใช้เล่ห์เหลี่ยมคดโกง  
เอำเปรียบผู้อ่ืน 

3.2 ทักษะ/กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด) 
3.2.1 มีทักษะชีวิต และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข 
3.2.2 มีทักษะกำรคิด กำรใช้ภำษำสื่อสำร  

3.3 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์/ค่านิยม 
ซื่อสัตย์ สุจริต 

4. การจัดประสบการณ์ 
4.1 ขั้นตอนการจัดประสบการณ์ 

4.1.1 เด็กและครูร่วมกันดูคลิป นิทำนสนุกกับกุ๋งก๋ิง “เรื่อง เกบ็ได้ให้คืน” 
4.1.2 เด็กและครูสนทนำกันถึงเนื้อเรื่องนิทำน โดยใช้ค ำถำมว่ำ 

1) ถ้ำเรำพบเงินของเพ่ือนหล่นอยูเ่รำจะท ำอย่ำงไร (ประกำศหำเจ้ำหำ เอำไปคืนเจ้ำของ) 
2) ถ้ำเรำอยำกเงินของเพ่ือนเรำจะท ำอย่ำงไร (ขอยืมเพ่ือน) 

4.1.3 เด็กและครูร่วมกันสนทนำเกี่ยวกับนิทำน เรื่อง “เรื่อง เก็บได้ให้คืน” โดยใช้ค ำถำม ดังนี้ 
1) เงินเป็นของใคร 
2) ท ำอะไรที่เรียกว่ำ “ซื่อสัตย์” (เอำเงินที่พบไปคืนเจ้ำของ)  
3) ท ำอะไรที่เรียกว่ำ “ไม่ซื่อสัตย์” (เก็บเงินได้แล้วไม่เอำไปคืนเจ้ำของ) 
4) รู้สึกอย่ำงไรเมื่อไม่พูดควำมจริง (ไม่สบำยใจ ปั่นป่วนในท้อง) 
5) กำรที่ ตุ๊กติก พูดว่ำ “ตุ๊บป่องท ำถูกต้องแล้ว” คือกำรกระท ำอะไร (กำรช่วยกันแนะน ำ 

เพ่ือช่วยต่อต้ำนกำรทุจริต) 
6) ถ้ำเรำพบสิ่งของที่เจ้ำของท ำตกไว้ เรำจะท ำอย่ำงไร (จะเอำไปคืนเจ้ำของ) 

4.1.4 เด็กและครูร่วมกันสรุปข้อคิดท่ีได้จำกนิทำนเองนี้ด้วยกัน  
4.2 สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียน 

4.2.1 ค ำคล้องจอง “ดินสอแก้วตำ” 
4.2.2 นิทำน เรื่อง “แหวนแห่งควำมซื่อสัตย์” 
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5. การประเมินผลการเรียนรู้ 
5.1 วิธีการประเมิน 

สังเกตพฤติกรรม 
5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 

แบบสังเกตพฤติกรรม 
5.3 เกณฑ์การตัดสิน 

เด็กผ่ำนกำรประเมินระดับ ๒ ขึ้นไป ถือว่ำผ่ำน  
6. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………............... 
 

 
 

ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน 
   (.................................................................) 
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7. ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

นิทานสนุกกับกุ๋งกิ๋ง เรื่อง เก็บได้ให้คืน  
https://www.youtube.com/watch?v=otq798cPCXI 
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 แบบสังเกตพฤตกิรรมของเด็ก 

หน่วยที่ ๓ ชื่อหน่วย STRONG : จิตพอเพียงต้ำนทุจริต 
แผนกำรจัดประสบกำรณ์ที่ ๖ เรื่อง ควำมหมำยของกำรต้ำนทุจริต 

วันที่.............เดือน.............................พ.ศ............................ 
ค าชี้แจง: ให้ผู้ประเมินท ำเครื่องหมำย ✓ ในช่องระดับคุณภำพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
มีพฤติกรรมซื่อสัตย์สุจริต 

๓ ๒ ๑ 
     
     
     
     
     
     
     
     

รวม    
เฉลี่ย    

     
   ลงชื่อ...........................................................ผู้ประเมิน 

 (..........................................................) 
 
 

เกณฑ์การประเมิน 
มีพฤติกรรมซื่อสัตย์สุจริต 
  ระดับ ๓ : เด็กมีพฤติกรรมที่ซื่อสัตย์สุจริตได้ด้วยตนเอง 
  ระดับ ๒ : เด็กมีพฤติกรรมที่ซื่อสัตย์สุจริตได้โดยมีผู้ชี้แนะ 
  ระดับ ๑ : เด็กไม่มีพฤติกรรมที่ซื่อสัตย์สุจริต 
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แผนการจัดประสบการณ์ 

หน่วยที่ 3  ชื่อหน่วย  STRONG : จิตพอเพียงต้ำนทุจริต 
ระดับชั้น   ก่อนวัยเรียน 
แผนการจัดประสบการณ์ที่ 7 เรื่อง กำรรับประทำนอำหำรที่สอดคล้องกับ STRONG เวลำ  2 ชัว่โมง 

...................................................................................................................................................................... ........ 
 
1. ผลการเรียนรู้ 

ผู้เรียนปฏิบัติตนเป็นผู้ที่ STRONG : จิตพอเพียงต้ำนทุจริต 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ผู้เรียนสำมำรถบอกวิธีกำรรับประทำนอำหำรอย่ำงพอเพียง แบ่งปัน และเคำรพกฎ กติกำ หรือข้อตกลงของ
กำรรับประทำนอำหำรได้ 
3. สาระการเรียนรู้ 

3.1 ความรู้ 
กำรรับประทำนอำหำรอย่ำงพอเพียง หมำยถึง กำรรับประทำนอำหำรให้เพียงพอต่อควำมต้องกำรของ

ร่ำงกำยไม่รับประทำนมำกเกินไปหรือน้อยเกินไป โดยรู้จักกิน รู้จักแบ่งปันและ เคำรพกติกำ ข้อตกลงของกำร
รับประทำนอำหำร 

3.2 ทักษะ/กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด) 
3.2.1 มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตำมหลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง 
3.2.2 มีทักษะกำรคิด กำรใช้ภำษำสื่อสำร 

3.3 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์/ค่านิยม 
อยู่อย่ำงพอเพียง ควำมเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 

4. การจัดประสบการณ์ 
4.1 ขั้นตอนการจัดประสบการณ์ 

4.1.1 เด็กและครู ร่วมกันร้องเพลง “เพลง แอปเปิล มะละกอ กล้วย ส้ม” 
4.1.2 ครูสนทนำกับเด็กถึง เรื่อง “ผลไม้ที่เด็ก ๆ ได้ยินจำกแพลง” ครูยกตัวอย่ำงผลไม้ไทย มำ               

4 อย่ำง มีต้มข่ำไก่ แอปเปิล มะละกอ กล้วย ส้ม 
4.1.3 ครูบอก เ ด็กว่ำ วันนี้ เรำจะลองมำปอกกล้วยกันนะคะ คร ูเ ตรียมกล้วยไข่มำให้เด็ก ๆ                 

โดยก ำหนดข้อตกลงให้เด็กดังนี้ 
1) ให้เด็กแบ่งกลุ่มๆ ละ 4 คน  
2) ครูแจกกล้วยไข่ให้ 1 หวี (ครูอำจแบ่งเป็นครึ่งหวี)  
3) ครูให้เด็กร่วมกับเพ่ือน ๆ ปอกเปลือกกล้วย  
4) เมื่อท ำเสร็จให้เด็กรับประทำนกล้วยไข่ร่วมกันในกลุ่ม โดยแบ่งกันทำน 

4.1.4 เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับกำรปอกเปลือกกล้วยไข ่โดยใช้ ค ำถำม ดังนี้ 
1) เรำมีวิธีกำรกำรปอกเปลือกกล้วยไข่ร่วมกันอย่ำงไร (แบ่งกันเพ่ือช่วยกันปอกเปลือกกล้วยไข่) 
2) แล้วเรำคิดว่ำเรำจะแบ่งกล้วยไข่ อย่ำงไร (แบ่งให้เท่ำ ๆ กัน) 
3) เรำมีกติกำของกลุ่มในกำรรับประทำนอำหำรหรือไม่ ถ้ำไม่มีให้ร่วมกันคิดกติกำในกำร

รับประทำนอำหำร (มี คือ ทุกคนต้องแบ่งปันกัน ทำนแต่พอประมำณ ไม่แย่งกัน ทำนเสร็จแล้วก็ต้องช่วยกันเก็บ 
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4.2 สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
4.2.1 ภำพผล/ของจริงไม้ แอปเปิล มะละกอ กล้วย ส้ม 
4.2.2 กล้วยไข่  

5. การประเมินผลการเรียนรู้ 
5.1 วิธีการประเมิน 

สังเกตกำรตอบค ำถำมและกำรเล่ำเรื่องของเด็ก 
5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 

แบบสังเกตกำรตอบค ำถำมและกำรเล่ำเรื่อง 
5.3 เกณฑ์การประเมิน 

เด็กผ่ำนกำรประเมินระดับ ๒ ขึ้นไป ถือว่ำผ่ำน 
6. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………............... 
 

 
 

ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน 
   (.................................................................) 
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7. ภาคผนวก 
 

เพลง แอปเปิล มะละกอ กล้วย ส้ม 
 
                                             แอปเปิล  แอปเปิล  แอปเปิล        

                                             มะละกอ  มะละกอ  มะละกอ 

                                             กล้วย  กลว้ย  กล้วย 

                                             ส้ม    ส้ม  ส้ม 

                                            แอปเปิล    มะละกอ   กล้วย   ส้ม 
 

ภาพผลไม้ 
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แบบสังเกตการตอบค าถามของเด็ก 

หน่วยที่ ๓ ชื่อหน่วย STRONG : จิตพอเพียงต้ำนทุจริต 
แผนกำรจัดประสบกำรณ์ที่ ๗ เรื่อง กำรรับประทำนอำหำรที่สอดคล้องกับ STRONG 

วันที่.............เดือน.............................พ.ศ............................ 
ค าชี้แจง: ให้ผู้ประเมินท ำเครื่องหมำย  ✓ ในช่องระดับคุณภำพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

บอกวิธีรับประทานอาหารอย่างพอเพียง  
แบ่งปันและเคารพกติกา ข้อตกลง 

ของการรับประทานอาหาร 
๓ ๒ ๑ 

     
     
     
     
     
     
     
     

รวม    
เฉลี่ย    

     
   ลงชื่อ...........................................................ผู้ประเมิน 

(........................................................) 
 
 
เกณฑ์การประเมิน 
บอกวิธีรับประทำนอำหำรอย่ำงพอเพียง แบ่งปันและเคำรพกฏิกำข้อตกลงของกำรรับประทำนอำหำร 
  ระดับ ๓ : เด็กสำมำรถบอกวิธีรับประทำนอำหำรอย่ำงพอเพียง แบ่งปันและเคำรพกติกำของกำร

รับประทำนอำหำรได้ด้วยตนเอง 
  ระดับ ๒ : เด็กสำมำรถบอกวิธีรับประทำนอำหำรอย่ำงพอเพียง แบ่งปันและเคำรพกติกำของกำร

รับประทำนอำหำรได้โดยมีผู้ชี้แนะ 
 ระดับ ๑ : เด็กไม่สำมำรถบอกวิธีรับประทำนอำหำรอย่ำงพอเพียง แบ่งปันและไม่เคำรพกติกำของ

กำรรับประทำนอำหำรได้ 
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แผนการจัดประสบการณ์ 

หน่วยที่ 3  ชื่อหน่วย  STRONG : จิตพอเพียงต้ำนทุจริต 
ระดับชั้น   ก่อนวัยเรียน 
แผนการจัดประสบการณ์ที่ 8 เรื่อง กำรช่วยเหลือเพ่ือนที่สอดคล้องกับ STRONG เวลำ  2 ชัว่โมง 

..............................................................................................................................................................................  
 
1. ผลการเรียนรู้ 

ผู้เรียนปฏิบัติตนเป็นผู้ที่ STRONG : จิตพอเพียงต้ำนทุจริต 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ผู้เรียนสำมำรถอธิบำยวิธีกำรช่วยเหลือเพ่ือนได้ 
3. สาระการเรียนรู้ 

3.1 ความรู้ 
กำรช่วยเหลือเพ่ือน คือ กำรมีน้ ำใจ เมตตำกรุณำ ช่วยเหลือแบ่งปัน แสดงควำมรักเพ่ือน เห็นอกเห็นใจ

ผู้อื่นเด็กได้เรียนรู้ ท ำกิจกรรมร่วมกันกับเพ่ือนได้อย่ำงมีควำมสุข  
3.2 ทักษะ/กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด) 

3.2.1 มีทักษะชีวิต และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข 
3.2.2 มีทักษะกำรคิด กำรใช้ภำษำสื่อสำร  

3.3 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์/ค่านิยม 
ควำมเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 

4. การจัดประสบการณ์ 
4.1 ขั้นตอนการจัดประสบการณ์ 

4.1.1 ให้เด็กดูนิทำน เรื่อง “นิทำนเด็ก เรื่องเป็ดน้อยไม่แบ่งให้หรอก” จำกนั้นร่วมกันสนทนำ โดย
ครูใช้ค ำถำม ดังนี้ 

1) เกิดเหตุกำรณ์อะไรขึ้นกับเจ้ำเป็ดน้อย 
2) เจ้ำเป็ดน้อยไม่แบ่งของเล่น เพรำะเหตุใด (เป็ดน้อยอยำกเก็บไว้เล่นคนเดียว หวงข้ำวหวง

ของ ไม่อยำกแบ่งให้น้อง ไม่อยำกแบ่งให้เพ่ือน) 
3) ท ำไมเจ้ำเป็ดน้อยถึงแบ่งของเล่น (เพรำะเป็ดน้อยนั่งเล่นคนเดียว ไม่เห็นจะสนุก) 
4) ถ้ำเรำเป็นเพ่ือนของเจ้ำเป็ดน้อย เรำจะท ำอย่ำงไร (ก็จะแบ่งปันของเล่นให้น้อง ให้เพ่ือน

ตำมค ำสอนของแม่) 
4.1.2 ให้เด็กเล่ำประสบกำรณ์ของตนเองเก่ียวกับกำรช่วยเหลือเพ่ือน ให้เพ่ือนๆ ในชั้นฟัง 
4.1.3 เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับวิธีกำรปฏิบัติตนที่ดีต่อเพ่ือน กำรช่วยเหลือเพ่ือน 

4.2 สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
นิทำน เรื่อง “นิทำนเด็ก เรื่องเป็ดน้อยไม่แบ่งให้หรอก” 

5. การประเมินผลการเรียนรู้ 
5.1 วิธีการประเมิน 

สังเกตกำรตอบค ำถำมและกำรเล่ำเรื่องของเด็ก 
5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 

แบบสังเกตกำรตอบค ำถำมและกำรเล่ำเรื่อง 
 



100 

 

5.3 เกณฑ์การประเมิน 
เด็กผ่ำนกำรประเมินระดับ ๒ ขึ้นไป ถือว่ำผ่ำน 

6. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………............... 
 

 
 

ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน 
   (.................................................................) 
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7. ภาคผนวก 
 

นิทานเด็ก เรื่องเป็ดน้อยไม่แบ่งให้หรอก 
https://www.youtube.com/watch?v=WonYABZM6Ug 
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แบบสังเกตการตอบค าถามของเด็ก 

หน่วยที่ ๓ ชื่อหน่วย STRONG : จิตพอเพียงต้ำนทุจริต 
แผนกำรจัดประสบกำรณ์ที่ ๘ เรื่อง กำรช่วยเหลือเพ่ือนที่สอดคล้องกับ STRONG 

วันที่.............เดือน.............................พ.ศ............................ 
ค าชี้แจง: ให้ผู้ประเมินท ำเครื่องหมำย ✓ ในช่องระดับคุณภำพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
การช่วยเหลือเพื่อน 

๓ ๒ ๑ 
     
     
     
     
     
     
     
     

รวม    
เฉลี่ย    

     
   ลงชื่อ...........................................................ผู้ประเมิน 

(........................................................) 
 
 

เกณฑ์การประเมิน 
กำรช่วยเหลือเพ่ือน 

 ระดับ ๓ : เด็กสำมำรถช่วยเหลือเพ่ือนได้ด้วยตนเอง 
 ระดับ ๒ : เด็กสำมำรถช่วยเหลือเพ่ือนได้โดยมีผู้ชี้แนะ 
 ระดับ ๑ : เด็กไม่สำมำรถช่วยเหลือเพ่ือนได้ 
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แผนการจัดประสบการณ์ 

หน่วยที่ 3  ชื่อหน่วย  STRONG : จิตพอเพียงต้ำนทุจริต 
ระดับชั้น   ก่อนวัยเรียน 
แผนการจัดประสบการณ์ที่ 9 เรื่อง กำรใช้กระดำษท่ีสอดคล้องกับ STRONG เวลำ  2 ชัว่โมง 

................................................................................................................................................................... ........... 
 
1. ผลการเรียนรู้ 

ผู้เรียนปฏิบัติตนเป็นผู้ที่ STRONG : จิตพอเพียงต้ำนทุจริต 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 ผู้เรียนสำมำรถบอกวิธีกำรใช้กระดำษอย่ำงประหยัดได้  
2.2 ผู้เรียนสำมำรถใช้กระดำษได้อย่ำงประหยัด 

3. สาระการเรียนรู้ 
3.1 ความรู้ 

กำรใช้กระดำษอย่ำงประหยัด หมำยถึง กำรรู้จักใช้กระดำษอย่ำงพอเพียง ใช้เท่ำที่จ ำเป็น ใช้ให้เกิด
ประโยชน์ และคุ้มค่ำ 

3.2 ทักษะ/กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด) 
3.2.1 มีทักษะชีวิต 
3.2.2 มีทักษะกำรคิด กำรใช้ภำษำสื่อสำร  

3.3 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์/ค่านิยม 
ควำมประหยัด อยู่อย่ำงพอเพียง 

4. การจัดประสบการณ์ 
4.1 ขั้นตอนการจัดประสบการณ์ 

4.1.1 ให้เด็กดูคลิปวีดีโอ เรื่อง “ใช้สิ่งของอย่ำงไร ให้ประหยัดและคุ้มค่ำ” จำกนั้นร่วมกันสนทนำ 
โดยครูใช้ค ำถำม ดังนี้ 

1) เนื้อเรื่องในวีดีโอ เกี่ยวกับเรื่องอะไร (กำรใช้สิ่งของอย่ำงประหยัด) 
2) ในเรื่องตัวละครมีพฤติกรรมอย่ำงไรที่แสดงถึงกำรประหยัด (ทำนอำหำรหมด ไม่เหลือ , 

ซ่อมแซมเสื้อผ้ำ, ปิดไฟ ปิดพัดลม หลังเลิกใช้, ปิดน้ ำขณะแปรงฟัน) 
4.1.2 ครูน ำงำนศิลปะ “กิจกรรมเล่ำไปวำดไป” มำท ำร่วมกับเด็ก โดยครูให้เด็กคลิป “มำสร้ำงงำน

ศิลปะกัน”และก ำหนดข้อตกลงกับเด็ก 
1) ครูมีกระดำษรีไซเคิล ให้เด็กสร้ำงรูป คลิป “มำสร้ำงงำนศิลปะกัน” โดยที่เด็กต้องใช้

กระดำษอย่ำงประหยัด 
2) เด็กท ำเสร็จแล้วให้น ำมำเล่ำให้ครูฟังว่ำหนูได้ใช้กระดำษท ำอะไรได้บ้ำง 

4.1.3 ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับกำรใช้กระดำษที่พอดีเหมำะสม 
4.2 สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

4.2.1 คลิปวีดีโอ เรื่อง “ใช้สิ่งของอย่ำงไร ให้ประหยัดและคุ้มค่ำ” 
4.2.2 กระดำษสีต่ำง ๆ 

5. การประเมินผลการเรียนรู้ 
5.1 วิธีการประเมิน 

5.1.1 สังเกตกำรตอบค ำถำม 
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5.1.2 สังเกตพฤติกรรมกำรใช้กระดำษอย่ำงประหยัด 
5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 

5.2.1 แบบสังเกตกำรตอบค ำถำม 
5.2.2 แบบพฤติกรรมกำรใช้กระดำษอย่ำงประหยัด 

5.3 เกณฑ์การประเมิน 
เด็กผ่ำนกำรประเมินระดับ ๒ ขึ้นไป ถือว่ำผ่ำน 

6. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………............... 
 

 
 

ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน 
   (.................................................................) 
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7. ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

มาสร้างงานศิลปะกัน 

https://www.tiktok.com/@caso191919/video/6984697232578612506?_r=1&_t=8bzCoGVw9kP&
social_sharing=v2 
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แบบสังเกตการตอบค าถามของเด็ก 

หน่วยที่ ๓ ชื่อหน่วย STRONG : จิตพอเพียงต้ำนทุจริต 
แผนกำรจัดประสบกำรณ์ที่ ๙ เรื่อง กำรใช้กระดำษท่ีสอดคล้องกับ STRONG 

วันที่.............เดือน.............................พ.ศ............................ 
ค าชี้แจง: ให้ผู้ประเมินท ำเครื่องหมำย  ✓ ในช่องระดับคุณภำพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
บอกวิธีการใช้กระดาษ

อย่างประหยัดได้ 
ใช้กระดาษ 

ได้อย่างประหยัด 

๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ 
        
        
        
        
        
        
        
        

รวม       
เฉลี่ย       

     
   ลงชื่อ...........................................................ผู้ประเมิน 

 (......................................................) 
 
 
เกณฑ์การประเมิน 
บอกวิธีกำรใช้กระดำษอย่ำงประหยัดได้  

 ระดับ ๓ : เด็กสำมำรถบอกวิธีกำรใช้กระดำษอย่ำงประหยัดได้ด้วยตนเอง 
 ระดับ ๒ : เด็กสำมำรถบอกวิธีกำรใช้กระดำษอย่ำงประหยัดได้โดยมีผู้ชี้แนะ 
 ระดับ ๑ : เด็กไม่สำมำรถบอกวิธีกำรใช้กระดำษอย่ำงประหยัดได้ 

 
กำรใช้กระดำษได้อย่ำงประหยัด 

 ระดับ ๓ : เด็กสำมำรถใช้กระดำษอย่ำงประหยัดได้ด้วยตนเอง 
 ระดับ ๒ : เด็กสำมำรถใช้กระดำษอย่ำงประหยัดได้โดยมีผู้ชี้แนะ    
 ระดับ ๑ : เด็กไม่สำมำรถใช้กระดำษอย่ำงประหยัดได้ 
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หน่วยที่ 4 
พลเมืองกับความรับผิดชอบต่อสังคม 

แผนการจัดประสบการณ์ 

หน่วยที่ 4  ชื่อหน่วย  พลเมืองกับควำมรับผิดชอบต่อสังคม 
ระดับชั้น   ก่อนวัยเรียน 
แผนการจัดประสบการณ์ที่ 1 เรื่อง หนูน้อยรักษ์ไทย (ควำมรับผิดชอบต่อตนเอง 

กิจกรรมกำรดื่มนม) 
เวลำ  2 ชัว่โมง 

..............................................................................................................................................................................  
 
1. ผลการเรียนรู้ 

1.1 ผู้เรียนมีควำมรู้ ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับพลเมืองและมีควำมรับผิดชอบต่อสังคม 
1.2 ผู้เรียนปฏิบัติตนตำมหน้ำที่พลเมืองและมีควำมรับผิดชอบต่อตนเอง 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ผู้เรียนสำมำรถดื่มนมได้ด้วยตนเอง 

3. สาระการเรียนรู้ 
3.1 ความรู้ 

นมเป็นอำหำรธรรมชำติที่ช่วยในเรื่องกำรเจริญเติบโตของร่ำงกำย ส่งผลให้สุขภำพร่ำงกำยสมบูรณ์ 
แข็งแรง เสริมสร้ำงภูมิต้ำนทำนของโรคต่ำง ๆ นมได้มำจำกสัตว์ เช่น วัว แพะ นมที่ได้จำกพืช เช่น นมถั่วเหลือง 
นมมีรสชำติ เช่น รสจืด รสหวำน รสเปรี้ยว เป็นต้น 

3.2 ทักษะ/กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด) 
3.2.1 มีทักษะชีวิตอย่ำงมีควำมสุข 
3.2.2 มีทักษะกำรคิด กำรใช้ภำษำสื่อสำร 

3.3 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์/ค่านิยม 
มีวินัย ควำมรับผิดชอบ 

4. การจัดประสบการณ์ 
4.1 ขั้นตอนการจัดประสบการณ์    

(ชั่วโมงท่ี ๑) 
4.1.1 เด็กเคลื่อนไหวแบบอยู่กับที่ โดยเด็กยืนเป็นวงกลมห่ำงกัน หนึ่งช่วงแขน ให้ยืนโยกตัว และนั่ง

โยกตัวอยู่กับที่อย่ำงมีระดับไป ข้ำงซ้ำย และข้ำงขวำ ตำมจังหวะเคำะ  
4.1.2 เด็กจับมือเป็นวงกลมใหญ่ ๑ วง แล้วตกลงสัญญำณกับเด็ก ดังนี้ สัญญำณ “กลอง” ให้เด็ก ๆ 

วิ่ง เมื่อได้ยินสัญญำณหยุด ให้หยุดเคลื่อนไหวในท่ำนั้นทันที  
4.1.3 ครูแนะน ำเพลง ดื่มนม ให้เด็กร้องและท ำท่ำทำงประกอบเพลงตำมจินตนำกำร 
4.1.4 เด็กและครูร่วมสนทนำเกี่ยวกับเนื้อหำในเพลง ดื่มนม โดยใช้ค ำถำม ดังนี้ 

1) ท ำไมเรำต้องดื่มนม 
2) เด็ก ๆ เคยดื่มนมหรือไม ่
3) นมที่ดื่มมีรสชำติอะไร 
4) เมื่อดื่มนมหมดแล้ว เรำต้องท ำอย่ำงไร 
5) ถ้ำเรำท ำนมหก เด็ก ๆ จะท ำอย่ำงไร 
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4.1.5 ครูให้ควำมรู้เพ่ิมเติม นมเป็นอำหำรธรรมชำติที่มีควำมสมบูรณ์ซึ่งช่วยในเรื่องกำรเจริญเติบโต
ของร่ำงกำย ส่งผลให้สุขภำพร่ำงกำย แข็งแรง  

4.1.6 ครูและเด็กสนทนำเกี่ยวกับกำรปฏิบัติตนในกำรดื่มนม เช่น กำรเข้ำแถวรอรับนม กำรดื่มนม
ของตนเองให้หมดกล่อง/ถุง กำรน ำนมที่หมดแล้วไปทิ้งลงถังขยะ กำรท ำควำมสะอำดบริเวณท่ีตนเองนั่งดื่มนม 

4.1.7 ครูจัดเตรียมโต๊ะกิจกรรมสร้ำงสรรค์ ให้เด็ก ๆ เลือกปฏิบัติกิจกรรมที่ตนเองสนใจ 
1) กิจกรรมระบำยสีภำพกล่องนม 
2) กิจกรรมกำรปั้น (นมกล่อง) 

4.1.8 เด็กน ำเสนอผลงำนที่ส ำเร็จของตนเองและร่วมกับเพ่ือน ครูประจ ำชั้นในกำรจัดป้ำยนิเทศ
แสดงผลงำนของตนเองและเพ่ือนๆในห้องเรียน   

(ชั่วโมงท่ี ๒) 
4.1.9 ครูน ำภำพสัตว์และพืชที่ใช้ผลิตนมมำให้เด็ก ๆ ดู และเล่ำถึงนมจำกสัตว์และนมจำกพืช และ

ใช้ค ำถำม ดังนี้  
1) ใครเคยดื่มนมบ้ำง  
2) เด็ก ๆ ชอบนมรสชำติอะไร  

4.1.10 ครูรินนมรสชำติหวำน รสจืดใส่แก้วให้เด็ก ๆ แต่ะคนชิม และให้บอกรสชำติ บอกว่ำชอบ  
ไม่ชอบ เพรำะอะไร ถ้ำเรำกินนมหวำนเยอะ ๆ ดีหรือไม่ เพรำะอะไร 

4.1.11 ครูเล่ำนิทำน เรื่อง พระรำชำกับนมหวำน ให้เด็ก ๆ ฟังและร่วมกันสนทนำถึงเนื้อหำในนิทำน 
4.1.12 ให้เด็กดูภำพสัตว์ (วัว) ที่น ำมำผลิตนม และให้เด็กแสดงท่ำทำงเลียนแบบวัว และสนทนำ

เกี่ยวกับรูปร่ำง ลักษณะของวัว 
4.1.13 เด็ก ๆ เข้ำกลุ่มเล่นเกมภำพตัดต่อวัว และน ำเสนอผลงำนที่ส ำเร็จของกลุ่ม 
4.1.14 เด็กและครูร่วมกันสรุปควำมเป็นพลเมืองและควำมรับผิดชอบต่อตนเอง กิจกรรมกำรดื่มนม 

4.2 สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียน 
4.2.1 เพลง “ดื่มนม” 
4.2.2 เกมภำพตัดต่อวัว 
4.2.3 นิทำน “พระรำชำกับนมหวำน” 
4.2.4 ภำพวัว 
4.2.5 ภำพนมชนิดต่ำง ๆ 
4.2.6 นมหวำน นมจืด 

5. การประเมินผลการเรียนรู้ 
5.1 วิธีการประเมิน 

5.1.1 สังเกตกำรตอบค ำถำม  
5.1.2 สังเกตพฤติกรรมควำมรับผิดชอบต่อตนเองของเด็ก (กำรดื่มนม) 

5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 
5.2.1 แบบสังเกตกำรตอบค ำถำม  
5.2.2 แบบสังเกตพฤติกรรมควำมรับผิดชอบต่อตนเองของเด็ก (กำรดื่มนม) 

5.3 เกณฑ์การตัดสิน 
เด็กผ่ำนกำรประเมินระดับ ๒ ขึ้นไปถือว่ำผ่ำน 
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6. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………............... 
 

 
 

ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน 
   (.................................................................) 
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7. ภาคผนวก 
 

เพลง ดื่มนมกันเถอะ 
ดื่ม ดื่ม ดื่ม เรำมำดื่ม ดื่ม นมกันเถอะ ดื่มแล้วอย่ำท้ำเลอะเทอะ (ซ้ ำ) ดื่มนมเยอะๆ ร่ำงกำยแข็งแรง.............เย้  
 
 

นิทานเรื่อง พระราชากับนมหวาน 
           ณ เมืองมดน้อย พระรำชำออกไปเดินเล่น ไปนอกวัง ระหว่ำงทำง พระรำชำเห็นถังใบใหญ่ จึงลอง
เปิดดู ในถังใบนั้นมีน้ ำนมอยู่เต็มถัง พระรำชำจึงลองชิมน้ ำนม“โอ้โห. . . นมในถังนี้อร่อยจริง ๆ หวำนกว่ำนมที่
เรำเคยดื่มเสียอีก” พระรำชำดื่มนมในถังไม่หยุด ทันใดนั้นก็มีชำวบ้ำนมดวิ่งออกมำ“พระรำชำๆ หยุดก่อน    
พะย่ะค่ะ นมในถังนั้นเป็นนมหวำน พวกเรำใส่ถังปิดไว้เพ่ือไม่ให้ใครดื่ม หำกใครดื่มนมหวำนเข้ำไปมำก ๆ จะ
ฟันผุแล้วก็ยังอ้วนด้วยพะย่ะค่ะ” มดชำวบ้ำน วิงวอน “ฟันผุ แล้วก็อ้วนเหรอ ข้ำไม่สนใจหรอก ก็นมหวำนในถัง
นี้ อร่อยจริง ๆ ข้ำเป็นพระรำชำ ถึงฟันผุ ข้ำก็มีหมอมำรักษำ ข้ำไม่กลัวอะไรทั้งนั้น พวกเจ้ำไม่ต้องมำห้ำมข้ำ
หรอก” พระรำชำไม่สนใจค ำเตือนของพวกมด กลับสั่งให้ทหำรขนถังนมหวำนไปยังวังของตัวเอง “ข้ำจะเอำไป
ดื่มคนเดียวให้อร่อยไปเลย ฮ่ำ ๆ ๆ ” เมื่อทหำรขนถังนมหวำนกลับมำที่วัง พระรำชำก็ดื่มนมหวำนในถังนั้น    
ทุกวันและไม่แปรงฟันก่อนนอนอีกด้วย แม้เหล่ำทหำรและชำวบ้ำนจะคอยเตือนพระรำชำกี่ครั้งพระองค์ก็     
ไม่เคยเชื่อ “อย่ำเตือนข้ำเลย ข้ำไม่มีทำงเชื่อพวกเจ้ำ นมหวำนๆ อร่อยอย่ำงนี้ อย่ำมำบอกข้ำให้หยุดกิน        
ให้ยำกเลย” วันเวลำผ่ำนไปพระรำชำเริ่มอ้วนขึ้นเรื่อย ๆ ไม่สำมำรถ ออกมำเที่ยวเล่นนอกวังได้ จะท ำอะไรก็ไม่
กระฉับกระเฉงเหมือนเคย และแล้ววันหนึ่งเมื่อพระรำชำตื่นนอนก็รู้สึกปวดฟันมำก “โอ้ย ๆ . . . ข้ำปวดฟัน 
ปวดอะไรอย่ำงนี้ ทหำรไป ตำมหมอมำหน่อย ข้ำปวดฟันจนจะทนไม่ไหวแล้ว” เหล่ำทหำรรีบไปตำมหมอมำดู
พระอำกำรของพระรำชำ “ไหน ๆ พระองค์อ้ำปำกกว้ำง ๆ หน่อยซิ พะย่ะค่ะ โอย. . . กลิ่นปำก ของพระองค์
ช่ำงเหม็นจริง ๆ เลย ฟันก็ผุหมดแล้วด้วย” หมอพูด “หมอช่วยรักษำให้ข้ำหำยปวดฟันหน่อยเร็วๆ ท ำยังไงก็ได้ 
โอย ๆ ” พระรำชำขอร้อง“ช้ำไปแล้วพะย่ะค่ะ หมอก็อยำกจะช่วย แต่ตอนนี้ฟันของพระองค์หลอหมดแล้ว ก็
เพรำะพระองค์ไม่เชื่อค้ำเตือนของพวกชำวบ้ำนตั้งแต่แรก นมหวำนอร่อยก็จริงพะย่ะค่ะ แต่มันก็ท ำ ให้ฟันของ
พระองค์ผุหมด หมอก็คงช่วยอะไรไม่ได้แล้ว”“ฮือ ๆ ไม่น่ำเลย เรำน่ำจะเชื่อชำวบ้ำนตั้งแต่แรก เรำรู้ล่ะว่ำ      
นมหวำนนั้นมีโทษจริง ๆ ถ้ำเรำไม่ดื่มนมหวำน ก็คงไม่อ้วน แล้วกลำยเป็นพระรำชำฟันหลออย่ำงนี้” พระรำชำ
ได้แต่ร้องไห้เสียใจ ตั้งแต่นั้นมำ พระรำชำก็เก็บตัวอยู่ในวัง เพรำะอ้วนเกินกว่ำที่จะเดินไปไหนได้เหมือนก่อน อีก
ทั้งต้องอับอำยที่ต้องกลำยเป็นพระรำชำฟันหลอตลอดไป  
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แบบสังเกตการตอบค าถามของเด็ก 

หน่วยที่ 4 ชื่อหน่วย พลเมืองกับควำมรับผิดชอบต่อสังคม 
แผนกำรจัดประสบกำรณ์ที่ ๑ เรื่อง หนูน้อยรักษ์ไทย (ควำมรับผิดชอบต่อตนเอง กิจกรรมกำรดื่มนม) 

วันที่.............เดือน.............................พ.ศ.......... .................. 
ค าชี้แจง: ให้ผู้ประเมินท ำเครื่องหมำย ✓ ในช่องระดับคุณภำพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
เด็กสามารถดื่มนมได้ด้วยตนเอง 

๓ ๒ ๑ 
     

     

     

     

     

     

     

     

รวม    

เฉลี่ย    

 
   ลงชื่อ...........................................................ผู้ประเมิน 

 (......................................................) 

 
เกณฑ์การประเมิน 
เด็กสำมำรถดื่มนมได้ด้วยตนเอง 

 ระดับ ๓ : เด็กสำมำรถดื่มนมได้ด้วยตนเอง 
 ระดับ ๒ : เด็กสำมำรถดื่มนมได้ด้วยตนเองโดยมีผู้ชี้แนะ  
 ระดบั ๑ : เด็กไม่สำมำรถดื่มนมได้ด้วยตนเอง 
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แผนการจัดประสบการณ์ 

หน่วยที่ 4  ชื่อหน่วย  พลเมืองกับควำมรับผิดชอบต่อสังคม 
ระดับชั้น   ก่อนวัยเรียน 
แผนการจัดประสบการณ์ที่ 2 เรื่อง หนูน้อยรักษ์ไทย (ควำมรับผิดชอบต่อตนเอง 

กิจกรรมกำรสวมรองเท้ำ) 
เวลำ  2 ชัว่โมง 

..............................................................................................................................................................................  
 
1. ผลการเรียนรู้ 

1.1 ผู้เรียนมีควำมรู้ ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับพลเมืองและมีควำมรับผิดชอบต่อสังคม 
1.2 ผู้เรียนปฏิบัติตนตำมหน้ำที่พลเมืองและมีควำมรับผิดชอบต่อตนเอง 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ผู้เรียนสำมำรถสวมรองเท้ำได้ด้วยตนเอง 

3. สาระการเรียนรู้ 
3.1 ความรู้ 

รองเท้ำ เป็นเครื่องใช้ที่มนุษย์น ำมำใช้กับเท้ำ เพ่ือป้องกันอันตรำยอันเกิดจำกกำรสัมผัสกับพื้นผิวต่ำง ๆ 
หรือกำรเจ็บเท้ำจำกกำรเดินหรือ กำรวิ่ง รองเท้ำมีหลำยประเภท เช่น รองเท้ำแตะ รองเท้ำผ้ำใบ รองเท้ำ
นักเรียน เรำมีเท้ำ ๒ เท้ำ ต้องใส่รองเท้ำทั้งสองข้ำง 

3.2 ทักษะ/กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด) 
3.2.1 มีทักษะชีวิตอย่ำงมีควำมสุข 
3.2.2 มีทักษะกำรคิด กำรใช้ภำษำสื่อสำร 

3.3 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์/ค่านิยม 
มีวินัย ควำมรับผิดชอบ 

4. การจัดประสบการณ์ 
4.1 ขั้นตอนการจัดประสบการณ์  

(ชั่วโมงท่ี ๑) 
4.1.1 เด็กเคลื่อนไหวแบบอยู่กับที่ โดยเด็กยืนเป็นวงกลมห่ำงกัน หนึ่งช่วงแขน ให้ยืนโยกตัว และนั่ง

โยกตัวอยู่กับที่อย่ำงมีระดับไป ข้ำงซ้ำย และข้ำงขวำ ตำมจังหวะเคำะ  
4.1.2 เด็กจับมือเป็นวงกลมใหญ่ ๑ วง แล้วตกลงสัญญำณกับเด็ก ดังนี้ สัญญำณ “กลอง” ให้เด็ก

เดินเร็ว และเมื่อได้ยินสัญญำณหยุด เคลื่อนไหวในท่ำนั้นทันที  
4.1.3 ครูให้เด็กดูรองเท้ำของตนเอง สังเกตส่วนประกอบ สี โดยใช้ค ำถำม ดังนี้ 

1) รองเท้ำ สีอะไร 
2) ท ำไมเรำต้องใส่รองเท้ำ 
3) รองเท้ำมีกี่ข้ำง 
4) เรำน ำรองเท้ำของเพ่ือนมำใส่ได้หรือไม่ 
5) เวลำใส่รองเท้ำ เด็ก ๆ ท ำอย่ำงไร 

4.1.4 ครูให้ควำมรู้เพ่ิมเติม รองเท้ำ รองเท้ำ เป็นเครื่องใช้ที่มนุษย์น ำมำใช้กับเท้ำ เพ่ือป้องกัน
อันตรำยอันเกิดจำกกำรสัมผัสกับพ้ืนผิวต่ำง ๆ หรือกำรเจ็บเท้ำจำกกำรเดินหรือ กำรวิ่ง 

4.1.5 ครูและเด็กสนทนำเก่ียวกับวิธีกำรใส่รองเท้ำ และให้ฝึกปฏิบัติทีละคน โดยด ำเนินกำร ดังนี้ 
1) เด็ก ๆ ไปหยิบรองเท้ำที่เป็นของตนเอง 
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2) เด็ก ๆ ฝึกปฏิบัติกำรสวมรองเท้ำด้วยตนเอง  
4.1.6 เด็กน ำเสนอผลกำรปฏิบัติที่ส ำเร็จของตนเอง  

(ชั่วโมงท่ี ๒) 
4.1.7 ครูน ำรองเท้ำแต่ละประเภทมำให้เด็ก ๆ ดู เช่น รองเท้ำแตะ รองเท้ำนักเรียน รองเท้ำพละ 

และใช้ค ำถำม ดังนี้ 
1) วันนี้เด็ก ๆ ใส่ชุดอะไร  
2) ชุดของเด็ก ๆ วันนี้ จะต้องใส่กับรองเท้ำแบบไหน 
3) เรำใส่รองเท้ำนักเรียนข้ำงหนึ่ง กับรองเท้ำพละข้ำงหนึ่ง ได้หรือไม่ 
4) ถ้ำเรำใส่รองเท้ำผิดข้ำง จะเป็นอย่ำงไร 

4.1.8 ครูให้ควำมรู้เพ่ิมเติม รองเท้ำมีหลำยประเภท เช่น รองเท้ำแตะ รองเท้ำผ้ำใบ รองเท้ำนักเรียน 
เรำมีเท้ำ ๒ เท้ำ ต้องใส่รองเท้ำทั้งสองข้ำง 

4.1.9 ครูให้เด็ก ๆ เข้ำกลุ่มเล่นเกม จับคู่ภำพเหมือนรองเท้ำ 
4.1.10 เด็ก ๆ น ำเสนอผลงำนที่ส ำเร็จของกลุ่ม 
4.1.11 เด็กและครูร่วมกันสรุปพลเมืองกับควำมรับผิดชอบต่อตนเอง กิจกรรมกำรสวมรองเท้ำ 

4.2 สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียน 
4.2.1 รองเท้ำ 
4.2.2 เกมจับคู่ภำพเหมือนรองเท้ำ 

5. การประเมินผลการเรียนรู้ 
5.1 วิธีการประเมิน 

5.1.1 สังเกตกำรตอบค ำถำม  
5.1.2 สังเกตพฤติกรรมควำมรับผิดชอบต่อตนเองของเด็ก (กำรสวมรองเท้ำ) 

5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 
5.2.1 แบบสังเกตกำรตอบค ำถำม  
5.2.2 แบบสังเกตพฤติกรรมควำมรับผิดชอบต่อตนเองของเด็ก (กำรสวมรองเท้ำ) 

5.3 เกณฑ์การตัดสิน 
เด็กผ่ำนกำรประเมินระดับ ๒ ขึ้นไปถือว่ำผ่ำน 

6. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………............... 
 

 
 

ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน 
   (.................................................................) 
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7. ภาคผนวก 
 

เกมจับคู่ภาพเหมือนรองเท้า 
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แบบสังเกตการตอบค าถามของเด็ก 
หน่วยที่ 4 ชื่อหน่วย พลเมืองกับควำมรับผิดชอบต่อสังคม 

แผนกำรจัดประสบกำรณ์ที่ 2 เรื่อง หนูน้อยรักษ์ไทย (ควำมรับผิดชอบต่อตนเอง กิจกรรมกำรสวมรองเท้ำ) 
วันที่.............เดือน.............................พ.ศ............................ 

ค าชี้แจง: ให้ผู้ประเมินท ำเครื่องหมำย ✓ ในช่องระดับคุณภำพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
เด็กสามารถสวมรองเท้าได้ด้วยตนเอง 

๓ ๒ ๑ 
     
     
     
     
     
     
     
     

รวม    
เฉลี่ย    

 
   ลงชื่อ...........................................................ผู้ประเมิน 

 (......................................................) 
 
 
เกณฑ์การประเมิน 
เด็กสำมำรถดื่มนมได้ด้วยตนเอง 

 ระดับ ๓ : เด็กสำมำรถสวมรองเท้ำได้ด้วยตนเอง 
 ระดับ ๒ : เด็กสำมำรถสวมรองเท้ำได้ด้วยตนเองโดยมีผู้ชี้แนะ  
 ระดับ ๑ : เด็กไม่สำมำรถสวมรองเท้ำได้ด้วยตนเอง 
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แผนการจัดประสบการณ์ 

หน่วยที่ 4  ชื่อหน่วย  พลเมืองกับควำมรับผิดชอบต่อสังคม 
ระดับชั้น   ก่อนวัยเรียน 
แผนการจัดประสบการณ์ที่ 3 เรื่อง ควำมรับผิดชอบต่อสังคม 

ปลูกผักรักษ์โลก (S : Sufficient พอเพียง) 
เวลำ  2 ชัว่โมง 

........................................................................................................................................................................ ...... 
 
1. ผลการเรียนรู้ 

1.1 มีลักษณะนิสัยกำรใช้ชีวิตตำมหลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง 
1.2 มีควำมตระหนักเรื่องอำหำรปลอดภัยและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมโดยไม่ใช้สำรเคมี 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เด็กลงมือปฏิบัติจริงในกำรปลูกผักปลอดสำรพิษได้ 

3. สาระการเรียนรู้ 
3.1 ความรู้ 

3.1.1 รู้วิธีกำรปลูกผักปลอดสำรพิษ 
3.1.2 กำรปลูกผักปลอดสำรพิษเป็นกำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

3.2 ทักษะ/กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด) 
ทักษะกำรคิดและกำรใช้ภำษำ 

3.3 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์/ค่านิยม 
3.3.1 พูดเป็นวลีสั้น ๆ ได้ 
3.3.2 แสดงควำมภำคภูมิใจเมื่อท ำสิ่งต่ำง ๆ ส ำเร็จ 

4. การจัดประสบการณ์ 
4.1 ขั้นตอนการจัดประสบการณ์  

(ชั่วโมงท่ี 1) 
4.1.1 เด็กและครูร่วมกันท่องค ำคล้องจอง ผักดีมีประโยชน์ พร้อมปรบมือเป็นจังหวะ  

ผักจ้ำผัก ผักกำด คะน้ำ กวำงตุ้ง  
นี่ผักบุ้ง นั่นกะหล่ ำปลี  
ประโยชน์ของผักมำกมี  
ประโยชน์ของผักมำกมี  
กินแล้วดี๊ดีร่ำงกำยแข็ง 

4.1.2 ครูสนทนำกับเด็กนักเรียนเกี่ยวกับ ชื่อผักที่อยู่ในค ำคล้องจองว่ำมีผักอะไรบ้ำง 
4.1.3 เด็ก ๆ ร่วมกันตอบค ำถำม 
4.1.4 ครูสนทนำกับเด็กนักเรียนเกี่ยวกับประโยชน์ของผัก เช่น ผักมีวิตำมิน กินแล้วท ำให้ร่ำ งกำย

แข็งแรง  
(ชั่วโมง 2)  

4.1.5 ครูสนทนำกับเด็กนักเรียนเกี่ยวกับกำรปลูกผัก  
1) กำรเตรียมอุปกรณ ์
2) ขั้นตอนกำรปลูก 
3) กำรดูแลรักษำ แบบธรรมชำติ โดยไม่ใช้สำรเคมี 
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4) กำรน ำผักมำปรุงอำหำรเมื่อผักโตเต็มที่ 
4.1.6 เด็กและครูร่วมกันปลูกผัก 
4.1.7 เด็ก ๆ ช่วยกันเก็บอุปกรณ์ไว้ในที่จัดเก็บให้เรียบร้อย 
4.1.8 เด็กและครูร่วมกันสรุปผลกำรปลูกผัก และรอคอยกำรเติบโต ที่เด็กจะต้องมีควำมรับผิดชอบ

ต่อสังคมไม่ท ำให้กิจกรรมกำรปลูกผักสร้ำงปัญหำต่อส่วนรวม 
4.2 สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียน 

4.2.1 ค ำคล้องจองผักมีประโยชน์ 
4.2.2 รูปภำพผักชนิดต่ำง ๆ  
4.2.3 อุปกรณ์กำรปลูกผัก 
4.2.4 แปลงผักบริเวณศูนย์พัฒนำเด็กเล็ก 

5. การประเมินผลการเรียนรู้ 
5.1 วิธีการประเมิน 

ใช้กำรสังเกตกำรปฏิบัติกิจกรรม / บันทึก 
5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 

แบบสังเกตกำรปฏิบัติกิจกรรม 
5.3 เกณฑ์การตัดสิน 

เด็กผ่ำนกำรประเมินระดับ 2 ขึ้นไป ถือว่ำผ่ำน 
6. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………............... 
 

 
 

ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน 
   (.................................................................) 
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7. ภาคผนวก 
 

ค าคล้องจอง ผักมีประโยชน์ 
 

ผักจ้ำผัก ผักกำด คะน้ำ กวำงตุ้ง 
นี่ผักบุ้ง นั่นกะหล่ ำปลี 
ประโยชน์ของผักมำกมี  
ประโยชน์ของผักมำกมี 
กินแล้วดี๊ดีร่ำงกำยแข็ง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมเด็ก ด้านการใช้น้ าใช้ไฟอย่างประหยัด 
หน่วยที่ ๔ ชื่อหน่วย พลเมืองกับควำมรับผิดชอบต่อสังคม 

แผนกำรจัดประสบกำรณ์ท่ี 3 เรื่อง ควำมรับผิดชอบต่อสังคมปลูกผักรักษ์โลก (S : Sufficient พอเพียง) 
วันที่.............เดือน.............................พ.ศ............................   

ค าชี้แจง : ให้ผู้ประเมินท ำเครื่องหมำย /   ในช่องระดับคุณภำพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ – สกุล 
การใช้น้ าใช้ไฟอย่างประหยัด 
3 2 1 

     
     
     
     
     
     
     
     

รวม    
เฉลี่ย    

 
 
เกณฑ์การประเมิน 
พฤติกรรมเด็กด้ำนกำรใช้น้ ำใช้ไฟอย่ำงประหยัด 
  ระดับ ๓ :  เด็กสำมำรถปิดน้ ำปิดไฟได้ด้วยตนเองเมื่อไม่ได้ใช้ 
  ระดับ ๒ :  เดก็สำมำรถปิดน้ ำปิดไฟได้โดยมีผู้ชี้แนะ 
  ระดับ ๑ :  เด็กไม่ได้ปิดน้ ำปิดไฟเมื่อไม่ใช้ 
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แผนการจัดประสบการณ์ 

หน่วยที่ 4  ชื่อหน่วย  พลเมืองกับควำมรับผิดชอบต่อสังคม 
ระดับชั้น   ก่อนวัยเรียน 
แผนการจัดประสบการณ์ที่ 4 เรื่อง ควำมรับผิดชอบต่อสังคม กำรใช้น้ ำใช้ไฟ 

อย่ำงประหยัด (S : Sufficient พอเพียง) 
เวลำ  2 ชัว่โมง 

..............................................................................................................................................................................  
 
1. ผลการเรียนรู้ 

1.1 มีลักษณะนิสัยกำรใช้ชีวิตตำมหลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง 
1.2 มีควำมตระหนักเรื่องกำรใช้น้ ำใช้ไฟอย่ำงประหยัด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ผู้เรียนตระหนักถึงกำรใช้น้ ำใช้ไฟอย่ำงประหยัด 

3. สาระการเรียนรู้ 
3.1 ความรู้ 

3.1.1 ปิดน้ ำ ปิดไฟเมื่อไม่ใช้ 
3.1.2 กำรใช้น้ ำใช้ไฟเป็นกำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

3.2 ทักษะ/กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด) 
ทักษะกำรคิดและกำรใช้ภำษำ 

3.3 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์/ค่านิยม 
3.3.1 สนใจที่จะเรียนรู้สิ่งต่ำง ๆ 
3.3.2 แสดงควำมภำคภูมิใจเมื่อท ำสิ่งต่ำง ๆ ส ำเร็จ 

4. การจัดประสบการณ์ 
4.1 ขั้นตอนการจัดประสบการณ์  

(ชั่วโมงท่ี 1) 
4.1.1 เด็กและครูร่วมกันท่องค ำคล้องจอง เกี่ยวกับ ไฟฟ้ำ และ กำรใช้น้ ำ 
4.1.2 ครูให้เด็กนักเรียนดูรูปภำพกำรใช้ไฟฟ้ำ 
4.1.3 ครูสนทนำกับเด็กนักเรียนเกี่ยวกับ กำรใช้ไฟฟ้ำ 

1) เมื่อเจอควำมมืดเรำควรท ำอย่ำงไร 
2) เมื่อไม่อยู่ในห้องหรือในบ้ำน ควรเปิดไฟทิ้งไว้หรือไม่ 
3) ถ้ำเปิดไฟทิ้งไว้โดยไม่ได้ใช้ จะเป็นอย่ำงไร 

4.1.4 เด็ก ๆ ร่วมกันให้ค ำตอบอย่ำงอิสระ 
(ชั่วโมงท่ี 2) 

4.1.5 ครูให้เด็กนักเรียนดูรูปภำพกำรใช้น้ ำ 
4.1.6 ครูสนทนำกับเด็กนักเรียนเกี่ยวกับกำรใช้น้ ำ 

1) เมื่อต้องใช้น้ ำควรท ำอย่ำงไร 
2) เมื่อไม่ใช้น้ ำแล้วควรท ำอย่ำงไร 
3) ถ้ำเปิดน้ ำทิ้งไว้จะเกิดอะไรขึ้น 

4.1.7 เด็ก ๆ ร่วมกันให้ค ำตอบอย่ำงอิสระ  
4.1.8 เด็กและครูร่วมกันสรุปผลกำรใช้ไฟฟ้ำและกำรใช้น้ ำอย่ำงประหยัดด้วยควำมรับผิดชอบต่อสังคม 
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4.2 สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียน 
4.2.1 ค ำคล้องจองเกี่ยวกับไฟฟ้ำ และน้ ำ 
4.2.2 รูปภำพกำรใช้ไฟฟ้ำและกำรใช้น้ ำ  

5. การประเมินผลการเรียนรู้ 
5.1 วิธีการประเมิน 

ใช้กำรสังเกตพฤติกรรมกำรใช้ไฟและใช้น้ ำ/ บันทึก 
5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 

แบบสังเกตพฤติกรรมกำรใช้ไฟและใช้น้ ำ 
5.3 เกณฑ์การตัดสิน 

เด็กผ่ำนกำรประเมินระดับ 2 ขึ้นไป ถือว่ำผ่ำน 
6. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………............... 
 

 
 

ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน 
   (.................................................................) 
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7. ภาคผนวก 
 
 
 

ค าคล้องจอง ปิดไฟเมื่อไม่ใช้ 
 

ยำมมืดเรำเปิดไฟ 
สว่ำงได้ เพรำะมีไฟฟ้ำ 
เมื่อเรำไม่อยู่นั้นหนำ 
ปิดไฟไว้ ไม่สิ้นเปลือง 

 
 
 

ค าคล้องจอง น้ ามีคุณค่า 
 

ใช้น้ ำให้ดี 
น้ ำมีคุณค่ำ 
ใช้น้ ำทุกครำ 
อย่ำงถูกวิธี 

เมื่อตอนไม่ใช้ 
ปิดน้ ำทันที 
รักษ์น้ ำให้ดี 

น้ ำไม่ขำดแคลน 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



129 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมเด็ก ด้านการใช้น้ าใช้ไฟอย่างประหยัด 
หน่วยที่ ๔ ชื่อหน่วย พลเมืองกบัควำมรับผิดชอบต่อสงัคม 

แผนกำรจัดประสบกำรณ์ที่ 4 เร่ือง ควำมรับผิดชอบต่อสังคม กำรใช้น้ ำใชไ้ฟอย่ำงประหยัด (S : Sufficient พอเพียง)  
วันที่.............เดือน.............................พ.ศ............................  

ค าชี้แจง : ให้ผู้ประเมินท ำเครื่องหมำย /   ในช่องระดับคุณภำพของเด็กในแต่ละประเด็นทีป่ระเมิน 
 

ที ่ ชื่อ – สกุล 
การใช้น้ าใช้ไฟอย่างประหยัด 
3 2 1 

     
     
     
     
     
     
     
     

รวม    
เฉลี่ย    

 
 
เกณฑ์การประเมิน 
พฤติกรรมเด็กด้ำนกำรใช้น้ ำใช้ไฟอย่ำงประหยัด 
  ระดับ ๓ :  เด็กสำมำรถปิดน้ ำปิดไฟได้ด้วยตนเองเมื่อไม่ได้ใช้ 
  ระดับ ๒ :  เด็กสำมำรถปิดน้ ำปิดไฟได้โดยมีผู้ชี้แนะ 
  ระดับ ๑ :  เด็กไม่ได้ปิดน้ ำปิดไฟเมื่อไม่ใช้ 
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เกมต่อภาพ การใชน้ ้ าอยา่งประหยดั 
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เกมต่อภาพ ปิดไฟเม่ือไม่ใช ้
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แผนการจัดประสบการณ์ 

หน่วยที่ 4  ชื่อหน่วย  พลเมืองกับควำมรับผิดชอบต่อสังคม 
ระดับชั้น   ก่อนวัยเรียน 
แผนการจัดประสบการณ์ที่ 5 เรื่อง ควำมรับผิดชอบต่อสังคม กำรอนุรักษ์ควำม

เป็นไทย (G : Generosity เอ้ืออำทร) 
เวลำ  2 ชัว่โมง 

......................................................................................................................................................................... ..... 
 
1. ผลการเรียนรู้ 

1.1 มีลักษณะนิสัยกำรควำมเอ้ืออำทรต่อกัน 
1.2 กำรอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย รู้จักกำรไหว้ และกล่ำวค ำขอโทษ ขอบคุณ  

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ผู้เรียนมีลักษณะนิสัย กำรไหว้ และกำรกล่ำวค ำขอโทษขอบคุณ 

3. สาระการเรียนรู้ 
3.1 ความรู้ 

สังคมไทยอยู่ภำยใต้กำรพ่ึงพำอำศัยกัน มีวัฒนธรรมที่ดีงำมอย่ำงหนึ่งคือกำรไหว้ และกำรกล่ำวค ำ  
ขอโทษเมื่อท ำผิด และกล่ำวค ำขอบคุณเมื่อได้รับสิ่งของหรือได้รับกำรปฏิบัติที่ดีต่อตนเอง 

3.2 ทักษะ/กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด) 
ทักษะกำรคิดและกำรใช้ภำษำ 

3.3 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์/ค่านิยม 
3.3.1 มีควำมรู้สึกต่อตนเองเมื่อได้รับกำรยอมรับหรือกำรชมเชย 
3.3.2 แสดงควำมภำคภูมิใจเมื่อท ำสิ่งต่ำง ๆ ส ำเร็จ 

4. การจัดประสบการณ์ 
4.1 ขั้นตอนการจัดประสบการณ์  

(ชั่วโมงท่ี 1) 
4.1.1 เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง สวัสดีเมื่อเจอกัน พร้อมท ำท่ำทำงประกอบ เมื่อเรำมำเจอกัน เรำ

ยกมือไหว้ เรำกล่ำวทักทำย ยกมือไหว้ สวัสดี 
4.1.2 ครูให้เด็กดูภำพกำรไหว้ 
4.1.3 ครูสำธิตกำรไหว้ให้เด็กนักเรียนดู  
4.1.4 เด็กนักเรียนปฏิบัติตำมครู ด้วยกำรไหว้ 
4.1.5 เด็ก ๆ ไหว้เพ่ือนด้วยกันเพ่ือเป็นกำรทักทำยกัน 
4.1.6 เด็กและครูทบทวนกำรไหว้พร้อมกันอีกครั้ง  

(ชั่วโมงท่ี 2) 
4.1.7 ครูและนักเรียนร้องเพลงขอบคุณ ขอโทษ 
4.1.8 ครูตั้งค ำถำมให้เด็กช่วยกันตอบ 

1) เมื่อมีใครให้ของแก่เรำ เรำควรท ำอย่ำงไร ตอบ กล่ำวค ำขอบคุณ 
2) เมื่อท ำให้ใครร้องให้หรือเสียใจ เรำควรท ำอย่ำงไร ตอบ กล่ำวค ำขอโทษ 

4.1.9 ครูทวนค ำถำม เด็ก ๆ ช่วยกันตอบค ำถำมของครู  
4.1.10 เด็กและครูร่วมกันสรุปผลกำรท ำกิจกรรม กำรไหว้ กล่ำวค ำขอบคุณ กล่ำวค ำขอโทษ 
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4.2 สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียน 
4.2.1 เพลงสวัสดีเมื่อเจอกัน 
4.2.2 เพลงขอบคุณขอโทษ 
4.2.3 รูปภำพกำรไหว้ 

5. การประเมินผลการเรียนรู้ 
5.1 วิธีการประเมิน 

ใช้กำรสังเกตพฤติกรรมกำรไหว้ กำรกล่ำวค ำขอบคุณ ขอโทษ/ บันทึก 
5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 

แบบสังเกตพฤติกรรมกำรไหว้ กำรกล่ำวค ำขอบคุณ ขอโทษ 
5.3 เกณฑ์การตัดสิน 

เด็กผ่ำนกำรประเมินระดับ 2 ขึ้นไป ถือว่ำผ่ำน 
6. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………............... 
 

 
 

ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน 
   (.................................................................) 
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7. ภาคผนวก 
 
 

เพลง ขอบคุณขอโทษ 
 

เมื่อมีใครให้ของมำ 
เรำต้องกล่ำวว่ำ ขอขอบคุณ 

ยกมือไหว้ยิ้มละมุน 
หนูขอขอบคุณด้วยควำมจริงใจ 

เมื่อหนูท ำอะไรผิด  
ขอโทษสักนิด หนูไม่ตั้งใจ 

หนูผิดหนูขออภัย 
ขอโทษจำกใจ ต่อไปจะระวัง 

 
 
 

เพลง สวัสดีเม่ือเจอกัน 
 

เมื่อเรำมำเจอกัน 
เรำยกมือไหว้ 

เรำกล่ำวทักทำย 
ยกมือไหว้ สวัสดี 
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แบบสังเกตพฤติกรรมเด็ก ด้านการไหว้ และกล่าวค าขอบคุณ ขอโทษ 
หน่วยที่ ๔ ชื่อหน่วย พลเมืองกบัควำมรับผิดชอบต่อสงัคม 

แผนกำรจัดประสบกำรณ์ที่ 5 เร่ือง ควำมรับผิดชอบต่อสังคม กำรอนุรักษ์ควำมเป็นไทย (G : Generosity เอ้ืออำทร) 
วันที่.............เดือน.............................พ.ศ............................  

ค าชี้แจง : ให้ผู้ประเมินท ำเครื่องหมำย /   ในช่องระดับคุณภำพของเด็กในแต่ละประเด็นทีป่ระเมิน 
 

ที ่ ชื่อ – สกุล 
การไหว้ และกล่าวค าขอบคุณ ขอโทษ 

3 2 1 
     
     
     
     
     
     
     
     

รวม    
เฉลี่ย    

 
 
เกณฑ์การประเมิน 
พฤติกรรมเด็กด้ำนกำรไหว้ และกล่ำวค ำขอบคุณ ขอโทษ 
  ระดับ ๓ : เด็กสำมำรถไหว้ และกล่ำวค ำขอบคุณ ขอโทษได้ด้วยตนเองโดยไม่ได้ใช้ 
  ระดับ ๒ : เด็กสำมำรถไหว้ และกล่ำวค ำขอบคุณ ขอโทษได้โดยมีผู้ชี้แนะ 
  ระดับ ๑ : เด็กไม่ไหว้ ไม่กล่ำวค ำขอบคุณ ขอโทษ 
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ไหว้คุณครู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 เมื่อเจอกัน เรายกมือไหว้ 
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ไหว้ขอบคุณเมื่อผู้ใหญ่ให้ของ 
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เกมต่อภาพ ไหวอ้ยา่งไทย 
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เกมต่อภาพ เม่ือผูใ้หญ่ใหข้อง 
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ระบายสีภาพ เม่ือผูใ้หญ่ใหข้อง 
 

 

 

 

ชื่อ...............................................................ชั้น.......................................... 

 
 



 

 

 

 
 

ภาคผนวก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

รายชื่อคณะท างาน 
พัฒนาแผนการจัดประสบการณ์ “การป้องกันการทุจริต” ระดับปฐมวัย 

(ก่อนวัยเรียน) 
 

ล าดับ ชื่อ - นามสกุล โรงเรียน สังกัด 

1 นำงสำวอุมำพร  พงษ์โสภณ ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ เทศบำลเมืองพระพุทธบำท  
จังหวัดสระบุร ี

2 นำงสำวธเกียรติกมล ทองงอก ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ เทศบำลเมืองวำรินช ำรำบ  
จังหวัดอุบลรำชธำน ี

3 นำงกิ่งแก้ว ใหม่สุวรรณ รองผู้อ ำนวยกำรสถำนศึกษำเชีย่วชำญ  
โรงเรียนเทศบำล 4 (อุดมวิทย์สมใจ) 

เทศบำลเมืองปรำจนีบุรี  
จังหวัดปรำจนีบุร ี

4 นำงอุบล สนิธุโร ครูเชี่ยวชำญ  
โรงเรียนเทศบำลเมืองปทุมธำน ี

เทศบำลเมืองปทุมธำนี  
จังหวัดปทุมธำน ี

5 นำงวไิลวรรณ อย่ำงด ี ครูช ำนำญกำรพิเศษ  
ศูนย์พัฒนำเด็กเล็กบ้ำนวังเจริญรำษฎร์ 

องค์กำรบริหำรส่วนต ำบลนำทอน 
จังหวัดสตูล 

6 นำงอรุณ ธรรมกีรติ ครูช ำนำญกำรพิเศษ  
โรงเรียนเทศบำลบ้ำนศรีมหำรำชำ 

เทศบำลเมืองศรีรำชำ  
จังหวัดชลบุรี 

7 นำงสำวปุณยำพร ชลทำ ครูช ำนำญกำรพิเศษ  
โรงเรียนเทศบำลวัดเหมืองแดง 

เทศบำลเมืองแพร่  
จังหวัดแพร่ 

8 นำงสำวชลิดำ กิจธรรมำภิรักษ์ ครูช ำนำญกำร  
ศูนย์พัฒนำเด็กเล็กองค์กำรบริหำร 
ส่วนต ำบลก ำโลน 

องค์กำรบริหำรส่วนต ำบลก ำโลน 
จังหวัดนครศรีธรรมรำช 

9 นำงสำวแสงรวี สำแหละ ครูช ำนำญกำร  
ศูนย์พัฒนำเด็กเล็กบ้ำนเขำตันหยง 

เทศบำลต ำบลกะลุวอเหนือ  
จังหวัดนรำธิวำส 

10 นำงนูรีดำ อำแวเด็ง ครูช ำนำญกำร  
ศูนย์พัฒนำเด็กเล็กมัสยิดดำรุลมุตตำกีม 

องค์กำรบริหำรส่วนต ำบลศรีสำคร
จังหวัดนรำธิวำส 

11 นำงสำวชฎำธำร มะลนิิล นักวิชำกำรศึกษำช ำนำญกำร กรมส่งเสริมกำรปกครองท้องถิ่น
กรุงเทพมหำนคร 

 
การประชุมเชิงปฏิบัติการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้  
“รายวิชาเพิ่มเติม การป้องกันการทุจริต” ระดับปฐมวัย  

ภายใต้โครงการพัฒนาหลักสูตรต้านทุจริตศึกษา (Anti-Corruption Education) 
ระหว่างวันที่  2 - 3 พฤษภาคม 2566 

ณ โรงแรมเบสท์เวสเทิร์นพลัสแวนด้าแกรนด์ อ าเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี 
 

 

 

 



 

 

รายชื่อที่ปรึกษาและผู้จัดท า 

ที่ปรึกษา 
1. รศ. ดร.มำณี  ไชยธีรำนุวฒัศิริ  ที่ปรึกษำประธำนกรรมกำร ป.ป.ช. 
2. นำยนิวัติไชย  เกษมมงคล  เลขำธิกำรคณะกรรมกำร ป.ป.ช. 
3. นำยอุทิศ  บัวศรี   รองเลขำธิกำรคณะกรรมกำร ป.ป.ช. 
4. นำงแก้วตำ  ชัยมะโน    ผู้ช่วยเลขำธิกำรคณะกรรมกำร ป.ป.ช. 
 
ผู้จัดท า 
ส ำนักต้ำนทุจริตศึกษำ  ส ำนักงำน ป.ป.ช. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 


